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Пояснительная записка 
Учебный план реализации дополнительных общеобразовательных 

программ является документом, регламентирующим организацию 
образовательного процесса в части дополнительного образования. 

Учебный план дополнительного образования  ОАНО «Дискавери ситипарк 
(Городской парк Открытие)» составлен в соответствии с нормативной правовой 
регламентацией: 

1) Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018г. № 196 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

2) Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 
от 04.07.2014 № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 
работы образовательных организаций дополнительного образования детей»; 

3) Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 
от 15.05.2013 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 с изменениями «Санитарно-
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 
работы дошкольных образовательных организаций»; 

4) СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утвержденными постановлением главного санитарного врача от 
28.09.2020 № 28; 

5) СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания», утвержденными постановлением главного санитарного врача от 
28.01.2021 № 2. 

6) Концепция развития дополнительного образования детей 
(Распоряжение Правительства РФ от 04.09.2014г. №1726-р); 

7) Методические рекомендации по проектированию дополнительных 
общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) 
(Приложение к письму Департамента государственной политики в сфере 
воспитания детей и молодежи Минобрнауки России от18.11.2015 № 09-3242); 

8) Методические рекомендации по реализации адаптированных 
дополнительных общеобразовательных программ, способствующих социально-
психологической реабилитации, профессиональному самоопределению детей 
с ограниченными возможностями здоровья, включая детей- инвалидов, с учетом 
их особых образовательных потребностей (Приложение к письму Минобрнауки 
России от 29.03.2016г. № ВК-641/09); 

9) Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного 
учреждения ОАНО «Дискавери ситипарк (Городской парк Открытие)». 

 
Организация дополнительных образовательных услуг 

Организация образовательного процесса регламентируется 
календарным учебным графиком в порядке оказания дополнительных 
образовательных услуг на 2025 - 2026 учебный год и расписанием, которые 
разрабатываются и утверждаются образовательной организацией. 

В 2025 - 2026 учебном году дополнительные образовательные услуги 
реализуются по следующим направлениям: 

1) социально-педагогическое направление; 
2) естественнонаучное направление. 
 
 
 
 



Продолжительность занятий составляет: 
- для детей 4 – 5 лет – 20 минут; 
- для детей 5 – 6 лет – 25 минут; 
- для детей 6 – 7 лет – 30 минут.



Во всех детских объединениях (кружки, секции) в основе 
образовательной деятельности лежит игра. Занятия проводятся индивидуально 
и подгруппами. Перерывы между занятиями - не менее 10 минут. Домашние 
задания воспитанникам ДОУ не задают. 

 
Структура учебного плана по дополнительным образовательным услугам 

включает программы (план-программы кружков, студий), перечень которых 
формируется на основе анализа запросов родителей воспитанников (их 
законных представителей). Применяемые дополнительные 
общеобразовательные программы (далее – ДОП ДО, Программы): 

 
Социально-гуманитарной направленности 

Занимательный 
английский  

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Естественно-научной направленности 
Занимательный 
английский: Человек 
и наука  

- - - 6-7 лет  

Занимательный 
английский: 
Математика на 
английском языке 

- - - 6-7 лет) 

 
 

Мониторинг качества образовательного процесса 
 

Мониторинг в творческих объединениях (кружках, студиях) проводится 
по направленностям программ и отслеживает изучение и фиксацию 
способностей каждого ребенка, динамику его личностного развития. В каждом 
объединении для освоения Программ разработаны игровые методики, которые 
в последствии обрабатываются по основным критериям. 

 
План мониторинга: 

 наблюдение за развитием способностей воспитанников и 
фиксирование достигаемых результатов; 

 обобщение результатов; 
 анализ и оценка достигаемых результатов. 

Объектом мониторинга являются творческие способности детей, 
развитие коммуникативных навыков, ремесленных умений. Результаты 
отслеживаются путем проведения первичного, промежуточного и итогового 
контроля. 

 
Форма аттестации обучающихся: не предусмотрена. 



Учебный план по реализации дополнительных образовательных услуг  
ОАНО «Дискавери ситипарк (Городской парк Открытие)» 

 

Возраст/Программа 
Вид 

программы 

Форма оказания 
образовательной 

услуги 
3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Социально-гуманитарной направленности 
Занимательный 
английский (часов в 
неделю/в год) Авторская 

Очная/ 
дистанционная; 

индивидуальная, 
подгрупповая, 

групповая 

5 (210) 5 (210) 5 (210) 5 (210) 

Естественно-научной направленности 
Занимательный 
английский: Человек 
и наука (часов в 
неделю/в год) 

Авторская 

Очная/ 
дистанционная; 

индивидуальная, 
подгрупповая, 

групповая 

- - - 2 (84) 

Занимательный 
английский: 
Математика на 
английском языке 

Авторская 

Очная/ 
дистанционная; 

индивидуальная, 
подгрупповая, 

групповая 

- - - 2 (84) 
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