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1.1. План внеурочной деятельности ОАНО «Дискавери 
ситипарк (Городской парк Открытие)» 

Назначение плана внеурочной деятельности — психолого-
педагогическое сопровождение обучающихся с учетом успешности их 
обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных 
способностей и познавательных интересов. План внеурочной деятельности 
сформирован ОАНО «Дискавери ситипарк (Городской парк Открытие)» с 
учетом выбора участниками образовательных отношений направлений и 
содержания учебных курсов. 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и 
объём внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 
программы начального общего образования с учётом образовательных 
потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 
образовательной организации. Внеурочная деятельность, в соответствии с 
требованиями ФГОС НОО, направлена на достижение планируемых 
результатов освоения программы начального общего образования с 
учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 
внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого ОАНО «Дискавери 
ситипарк (Городской парк Открытие)». 

Цели организации внеурочной деятельности на уровне начального 
общего образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации 
ребенка в ОАНО «Дискавери ситипарк (Городской парк Открытие)», 
создание благоприятных условий для развития ребенка, учет его 
возрастных и индивидуальных особенностей. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются 
следующие: 

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении 
планируемых результатов освоения программы начального общего 
образования; 

2) совершенствование навыков общения со сверстниками и 
коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде; 

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности 
с учетом правил безопасного образа жизни; 

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их 
интереса к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с 
учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, 
становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном 
труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять 
инициативу, ответственность; становление умений командной работы; 

6) поддержка детских объединений, формирование умений 
ученического самоуправления; 



7) формирование культуры поведения в информационной среде. 
Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом 

образовательной деятельности, в рамках реализации образовательной 
программы начального общего образования определяет ОАНО «Дискавери 
ситипарк (Городской парк Открытие)». Содержание занятий, 
предусмотренных во внеурочной деятельности, осуществляется в таких 
формах как художественные, культурологические, филологические, хоровые 
студии, сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и секции, 
конференции, олимпиады, военно- патриотические объединения, 
экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, 
общественно полезные практики и другие формы на добровольной основе 
в соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся ОАНО 
«Дискавери ситипарк (Городской парк Открытие)»  могут использоваться 
возможности организаций и учреждений дополнительного образования, 
культуры и спорта, расположенные в г. Москва.  

Внеурочная деятельность ОАНО «Дискавери ситипарк (Городской парк 
Открытие)»  может осуществляться по различным схемам, в том числе: 
– непосредственно  в  ОАНО  «Дискавери  ситипарк  (Городской  парк 
Открытие)»; 
– совместно с организациями и учреждениями дополнительного 
образования детей, спортивными объектами, учреждениями культуры г. 
Москва; 
– в сотрудничестве с другими организациями и с участием педагогов 
организации, осуществляющей образовательную деятельность 
(комбинированная схема). 

Основное преимущество организации внеурочной деятельности 
непосредственно в ОАНО «Дискавери ситипарк (Городской парк Открытие)» 
заключается в создании условий для полноценного пребывания ребенка в 
образовательной организации в течение дня, содержательном единстве 
учебной, воспитательной и развивающей деятельности в рамках 
образовательной программы. Таким образом, в организации внеурочной 
деятельности принимают участие все педагогические работники. 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным 
образованием детей в части создания условий для развития творческих 
интересов детей, включения их в художественную, техническую, 
спортивную и другую деятельность. 

Основное преимущество совместной организации внеурочной 
деятельности заключается в предоставлении широкого выбора занятий для 
ребенка на основе спектра направлений детских объединений по 
интересам, возможности свободного самоопределения ребенка, 
привлечения к осуществлению внеурочной  деятельности  



квалифицированных  специалистов, а также практико­ориентированной 
и деятельностной основы организации образовательной деятельности. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности 
выполняет, как правило, классный руководитель, который взаимодействует 
с педагогическими работниками, организует систему отношений через 
разнообразные формы воспитательной деятельности коллектива, в том 
числе через органы самоуправления, обеспечивает внеурочную 
деятельность обучающихся в соответствии с их выбором. 

Внеурочная деятельность в ОАНО «Дискавери ситипарк (Городской 
парк Открытие)» организуется по направлениям развития личности 
дошкольника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее 
формы представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает 
их практико-ориентированные характеристики. При выборе направлений и 
отборе содержания обучения в ОАНО «Дискавери ситипарк (Городской 
парк Открытие)» учитывает: 
- особенности (условия функционирования, особенности контингента, 
кадровый состав); 
- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 
проблемы и трудности их учебной деятельности; 
- возможность обеспечить условия для организации разнообразных 
внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 
- особенности информационно-образовательной среды и культурные г. 
Москва. 

Направления внеурочной деятельности и их содержательное 
наполнение и являются для ОАНО «Дискавери ситипарк (Городской парк 
Открытие)» общими ориентирами и не подлежат формальному 
копированию. При отборе направлений внеурочной деятельности ОАНО 
«Дискавери ситипарк (Городской парк Открытие)» ориентируется, прежде 
всего, на свои особенности функционирования, психолого-педагогические 
характеристики обучающихся, их потребности, интересы и уровни 
успешности обучения. К выбору направлений внеурочной деятельности и их 
организации могут привлекаются родители как законные участники 
образовательных отношений. 

Общий объем внеурочной деятельности в ОАНО «Дискавери ситипарк 
(Городской парк Открытие)» не превышает 10 часов в неделю. 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о 
важном». Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на 
развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, 
населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 
культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о  важном направлены на 
формирование соответствующей внутренней позиции личности 
обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 
поведения в обществе. 



Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - 
разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны 
с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием 
родной истории и пониманием сложностей современного мира, 
техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 
художественной культуре и повседневной культуре поведения, 
доброжелательным отношением к окружающим и ответственным 
отношением к собственным поступкам. 

Направления и цели внеурочной деятельности в ОАНО «Дискавери 
ситипарк (Городской парк Открытие)» 
1.Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое 
развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и 
деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа 
жизни. 
«Спортивные игры» 
Цель: овладение умениями организовать здоровьесберегающую 
жизнедеятельность (режим дня, утренняя зарядка, подвижные игры, 
регулярные занятия спортом и т.д.), психологическое раскрепощение, 
развитие психосенсомоторной координации. 
Форма организации: секция. 
«Шахматная азбука» 
Цель: расширение кругозора обучающихся, учит думать, быть 
внимательным, запоминать, сравнивать, обобщать, предвидеть результаты 
своей деятельности. Развивает изобретательность и логическое мышление. 
У обучающихся вырабатывается выдержка, сила воли, усидчивость, 
внимательность и собранность. 
Форма организации: секция, игры-соревнования в шахматы. 
2.Проектно-исследовательская деятельность в ОАНО «Дискавери ситипарк 
(Городской парк Открытие)» организуется как углубленное изучение учебных 
тем в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 
«Основы проектной деятельности» 
Цель: развитие творческих способностей обучающихся, формирование у 
них основ культуры исследовательской и проектной деятельности, 
системных 

представлений и позитивного социального опыта применения методов и 
технологий этих видов деятельности, развитие умений обучающихся 
самостоятельно определять цели и результаты (продукты) такой 
деятельности. Направления тем проектов: «История письменности в 
России», «Экологический десант: исследование качества воды в Москва 
реке». 
Форма организации: учебный курс в форме факультатива; творческие 
проекты. 
3.Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 



функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического 
общения и словесного творчества. 
«В гостях у Библиоши» 
Цель: совершенствование читательской грамотности младших школьников, 
формирование текстовой деятельности с необычными формами 
представления информации (туристические буклеты; программы выставок; 
маршруты путешествий; объявления и рекламы); развитие творческой 
способности создавать необычные тексты. 
Форма организации: учебный курс в форме факультатива. 
4.Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется в 
ОАНО «Дискавери ситипарк (Городской парк Открытие)» как система 
разнообразных творческих мастерских по развитию художественного 
творчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному 
чтению, а также становлению умений участвовать в театрализованной 
деятельности. 
«Веселый карандаш» 
Цель: помощь в овладении умениями художественной деятельности: 
эмоционально-ценностное восприятие произведений изобразительного 
искусства, выражение в творческих работах своего отношения к 
окружающему миру, овладение элементарными умениями 
изодеятельности. 
Форма организации: кружок. 
5.Информационная культура предполагает учебные курсы в ОАНО 
«Дискавери ситипарк (Городской парк Открытие)» в рамках внеурочной 
деятельности, которые формируют представления младших школьников о 
разнообразных современных информационных средствах и навыки 
выполнения разных видов работ на компьютере. 
«Робототехника» 
Цель: формирование интереса к техническим видам творчества, развитие 
конструктивного мышления средствами робототехники. 
Форма организации: кружок. 
6.Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных 
соревновательных мероприятий ОАНО «Дискавери ситипарк (Городской 
парк Открытие)», которые призваны развивать общую культуру и эрудицию 
обучающегося, его познавательные интересы и способности к 
самообразованию. 
«Веселая грамматика» 
Цель: углубление у младших школьников знаний по русскому языку, 
расширение лингвистического кругозора через систему развивающих 
занятий. 
Форма организации: учебный курс в форме факультатива. 
«Основы финансовой грамотности» 



Цель: развитие экономического образа мышления, воспитание 
ответственности и нравственного поведения в области экономических 
отношений в семье, формирование опыта применения полученных знаний 
и умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи. 
Форма организации: учебный курс в форме факультатива. 
7.«Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего 
развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся 
преодолеть трудности, возникшие при изучении разных предметов. 
«Я - гражданин России» 
Цель: формирование нравственно-патриотических чувств и эмоционально- 
духовных качеств личности. 
Форма организации: учебный курс в форме факультатива. 
«Безопасное колесо» 
Цель: формирование и развитие культуры безопасного поведения на дороге 
как части нравственного понятия цивилизованного участника дорожного 
движения посредством изучения правил дорожного движения. 
Форма организации: учебный курс в форме факультатива. 
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