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кур са  в н е ур о чн о й  д е я те л ьн о сти  «В м и р е  те а тр а » 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Пр о гр а м м а  кур са  в н е ур о чн о й  д е я те л ьн о сти  «В м и р е  те а тр а » н а п р а в л е н а  н а  

ф о р м и р о в а н и е  о б щ е уче б н о го  н а в ыка  чте н и я  и  ум е н и я  р а б о та ть  с  те ксто м  (о тб и р а ть 
н е о б хо д и м ый  м а те р и а л  д л я  п о ста н о в ки  н а  о сн о в е  п р о см о тр о в о го  и  в ыб о р о чн о го  чте н и я ); 
п р о б уж д а е т и н те р е с  к чте н и ю худ о ж е ств е н н о й  л и те р а тур ы; сп о со б ств уе т о б щ е м у р а з в и ти ю 
о б уча ющ е го ся , е го  д ухо в н о -н р а в ств е н н о м у и  э сте ти че ско м у в о сп и та н и ю. 

Пр о гр а м м а  н а п р а в л е н а  н а  р а з в и ти е  д ухо в н о сти  л и чн о сти , тв о р че ски х сп о со б н о сте й  
о б уча ющ е го ся , ум е н и е  в и д е ть  и  тв о р и ть п р е кр а сн о е . Пр о гр а м м а  сп о со б ств уе т п о д ъе м у 
д ухо в н о -н р а в ств е н н о й  кул ьтур ы и  о тв е ча е т з а п р о са м  р а з л и чн ых со ц и а л ьн ых гр уп п  о б щ е ств а , 
о б е сп е чи в а е т со в е р ш е н ств о в а н и е  п р о ц е сса  р а з в и ти я  и  в о сп и та н и я  д е те й . По л уче н н ые  з н а н и я  
п о з в о л я т о б уча ющ и м ся  п р е о д о л е ть п си хо л о ги че скую и н е р тн о сть , р а з в и ть  и х тв о р че скую 
а кти в н о сть , сп о со б н о сть  ср а в н и в а ть , а н а л и з и р о в а ть , п л а н и р о в а ть , ста в и ть  з а д а чи . 

Це л и  кур са  в н е ур о чн о й  д е я те л ьн о сти  «В м и р е  те а тр а »: 
о в л а д е н и е  в ыр а з и те л ьн ым  чте н и е м  — д е кл а м а ц и е й ; со в е р ш е н ств о в а н и е  в се х в и д о в  

р е че в о й  д е я те л ьн о сти ; р а з в и ти е  и н те р е са  к чте н и ю и  кн и ге ; ф о р м и р о в а н и е  чи та те л ьско го  
кр уго з о р а  и  са м о сто я те л ьн о й  чи та те л ьско й  д е я те л ьн о сти ; 

р а з в и ти е  худ о ж е ств е н н о -тв о р че ски х и  п о з н а в а те л ьн ых сп о со б н о сте й ; э м о ц и о н а л ьн о й  
о тз ыв чи в о сти  п р и  п о д го то в ке  и  р а з ыгр ыв а н и и  м и н и -сп е кта кл е й ; ф о р м и р о в а н и е  э сте ти че ско го  
о тн о ш е н и я  к сл о в у и  ум е н и я  п о н и м а ть худ о ж е ств е н н о е  п р о и з в е д е н и е ; 

о б о га щ е н и е  н р а в ств е н н о го  о п ыта  м л а д ш и х ш ко л ьн и ко в  ср е д ств а м и  худ о ж е ств е н н о й  
л и те р а тур ы; ф о р м и р о в а н и е  н р а в ств е н н ых чув ств  и  п р е д ста в л е н и е  о  д р уж б е , д о б р е  и  з л е ; 
п р а в д е  и  о тв е тств е н н о сти . 

За д а чи  кур са : 
з н а ко м и ть о б уча ющ и хся  с  те а тр а л ьн о й  те р м и н о л о ги е й  и  ж а н р а м и  те а тр а л ьн о го  

и скусств а ; 
учи ть чув ств о в а ть  и  ц е н и ть кр а со ту; 
р а з в и в а ть  тв о р че ски е  сп о со б н о сти  м л а д ш и х ш ко л ьн и ко в , и х р е че в ую и  сц е н и че скую 

кул ьтур у, н а б л юд а те л ьн о сть , в о о б р а ж е н и е , э м о ц и о н а л ьн ую о тз ыв чи в о сть , ф а н та з и ю, 
в о о б р а ж е н и е , з р и те л ьн о е  и  сл ухо в о е  в н и м а н и е , п а м я ть , н а б л юд а те л ьн о сть  ср е д ств а м и  
те а тр а л ьн о го  и скусств а ; 

р а з в и в а ть ко н та ктн о сть  и  ум е н и е  со гл а со в ыв а ть  св о и  д е й ств и я  со  св е р стн и ка м и ; 
р а з в и в а ть чув ств о  р и тм а , р е че в о е  д ыха н и е , а р ти кул я ц и ю, д и кц и ю и  ко о р д и н а ц и ю; 
в о сп и тыв а ть  кул ьтур у п о в е д е н и я  в  о б щ е ств е н н ых м е ста х. 
Ф о р м ы п р о в е д е н и я  з а н я ти й : гр уп п о в а я , и н д и в и д уа л ьн а я , ко л л е кти в н а я  р а б о та , 

те а тр а л ьн а я  и гр а , р и тм о п л а сти ка , б е се д а , тр е н и н г, р а б о та  н а д  п ье со й /сп е кта кл е м . 
На  и з уче н и е  кур са  «В м и р е  те а тр а » о тв е д е н о  131 ча с , в  ка ж д о м  кл а ссе  ур о к п р о в о д и тся  1 

р а з  в  н е д е л ю. Пр и  э то м  в  1 кл а ссе  кур с  р а ссчи та н  н а  29 ча со в ,  
а  в  2-4  кл а сса х – п о  34  ча са . 

 
 
 
 
СОДЕР ЖАНИЕ О Б УЧЕНИЯ 
 
1 - 4 к ласс . 
Основы театральной к ультуры.  
Зн а ко м ств о  с  п о н я ти я м и  и  те р м и н о л о ги е й  те а тр а л ьн о го  и скусств а , е го  в и д а м и . 

Пр е з е н та ц и я  д р а м а ти че ско го , м уз ыка л ьн о го , куко л ьн о го  те а тр а . Зн а ко м ств о  с  са м ым и  
и з в е стн ым и  те а тр а м и  м и р а , д р а м а тур га м и , и х п ье са м и . Пр о см о тр  в и д е о з а п и се й  сп е кта кл е й . 
Ф о р м и р о в а н и е  з р и те л ьско й  кул ьтур ы. 

Театральная и гра .  
Р а з в и ти е  и гр о в о го  п о в е д е н и я , э сте ти че ско го  чув ств а , сп о со б н о сти  тв о р и ть, о б щ а ться  со  

св е р стн и ка м и . Ф о р м и р о в а н и е  ум е н и й  о р и е н ти р о в а ться  в  п р о стр а н ств е , р а в н о м е р н о  
р а з м е щ а ться  н а  п л о щ а д ке , стр о и ть д и а л о г с  п а р тн е р о м  н а  з а д а н н ую те м у; р а з в и в а ть  
сп о со б н о сть  п р о и з в о л ьн о  н а п р я га ть  и  р а ссл а б л я ть  о тд е л ьн ые  гр уп п ы м ыш ц , з а п о м и н а ть  сл о в а  
ге р о е в  сп е кта кл е й ; р а з в и в а ть з р и те л ьн о е , сл ухо в о е  в н и м а н и е , п а м я ть , н а б л юд а те л ьн о сть , 
о б р а з н о е  м ыш л е н и е , ф а н та з и ю, в о о б р а ж е н и е , и н те р е с  к сц е н и че ско м у и скусств у; уп р а ж н я ть в  
че тко м  п р о и з н о ш е н и и  сл о в , о тр а б а тыв а ть д и кц и ю; в о сп и тыв а ть н р а в ств е н н о -э сте ти че ски е  
ка че ств а . 

Ритмопластик а .  



Комплек сные ритмическ ие, музык альные пластическ ие и гры и  упраж нения, 
о б е сп е чи в а ющ и е  р а з в и ти е  е сте ств е н н ых п си хо м о то р н ых сп о со б н о сте й  д е те й , св о б о д ы и  
в ыр а з и те л ьн о сти  те л о д в и ж е н и и ; о б р е те н и е  о щ ущ е н и я  га р м о н и и  св о е го  те л а  с  о кр уж а ющ и м  
м и р о м . 

Культура  и  техник а  речи .  
Игр ы и  уп р а ж н е н и я , н а п р а в л е н н ые  н а  р а з в и ти е  д ыха н и я  и  св о б о д ы р е че в о го  а п п а р а та . 

Р а з в и ти е  р е че в о го  д ыха н и я  и  п р а в и л ьн о й  а р ти кул я ц и и , че тко й  д и кц и и , р а з н о о б р а з н о й  
и н то н а ц и и , л о ги ки  р е чи ; св я з н о й  о б р а з н о й  р е чи , тв о р че ско й  ф а н та з и и ; ум е н и я  учи ть, со чи н я ть  
н е б о л ьш и е  р а сска з ы и  ска з ки , п о д б и р а ть  п р о сте й ш и е  р и ф м ы; п р о и з н о си ть ско р о го в о р ки  и  
сти хи ; тр е н и р о в а ть че тко е  п р о и з н о ш е н и е  со гл а сн ых в  ко н ц е  сл о в а ; п о л ьз о в а ться  и н то н а ц и я м и , 
в ыр а ж а ющ и м и  о сн о в н ые  чув ств а ; п о п о л н е н и е  сл о в а р н о го  з а п а са . 

Пок аз спектакля.  
Р а б о та  н а д  сп е кта кл е м  (п ье со й , ска з ко й ) б а з и р уе тся  н а  а в то р ски х п ье са х и  в кл юча е т в  

се б я  з н а ко м ств о  с  п ье со й , ска з ко й , р а б о ту н а д  сп е кта кл е м  – о т э тюд о в  к р о ж д е н и ю сп е кта кл я . 
 
 
ПЛАНИР УЕМЫЕ Р ЕЗУЛЬ ТАТЫ  
Личностные результаты  
Ум е ть п р о и з в о л ьн о  н а п р я га ть и  р а ссл а б л я ть  о тд е л ьн ые  гр уп п ы м ыш ц . 
Вл а д е ть  ко м п л е ксо м  а р ти кул я ц и о н н о й  ги м н а сти ки . 
О р и е н ти р о в а ться  в  п р о стр а н ств е , р а в н о м е р н о  р а з м е щ а я сь н а  п л о щ а д ке . 
Ум е ть д в и га ться  в  з а д а н н о м  р и тм е , п о  си гн а л у п е д а го га  со е д и н я я сь  в  п а р ы, тр о й ки  и л и  

ц е п о чки . 
Ум е ть со з д а в а ть  п л а сти че ски е  и м п р о в и з а ц и и  п о д  м уз ыку р а з н о го  ха р а кте р а . 
Ум е ть з а п о м и н а ть з а д а н н ые  п е д а го го м  м и з а н сц е н ы. 
Св о б о д н о  и  е сте ств е н н о  в ып о л н я ть  н а  сц е н е  п р о стые  ф и з и че ски е  д е й ств и я . 
Ум е ть д е й ств о в а ть  в  п р е д л а га е м ых о б сто я те л ьств а х с  и м п р о в и з и р о в а н н ым  те ксто м  н а  

з а д а н н ую те м у. 
Ум е ть со чи н я ть  и н д и в и д уа л ьн ый  и л и  гр уп п о в о й  э тюд  н а  з а д а н н ую те м у. 
Ум е ть м е н я ть  п о  з а д а н и ю п е д а го га  в ысо ту и  си л у з в уча н и я  го л о са . 
Ум е ть п р о и з н о си ть ско р о го в о р ку и  сти хо тв о р н ый  те кст в  д в и ж е н и и  и  р а з н ых п о з а х. 
Ум е ть п р о и з н о си ть н а  о д н о м  д ыха н и и  д л и н н ую ф р а з у и л и  че тв е р о сти ш и е . 
Зн а ть и  че тко  п р о и з н о си ть в  р а з н ых те м п а х 8 -10  ско р о го в о р о к. 
Ум е ть п р о и з н о си ть о д н у и  ту ж е  ф р а з у и л и  ско р о го в о р ку с  р а з н ым и  и н то н а ц и я м и . 
Ум е ть чи та ть  н а и з усть  сти хо тв о р н ый  те кст, п р а в и л ьн о  п р о и з н о ся  сл о в а  и  р а сста в л я я  

л о ги че ски е  уд а р е н и я . 
Ум е ть стр о и ть д и а л о г с  п а р тн е р о м  н а  з а д а н н ую те м у. 
Ум е ть п о д б и р а ть р и ф м у к з а д а н н о м у сл о в у. 
Ум е ть со ста в л я ть  д и а л о г м е ж д у ска з о чн ым и  ге р о я м и . 
Зн а ть н а и з усть  сти хо тв о р е н и я  р усски х и  з а р уб е ж н ых а в то р о в . 
 
 
Метапредметные результаты 
Р е гул я ти в н ые  ун и в е р са л ьн ые  уче б н ые  д е й ств и я   
о п р е д е л я ть  и  ф о р м ул и р о в а ть  ц е л ь д е я те л ьн о сти  с  п о м о щ ью п е д а го га ; 
п р о го в а р и в а ть  п о сл е д о в а те л ьн о сть  д е й ств и й ; 
учи ться  в ыска з ыв а ть св о е  п р е д п о л о ж е н и е  (в е р си ю); 
учи ться  р а б о та ть  п о  п р е д л о ж е н н о м у п е д а го го м  п л а н у; 
учи ться  о тл и ча ть  в е р н о  в ып о л н е н н о е  з а д а н и е  о т н е в е р н о го ; 
учи ться  со в м е стн о  с  п е д а го го м  и  д р уги м и  уче н и ка м и  д а в а ть  э м о ц и о н а л ьн ую о ц е н ку 

д е я те л ьн о сти  то в а р и щ е й . 
учи ться  о тл и ча ть  ф а кты о т д о м ысл о в ; 
о в л а д е в а ть сп о со б н о стью п р и н и м а ть и  со хр а н я ть  ц е л и  и  з а д а чи  уче б н о й  д е я те л ьн о сти . 
ф о р м и р о в а ть  ум е н и е  о ц е н и в а ть  св о и  д е й ств и я  в  со о тв е тств и и  с  п о ста в л е н н о й  з а д а че й . 
ф о р м и р о в а ть  ум е н и е  п о н и м а ть п р и чи н ы усп е ха /н е усп е ха  уче б н о й  д е я те л ьн о сти ; 
ф о р м и р о в а ть  ум е н и е  п л а н и р о в а ть  и  ко н тр о л и р о в а ть  уче б н ые  д е й ств и я  в  со о тв е тств и и  с  

п о ста в л е н н о й  з а д а че й ; 
о св а и в а ть  н а ча л ьн ые  ф о р м ы р е ф л е кси и  
о св а и в а ть  сп о со б ы р е ш е н и я  п р о б л е м  п о и ско в о го  ха р а кте р а ; 
о п р е д е л я ть  н а и б о л е е  э ф ф е кти в н ые  сп о со б ы р е ш е н и я  п о ста в л е н н о й  з а д а чи ; 



осваивать формы познавательной  и  личностной  рефлек сии . 
 
Ко м м ун и ка ти в н ые  ун и в е р са л ьн ые  уче б н ые  д е й ств и я   
учи ться  в ыр а ж а ть св о и  м ысл и ; 
учи ться  о б ъя сн я ть  св о е  н е со гл а си е  и  п ыта ться  д о го в о р и ться ; 
о в л а д е в а ть н а в ыка м и  со тр уд н и че ств а  в  гр уп п е  в  со в м е стн о м  р е ш е н и и  уче б н о й  з а д а чи ; 
учи ться  в ып о л н я ть р а з л и чн ые  р о л и  в  гр уп п е  (л и д е р а , и сп о л н и те л я ); 
р а з в и в а ть д о б р о ж е л а те л ьн о сть  и  о тз ыв чи в о сть; 
р а з в и в а ть сп о со б н о сть  в ступ а ть в  о б щ е н и е  с  ц е л ью б ыть п о н я тым ; 
учи ться  в ып о л н я ть р а з л и чн ые  р о л и  в  гр уп п е  (л и д е р а , и сп о л н и те л я , кр и ти ка ); 
учи ться  а р гум е н ти р о в а ть , д о ка з ыв а ть; 
учи ться  в е сти  д и скусси ю; 
учи ться  д а в а ть  о ц е н ку и  са м о о ц е н ку св о е й  д е я те л ьн о сти  и  д р уги х; 
ф о р м и р о в а ть  м о ти в а ц и ю к р а б о те  н а  р е з ул ьта т; 
сл уш а ть и  сл ыш а ть д р уги х, п ыта ться  п р и н и м а ть и н ую то чку з р е н и я , б ыть го то в ым  

ко р р е кти р о в а ть  св о ю то чку з р е н и я ; 
учи ться  ко н стр укти в н о  р а з р е ш а ть ко н ф л и кт п о ср е д ств о м  со тр уд н и че ств а  и л и  

ко м п р о м и сса . 
 
По з н а в а те л ьн ые  ун и в е р са л ьн ые  уче б н ые  д е й ств и я   
о р и е н ти р о в а ться  в  св о е й  си сте м е  з н а н и й : о тл и ча ть  н о в о е  о т уж е  и з в е стн о го  с  п о м о щ ью 

п е д а го га ; 
учи ться  д о б ыв а ть  н о в ые  з н а н и я : н а хо д и ть о тв е ты н а  в о п р о сы, и сп о л ьз уя  св о й  ж и з н е н н ый  

о п ыт, и н ф о р м а ц и ю, п о л уче н н ую о т п е д а го га , и  и сп о л ьз уя  уче б н ую л и те р а тур у; 
ум е н и е  уста н а в л и в а ть п р и чи н н о -сл е д ств е н н ые  св я з и ; 
о р и е н ти р о в а ться  н а  р а з н о о б р а з и е  сп о со б о в  р е ш е н и я  з а д а ч; 
н а хо д и ть о тв е ты н а  в о п р о сы в  те ксте , и л л юстр а ц и я х; 
о в л а д е в а ть со в р е м е н н ым и  ср е д ств а м и  м а ссо в о й  и н ф о р м а ц и и : сб о р , п р е о б р а з о в а н и е , 

со хр а н е н и е  и н ф о р м а ц и и ; 
ум е н и е  о сущ е ств л я ть п о и ск н е о б хо д и м о й  и н ф о р м а ц и и  д л я  в ып о л н е н и я  тв о р че ски х 

з а д а н и й ; 
ум е н и е  о со з н а н н о  стр о и ть р е че в о е  в ыска з ыв а н и е ; 
ум е н и е  стр о и ть р а ссуж д е н и я  в  ф о р м е  св я з и  п р о стых суж д е н и й  о б  о б ъе кте ; 
учи ться  и сп о л ьз о в а ть  р а з л и чн ые  сп о со б ы а н а л и з а , п е р е д а чи  и  и н те р п р е та ц и и  

и н ф о р м а ц и и  в  со о тв е тств и и  с  з а д а ча м и . 
 
 
Предметные результаты 
К ко н ц у о б уче н и я  в  п е р в о м  кл а ссе  о б уча ющ и й ся  н а учи тся : 
п р а в и л а м  п о в е д е н и я  з р и те л я , э ти ке т в  те а тр е  д о , в о  в р е м я  и  п о сл е  сп е кта кл я ; 
 р а з л и ча ть в и д ы и  ж а н р ы те а тр а л ьн о го  и скусств а  (о п е р а , б а л е т, д р а м а ; ко м е д и я , тр а ге д и я ; 

и  т.д .); 
чё тко  п р о и з н о си ть в  р а з н ых те м п а х 8 -10  ско р о го в о р о к; 
учи ть н а и з усть  сти хо тв о р е н и я  р усски х а в то р о в ; 
в л а д е ть  ко м п л е ксо м  а р ти кул я ц и о н н о й  ги м н а сти ки ; 
д е й ств о в а ть  в  п р е д л а га е м ых о б сто я те л ьств а х с  и м п р о в и з и р о в а н н ым  те ксто м  н а  з а д а н н ую 

те м у; 
п р о и з н о си ть ско р о го в о р ку и  сти хо тв о р н ый  те кст в  д в и ж е н и и  и  р а з н ых п о з а х; 
п р о и з н о си ть н а  о д н о м  д ыха н и и  д л и н н ую ф р а з у и л и  че тв е р о сти ш и е ; 
п р о и з н о си ть о д н у и  ту ж е  ф р а з у и л и  ско р о го в о р ку с  р а з н ым и  и н то н а ц и я м и ; 
чи та ть н а и з усть  сти хо тв о р н ый  те кст, п р а в и л ьн о  п р о и з н о ся  сл о в а  и  р а сста в л я я  л о ги че ски е  

уд а р е н и я ; 
стр о и ть д и а л о г с  п а р тн е р о м  н а  з а д а н н ую те м у; 
п о д б и р а ть  р и ф м у к з а д а н н о м у сл о в у и  со ста в л я ть  д и а л о г м е ж д у ска з о чн ым и  ге р о я м и ; 
о в л а д е н и е  чте н и е м  в сл ух и  п р о  се б я , э л е м е н та р н ым и  п р и ё м а м и  а н а л и з а  худ о ж е ств е н н ых 

те ксто в . 
К ко н ц у о б уче н и я  в о  в то р о м  кл а ссе  о б уча ющ и й ся  н а учи тся  п р и м е н я ть  з н а н и я  и  ум е н и я : 
п р е д ста в л е н и е  о б  э сте ти че ски х п о н я ти я х: э сте ти че ски й  и д е а л , э сте ти че ски й  в кус , м е р а , 

то ж д е ств о , га р м о н и я ; 



сформированность первоначальных представлений  о роли театрального иск усства в 
ж и з н и  и  д ухо в н о  – н р а в ств е н н о м  р а з в и ти и  че л о в е ка ; 

о з н а ко м л е н и е  уча щ и хся  с  в ыр а з и те л ьн ым и  ср е д ств а м и  те а тр а л ьн о го  и скусств а  и  
о св о е н и е  н е ко то р ых и з  н и х; 

о з н а ко м л е н и е  уча щ и хся  с  те р м и н о л о ги е й  и  кл а сси ф и ка ц и е й  те а тр а л ьн о го  и скусств а ; 
о в л а д е н и е  чте н и е м  в сл ух и  п р о  се б я , п р и ё м а м и  а н а л и з а  худ о ж е ств е н н ых те ксто в ; 
п е р в и чн о е  о з н а ко м л е н и е  уча щ и хся  с  о те че ств е н н о й  и  м и р о в о й  кул ьтур о й ; 
п о л уче н и е  д е тьм и  п р е д ста в л е н и й  о  н е ко то р ых сп е ц и ф и че ски х ф о р м а х худ о ж е ств е н н о й  

д е я те л ьн о сти ; 
п р о и з н о си ть о д н у и  ту ж е  ф р а з у и л и  ско р о го в о р ку с  р а з н ым и  и н то н а ц и я м и ; 
чи та ть н а и з усть  сти хо тв о р н ый  те кст, п р а в и л ьн о  п р о и з н о ся  сл о в а  и  р а сста в л я я  л о ги че ски е  

уд а р е н и я ; 
стр о и ть д и а л о г с  п а р тн е р о м  н а  з а д а н н ую те м у; 
п о д б и р а ть  р и ф м у к з а д а н н о м у сл о в у и  со ста в л я ть  д и а л о г м е ж д у ска з о чн ым и  ге р о я м и . 
К ко н ц у о б уче н и я  в  тр е тье м  кл а ссе  о б уча ющ и й ся  н а учи тся : 
чи та ть , со б л юд а я  о р ф о э п и че ски е  и  и н то н а ц и о н н ые  н о р м ы чте н и я ; 
в ыр а з и те л ьн о м у чте н и ю; 
п о л уче н и е  д е тьм и  п р е д ста в л е н и й  о  н е ко то р ых сп е ц и ф и че ски х ф о р м а х худ о ж е ств е н н о й  

д е я те л ьн о сти ; 
п р о и з н о си ть о д н у и  ту ж е  ф р а з у и л и  ско р о го в о р ку с  р а з н ым и  и н то н а ц и я м и ; 
чи та ть н а и з усть  сти хо тв о р н ый  те кст, п р а в и л ьн о  п р о и з н о ся  сл о в а  и  р а сста в л я я  л о ги че ски е  

уд а р е н и я ; 
стр о и ть д и а л о г с  п а р тн е р о м  н а  з а д а н н ую те м у; 
р а з л и ча ть  п р о и з в е д е н и я  п о  ж а н р у; 
р а з в и в а ть р е че в о е  д ыха н и е  и  п р а в и л ьн ую а р ти кул я ц и ю; 
в и д а м  те а тр а л ьн о го  и скусств а , о сн о в а м  а ктё р ско го  м а сте р ств а ; 
со чи н я ть  э тюд ы п о  ска з ка м ; 
ум е н и ю в ыр а ж а ть р а з н о о б р а з н ые  э м о ц и о н а л ьн ые  со сто я н и я  (гр усть , р а д о сть , з л о б а , 

уд и в л е н и е , в о схи щ е н и е ). 
К ко н ц у о б уче н и я  в  че тв ё р то м  кл а ссе  о б уча ющ и й ся  п о л учи т в о з м о ж н о сть: 
стр о и ть д и а л о г с  п а р тн е р о м  н а  з а д а н н ую те м у;  
д о сти ж е н и я  н е о б хо д и м о го  д л я  п р о д о л ж е н и я  о б р а з о в а н и я  ур о в н я  чи та те л ьско й  

ко м п е те н тн о сти , о б щ е го  р е че в о го  р а з в и ти я , то  е сть о в л а д е н и е  чте н и е м  в сл ух и  п р о  се б я , 
э л е м е н та р н ым и  п р и ё м а м и  а н а л и з а  худ о ж е ств е н н ых те ксто в ;  

и сп о л ьз о в а н и я  р а з н ых в и д о в  чте н и я  (и з уча ющ е е  (см ысл о в о е ), в ыб о р о чн о е , п о и ско в о е ); 
ум е н и е  о со з н а н н о  в о сп р и н и м а ть и  о ц е н и в а ть со д е р ж а н и е  и  сп е ц и ф и ку худ о ж е ств е н н о го  
те кста , уча ств о в а ть  в  и х о б суж д е н и и , д а в а ть и  о б о сн о в ыв а ть  н р а в ств е н н ую о ц е н ку п о ступ ко в  
ге р о е в ;  

ум е н и я  и сп о л ьз о в а ть п р о сте й ш и е  в и д ы а н а л и з а  р а з л и чн ых те ксто в : уста н а в л и в а ть  
п р и чи н н о -сл е д ств е н н ые  св я з и  и  о п р е д е л я ть  гл а в н ую м ысл ь п р о и з в е д е н и я , д е л и ть те кст н а  
ка р ти н ы, ф р а гм е н ты, н а хо д и ть ср е д ств а  в ыр а з и те л ьн о сти , п р е д ста в л я ть  п р о и з в е д е н и е  
р а з н ым и  сп о со б а м и  (чте н и е  п о  р о л я м , и н сц е н и р о в а н и е , д р а м а ти з а ц и я  и  т.д .);  

р а з в и ти е  худ о ж е ств е н н о -тв о р че ски х сп о со б н о сте й , ум е н и е  са м о сто я те л ьн о  
и н те р п р е ти р о в а ть  те кст в  со о тв е тств и и  с  п о ста в л е н н о й  уче б н о й  з а д а че й . 

 
 
 

Тематическ ое планирование. 
 

№  
п /п  

На з в а н и е  те м ы (р а з д е л а ) Ко л и че ств о  ча со в   Во з м о ж н о сть  
и сп о л ьз о в а н и я  

ЭО Р , УММ 
1 кл а сс  2 

кл а сс  
3 

кл а сс  
4  

кл а сс  
1 О сн о в ы те а тр а л ьн о й  кул ьтур ы  5 10  10  6  h t t p s ://re sh .e d u .ru  
2 Те а тр а л ьн а я  и гр а  5 5 5 4  h t t p s ://re sh .e d u .ru  
3 Р и тм о п л а сти ка  2 2 2 2 h t t p s ://re sh .e d u .ru  
4  Кул ьтур а  и  те хн и ка  р е чи  6  3 6  15 h t t p s ://re sh .e d u .ru  
5 По ка з  сп е кта кл я  11 14  11 7 h t t p s ://re sh .e d u .ru  
 Ито го : 29  34  34  34   

 



 
 

Поурочное планирование. 
 

№  
п /п  

На и м е н о в а н и е  р а з д е л о в /те м  Ко л -в о  
ча со в  

Да та  
и з уче н и я  

 1 кл а сс   29   
1 «Зд р а в ств уй , те а тр !» 1  
2 «Мы и гр а е м  – м ы м е чта е м !» 1  
3 Ми р  п е р е в о п л о щ е н и й  1  
4  Ми р  п е р е в о п л о щ е н и й  1  
5 Мо н о л о г. Ми н и а тюр а  1  
6  Мо н о л о г. Ми н и а тюр а  1  
7 Ди а л о г. Ми н и а тюр а  1  
8  Ди а л о г. Ми н и а тюр а  1  
9  Ми р  те а тр а , е го  м н о го о б р а з и е  и  со ста в л я ющ и е  1  
10  Ми р  те а тр а , е го  м н о го о б р а з и е  и  со ста в л я ющ и е  1  
11 Ми р  те а тр а , е го  м н о го о б р а з и е  и  со ста в л я ющ и е  1  
12 Игр а я , ф а н та з и р уе м , в о о б р а ж а е м  1  
13 Игр а я , ф а н та з и р уе м , в о о б р а ж а е м  1  
14  Игр а я , ф а н та з и р уе м , в о о б р а ж а е м  1  
15 Р и тм о п л а сти ка . Дв и ж е н и е , р и тм , та кт. Яз ык те л а  1  
16  Р и тм о п л а сти ка . Дв и ж е н и е , р и тм , та кт. Яз ык те л а  1  
17 Уп р а ж н е н и я . Игр ы. Этюд ы  1  
18  Уп р а ж н е н и я . Игр ы. Этюд ы  1  
19  Эл е м е н та р н ые  св е д е н и я  о  сц е н и че ско м  д е й ств и и  и  

п р а кти че ско е  з н а ко м ств о  с  е го  э л е м е н та м и . Р а б о та  н а д  
п ье со й -ска з ко й  

1  

20  Эл е м е н та р н ые  св е д е н и я  о  сц е н и че ско м  д е й ств и и  и  
п р а кти че ско е  з н а ко м ств о  с  е го  э л е м е н та м и . Р а б о та  н а д  
п ье со й -ска з ко й  

1  

21 Сц е н и че ско е  о б щ е н и е  ка к в з а и м о д е й ств и е  и  в о з д е й ств и е  
д р уг н а  д р уга . Р а б о та  н а д  сп е кта кл е м  

1  

22 Сц е н и че ско е  о б щ е н и е  ка к в з а и м о д е й ств и е  и  в о з д е й ств и е  
д р уг н а  д р уга . Р а б о та  н а д  сп е кта кл е м  

1  

23 Гр уп п о в ые  э тюд ы н а  сюж е ты и з в е стн ых л и те р а тур н ых 
п р о и з в е д е н и й  д е тски х п и са те л е й  

1  

24  Гр уп п о в ые  э тюд ы н а  сюж е ты и з в е стн ых л и те р а тур н ых 
п р о и з в е д е н и й  д е тски х п и са те л е й  

1  

25 Во сп р о и з в е д е н и е  в  д е й ств и и  ц е л ых ка р ти н . Уто чн е н и е  и  
п р о в е р ка  н а  о сн о в е  а в то р ско го  те кста  

1  

26  Во сп р о и з в е д е н и е  в  д е й ств и и  ц е л ых ка р ти н . Уто чн е н и е  и  
п р о в е р ка  н а  о сн о в е  а в то р ско го  те кста  

1  

27 Сп е кта кл ь - ска з ка  1  
28  Ин сц е н и р о в а н и е  м и н и а тюр , сти хо тв о р е н и й , ска з о к  1  
29  Ин сц е н и р о в а н и е  м и н и а тюр , сти хо тв о р е н и й , ска з о к  1  

 
 

№  
п /п  

На и м е н о в а н и е  р а з д е л о в /те м  Ко л -в о  
ча со в  

Да та  
и з уче н и я  

 2 кл а сс   34   
1 До р о га  в  те а тр  1  
2 В те а тр е  1  
3 В те а тр е  1  
4  Пр о см о тр  в и д е о з а п и си  сп е кта кл я . Ил л юстр и р о в а н и е  1  
5 Пр о см о тр  в и д е о з а п и си  сп е кта кл я . Ил л юстр и р о в а н и е  1  
6  Ка к со з д а ё тся  сп е кта кл ь  1  
7 Ка к со з д а ё тся  сп е кта кл ь  1  



8  Те а тр  в о кр уг н а с  1  
9  Ми м и ка  и  п а н то м и м а . Уп р а ж н е н и я , и гр ы, э тюд ы  1  
10  Ми м и ка  и  п а н то м и м а . Уп р а ж н е н и я , и гр ы, э тюд ы  1  
11 Ми м и ка  и  п а н то м и м а . Уп р а ж н е н и я , и гр ы, э тюд ы  1  
12 Игр а я , ф а н та з и р уе м , в о о б р а ж а е м . Уп р а ж н е н и я . Игр ы. Этюд ы  1  
13 Игр а я , ф а н та з и р уе м , в о о б р а ж а е м . Уп р а ж н е н и я . Игр ы. Этюд ы  1  
14  Игр а я , ф а н та з и р уе м , в о о б р а ж а е м . Уп р а ж н е н и я . Игр ы. Этюд ы  1  
15 «На  б е р е гу п р е кр а сн ых з в уко в  в  стр а н е  скр и п и чн о го  кл юча ». 

Муз ыка  в  те а тр е  
1  

16  «На  б е р е гу п р е кр а сн ых з в уко в  в  стр а н е  скр и п и чн о го  кл юча ». 
Муз ыка  в  те а тр е  

1  

17 «На  б е р е гу п р е кр а сн ых з в уко в  в  стр а н е  скр и п и чн о го  кл юча ». 
Муз ыка  в  те а тр е  

1  

18  Р и тм о п л а сти ка . Дв и ж е н и е , р и тм , та кт. Яз ык те л а  1  
19  Р и тм о п л а сти ка . Дв и ж е н и е , р и тм , та кт. Яз ык те л а  1  
20  Пр о см о тр  в и д е о з а п и си  сп е кта кл я . О б суж д е н и е  п о ста н о в ки  1  
21 Гр уп п о в ые  э тюд ы н а  сюж е ты и з в е стн ых л и те р а тур н ых 

п р о и з в е д е н и й  д е тски х п и са те л е й  
1  

22 Гр уп п о в ые  э тюд ы н а  сюж е ты и з в е стн ых л и те р а тур н ых 
п р о и з в е д е н и й  д е тски х п и са те л е й  

1  

23 Гр уп п о в ые  э тюд ы н а  сюж е ты и з в е стн ых л и те р а тур н ых 
п р о и з в е д е н и й  д е тски х п и са те л е й  

1  

24  Гр уп п о в ые  э тюд ы н а  сюж е ты и з в е стн ых л и те р а тур н ых 
п р о и з в е д е н и й  д е тски х п и са те л е й  

1  

25 Эл е м е н та р н ые  св е д е н и я  о  сц е н и че ско м  д е й ств и и  и  
п р а кти че ско е  з н а ко м ств о  с  е го  э л е м е н та м и . Р а б о та  н а д  
п ье со й -ска з ко й  

1  

26  Эл е м е н та р н ые  св е д е н и я  о  сц е н и че ско м  д е й ств и и  и  
п р а кти че ско е  з н а ко м ств о  с  е го  э л е м е н та м и . Р а б о та  н а д  
п ье со й -ска з ко й  

1  

27 Сц е н и че ско е  о б щ е н и е  ка к в з а и м о д е й ств и е  и  в о з д е й ств и е  
д р уг н а  д р уга . О тр а б о тка  гр уп п о в ых э тюд о в  в  п ье се -ска з ке  

1  

28  Сц е н и че ско е  о б щ е н и е  ка к в з а и м о д е й ств и е  и  в о з д е й ств и е  
д р уг н а  д р уга . О тр а б о тка  гр уп п о в ых э тюд о в  в  п ье се -ска з ке  

1  

29  Сц е н и че ско е  о б щ е н и е  ка к в з а и м о д е й ств и е  и  в о з д е й ств и е  
д р уг н а  д р уга . О тр а б о тка  гр уп п о в ых э тюд о в  в  п ье се -ска з ке  

1  

30  Во сп р о и з в е д е н и е  в  д е й ств и и  ц е л ых ка р ти н . Уто чн е н и е  и  
п р о в е р ка  н а  о сн о в е  а в то р ско го  те кста . Р а б о та  н а д  
сп е кта кл е м  

1  

31 Во сп р о и з в е д е н и е  в  д е й ств и и  ц е л ых ка р ти н . Уто чн е н и е  и  
п р о в е р ка  н а  о сн о в е  а в то р ско го  те кста . Р а б о та  н а д  
сп е кта кл е м  

1  

32 Сп е кта кл ь - ска з ка  1  
33 Ин сц е н и р о в а н и е  м и н и а тюр , сти хо тв о р е н и й , ска з о к  1  
34  Ин сц е н и р о в а н и е  м и н и а тюр , сти хо тв о р е н и й , ска з о к  1  

 
 

№  
п /п  

На и м е н о в а н и е  р а з д е л о в /те м  Ко л -в о  
ча со в  

Да та  
и з уче н и я  

 3 кл а сс   34   
1 Сц е н а р и и  и  сц е н а р и сты  1  
2 Сц е н а р и и  и  сц е н а р и сты  1  
3 В те а тр е . Те а тр а л ьн ые  п р о ф е сси и  1  
4  В те а тр е . Те а тр а л ьн ые  п р о ф е сси и  1  
5 Те а тр а л ьн ые  д е ко р а ц и и  1  
6  Те а тр а л ьн ые  д е ко р а ц и и  1  
7 Те а тр а л ьн ые  ко стюм ы. Гр и м  1  
8  Те а тр а л ьн ые  ко стюм ы. Гр и м  1  



9 Пр о см о тр  в и д е о з а п и си  сп е кта кл я  Зд о р о в а я  кр и ти ка  – з а л о г 
усп е ха  

1  

10  Р и тм о п л а сти ка . Дв и ж е н и е , р и тм , та кт. Яз ык те л а  1  
11 Р и тм о п л а сти ка . Дв и ж е н и е , р и тм , та кт. Яз ык те л а  1  
12 «Что » и гр а ть , а  гл а в н о е  «ка к» и гр а ть . Игр а я , ф а н та з и р уе м , 

в о о б р а ж а е м  
1  

13 «Что » и гр а ть , а  гл а в н о е  «ка к» и гр а ть . Игр а я , ф а н та з и р уе м , 
в о о б р а ж а е м  

1  

14  По в е д е н и е , д е й ств и е  - в ыр а з и те л ьн ый  я з ык а кте р а  1  
15 По в е д е н и е , д е й ств и е  - в ыр а з и те л ьн ый  я з ык а кте р а  1  
16  Акте р  - гл а в н о е  чуд о  те а тр а  1  
17 Акте р  - гл а в н о е  чуд о  те а тр а  1  
18  Пр о см о тр  в и д е о з а п и си  сп е кта кл я . О б суж д е н и е  п о ста н о в ки  1  
19  Игр а я , ф а н та з и р уе м , в о о б р а ж а е м . 1  
20  Игр а я , ф а н та з и р уе м , в о о б р а ж а е м . 1  
21 Игр а я , ф а н та з и р уе м , в о о б р а ж а е м . 1  
22 Худ о ж е ств е н н о е  чте н и е . Уп р а ж н е н и я , и гр ы, э тюд ы  1  
23 Худ о ж е ств е н н о е  чте н и е . Уп р а ж н е н и я , и гр ы, э тюд ы  1  
24  Гр уп п о в ые  э тюд ы н а  сюж е ты и з в е стн ых л и те р а тур н ых 

п р о и з в е д е н и й  д е тски х п и са те л е й  
1  

25 Гр уп п о в ые  э тюд ы н а  сюж е ты и з в е стн ых л и те р а тур н ых 
п р о и з в е д е н и й  д е тски х п и са те л е й  

1  

26  Сц е н и че ско е  о б щ е н и е  ка к в з а и м о д е й ств и е  и  в о з д е й ств и е  
д р уг н а  д р уга . О тр а б о тка  гр уп п о в ых э тюд о в  в  п ье се -ска з ке  

1  

27 Сц е н и че ско е  о б щ е н и е  ка к в з а и м о д е й ств и е  и  в о з д е й ств и е  
д р уг н а  д р уга . О тр а б о тка  гр уп п о в ых э тюд о в  в  п ье се -ска з ке  

1  

28  Сц е н и че ско е  о б щ е н и е  ка к в з а и м о д е й ств и е  и  в о з д е й ств и е  
д р уг н а  д р уга . О тр а б о тка  гр уп п о в ых э тюд о в  в  п ье се -ска з ке  

1  

29  Во сп р о и з в е д е н и е  в  д е й ств и и  ц е л ых ка р ти н . Уто чн е н и е  и  
п р о в е р ка  н а  о сн о в е  а в то р ско го  те кста . Р а б о та  н а д  
сп е кта кл е м  

1  

30  Во сп р о и з в е д е н и е  в  д е й ств и и  ц е л ых ка р ти н . Уто чн е н и е  и  
п р о в е р ка  н а  о сн о в е  а в то р ско го  те кста . Р а б о та  н а д  
сп е кта кл е м  

1  

31 Сп е кта кл ь - ска з ка  1  
32 Те а тр а л ьн ый  ка п устн и к «Зн а ко м ьте сь , э то  я !» 

(Ин сц е н и р о в а н и е  м и н и а тюр , сти хо тв о р е н и й , ска з о к) 
1  

33 Те а тр а л ьн ый  ка п устн и к «Зн а ко м ьте сь , э то  я !» 
(Ин сц е н и р о в а н и е  м и н и а тюр , сти хо тв о р е н и й , ска з о к) 

1  

34  Те а тр а л ьн ый  ка п устн и к «Зн а ко м ьте сь , э то  я !» 
(Ин сц е н и р о в а н и е  м и н и а тюр , сти хо тв о р е н и й , ска з о к) 

1  

 
 

№  
п /п  

На и м е н о в а н и е  р а з д е л о в /те м  Ко л -в о  
ча со в  

Да та  
и з уче н и я  

 4  кл а сс   34   
1 Со з д а те л и  сп е кта кл я : п и са те л ь, п о э т, д р а м а тур г, худ о ж н и к  1  
2 Со з д а те л и  сп е кта кл я : п и са те л ь, п о э т, д р а м а тур г, худ о ж н и к  1  
3 Те а тр а л ьн ые  ж а н р ы  1  
4  Те а тр а л ьн ые  ж а н р ы  1  
5 Те а тр а л ьн ые  ж а н р ы  1  
6  О сн о в ы а ктё р ско го  м а сте р ств а  1  
7 О сн о в ы а ктё р ско го  м а сте р ств а  1  
8  Ди кц и я . Уп р а ж н е н и я  д л я  р а з в и ти я  хо р о ш е й  д и кц и и  1  
9  Ди кц и я . Уп р а ж н е н и я  д л я  р а з в и ти я  хо р о ш е й  д и кц и и  1  
10  Яз ык ж е сто в  1  
11 Яз ык ж е сто в  1  
12 Ин то н а ц и я  1  



13 Те м п  р е чи  1  
14  Р и ф м а  1  
15 Р и ф м а  1  
16  Р и ф м а  1  
17 Счи та л ка  1  
18  Ско р о го в о р ка  1  
19  Искусств о  д е кл а м а ц и и  1  
20  Искусств о  д е кл а м а ц и и  1  
21 Им п р о в и з а ц и я  1  
22 Им п р о в и з а ц и я  1  
23 Ди а л о г. Мо н о л о г 1  
24  Ди а л о г. Мо н о л о г 1  
25 Р и тм о п л а сти ка . Дв и ж е н и е , р и тм , та кт. Яз ык те л а  1  
26  Р и тм о п л а сти ка . Дв и ж е н и е , р и тм , та кт. Яз ык те л а  1  
27 Пр о см о тр  в и д е о з а п и си  сп е кта кл я . О б суж д е н и е  п о ста н о в ки  1  
28  Р а б о та  н а д  сп е кта кл е м  п о  п р о и з в е д е н и я м  Г.Ан д е р се н а  

«Сн е ж н а я  ко р о л е в а » (в  о тр ыв ка х) 
1  

29  Р а б о та  н а д  сп е кта кл е м  п о  п р о и з в е д е н и я м  Г.Ан д е р се н а  
«Сн е ж н а я  ко р о л е в а » (в  о тр ыв ка х) 

1  

30  Р а б о та  н а д  сп е кта кл е м  п о  п р о и з в е д е н и я м  Г.Ан д е р се н а  
«Сн е ж н а я  ко р о л е в а » (в  о тр ыв ка х) 

1  

31 Р а б о та  н а д  те м а ти че ско й  п о ста н о в ко й  «Мо р о з ко » 1  
32 Р а б о та  н а д  те м а ти че ско й  п о ста н о в ко й  «Мо р о з ко » 1  
33 Р а б о та  н а д  те м а ти че ско й  п о ста н о в ко й  «Мо р о з ко » 1  
34  Те а тр а л ьн ый  ка п устн и к «Уз н а й , кто  я ?» 1  

 
 
 
 

УЧЕБ НО -МЕТО ДИЧЕСКО Е О Б ЕСПЕЧЕНИЕ О Б Р АЗО ВАТЕЛЬ НОГО ПР О ЦЕССА 
1. Ан д р а чн и ко в  С.Г. Те о р и я  и  п р а кти ка  сц е н и че ско й  ш ко л ы.  
2. Ан и ке е в а  Н.П. Во сп и та н и е  и гр о й . Кн и га  д л я  учи те л я .  
3. Го р ча ко в  Н.М. Р е ж и ссе р ски е  ур о ки  Ста н и сл а в ско го .  
4 . Ги п п н ус  С.В. Ги м н а сти ка  чув ств . Тр е н и н г тв о р че ско й  п си хо те хн и ки .  
5. Сур ко в а  М.Ю. Игр о в о й  а р ти кул я ц и о н н о -д и кц и о н н ый  тр е н и н г. Ме то д и че ска я  

р а з р а б о тка . 
6. То в сто н о го в  Т.А. Зе р ка л о  сц е н ы.  
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