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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
Р а б о ча я  п р о гр а м м а  п о  уче б н о м у п р е д м е ту «О кр уж а ющ и й  м и р » (п р е д м е тн а я  о б л а сть  

«О б щ е ств о з н а н и е  и  е сте ств о з н а н и е » («Окр уж а ющ и й  м и р ») со о тв е тств уе т Ф е д е р а л ьн о й  р а б о че й  
п р о гр а м м е  п о  уче б н о м у п р е д м е ту «О кр уж а ющ и й  м и р » и  в кл юча е т п о я сн и те л ьн ую з а п и ску, 
со д е р ж а н и е  о б уче н и я , п л а н и р уе м ые  р е з ул ьта ты о св о е н и я  п р о гр а м м ы и  те м а ти че ско е  
п л а н и р о в а н и е . 

По я сн и те л ьн а я  з а п и ска  о тр а ж а е т о б щ и е  ц е л и  и  з а д а чи  и з уче н и я  о кр уж а ющ е го  м и р а , м е сто  
в  стр уктур е  уче б н о го  п л а н а , а  та кж е  п о д хо д ы к о тб о р у со д е р ж а н и я  и  п л а н и р уе м ым  р е з ул ьта та м . 

 
О Б ЩАЯ ХАР АКТЕР ИСТИКА ПР ЕДМЕТА 
 
Со д е р ж а н и е  о б уче н и я  р а скр ыв а е т со д е р ж а те л ьн ые  л и н и и  д л я  о б я з а те л ьн о го  и з уче н и я  

о кр уж а ющ е го  м и р а  в  ка ж д о м  кл а ссе  н а  ур о в н е  н а ча л ьн о го  о б щ е го  о б р а з о в а н и я . 
Пл а н и р уе м ые  р е з ул ьта ты п р о гр а м м ы п о  о кр уж а ющ е м у м и р у в кл юча ют л и чн о стн ые , 

м е та п р е д м е тн ые  р е з ул ьта ты з а  п е р и о д  о б уче н и я , а  та кж е  п р е д м е тн ые  д о сти ж е н и я  
о б уча ющ е го ся  з а  ка ж д ый  го д  о б уче н и я  н а  ур о в н е  н а ча л ьн о го  о б щ е го  о б р а з о в а н и я . 

Пр о гр а м м а  п о  о кр уж а ющ е м у м и р у н а  ур о в н е  н а ча л ьн о го  о б щ е го  о б р а з о в а н и я  со ста в л е н а  
н а  о сн о в е  тр е б о в а н и й  Ф ГОС НОО  и  ф е д е р а л ьн о й  р а б о че й  п р о гр а м м ы в о сп и та н и я . 

 
ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ ПР ЕДМЕТА 
 
Из уче н и е  о кр уж а ющ е го  м и р а , и н те гр и р ующ е го  з н а н и я  о  п р и р о д е , п р е д м е тн о м  м и р е , 

о б щ е ств е  и  в з а и м о д е й ств и и  л юд е й  в  н ё м , со о тв е тств уе т п о тр е б н о стя м  и  и н те р е са м  
о б уча ющ и хся  н а  ур о в н е  н а ча л ьн о го  о б щ е го  о б р а з о в а н и я  и  н а п р а в л е н о  н а  д о сти ж е н и е  
сл е д ующ и х ц е л е й : 

● ф о р м и р о в а н и е  ц е л о стн о го  в з гл я д а  н а  м и р , о со з н а н и е  м е ста  в  н ё м  че л о в е ка  н а  о сн о в е  
ц е л о стн о го  в з гл я д а  н а  о кр уж а ющ и й  м и р  (п р и р о д н ую и  со ц и а л ьн ую ср е д у о б и та н и я ); о св о е н и е  
е сте ств е н н о -н а учн ых, о б щ е ств о в е д че ски х, н р а в ств е н н о -э ти че ски х п о н я ти й , п р е д ста в л е н н ых в  
со д е р ж а н и и  п р о гр а м м ы п о  о кр уж а ющ е м у м и р у; 

● ф о р м и р о в а н и е  ц е н н о сти  з д о р о в ья  че л о в е ка , е го  со хр а н е н и я  и  укр е п л е н и я , 
п р и в е р ж е н н о сти  з д о р о в о м у о б р а з у ж и з н и ; 

● р а з в и ти е  ум е н и й  и  н а в ыко в  п р и м е н я ть  п о л уче н н ые  з н а н и я  в  р е а л ьн о й  уче б н о й  и  
ж и з н е н н о й  п р а кти ке , св я з а н н о й  ка к с  п о и ско в о -и ссл е д о в а те л ьско й  д е я те л ьн о стью 
(н а б л юд е н и я , о п ыты, тр уд о в а я  д е я те л ьн о сть), та к и  с  тв о р че ски м  и сп о л ьз о в а н и е м  
п р и о б р е тё н н ых з н а н и й  в  р е че в о й , и з о б р а з и те л ьн о й , худ о ж е ств е н н о й  д е я те л ьн о сти ; 

● д ухо в н о -н р а в ств е н н о е  р а з в и ти е  и  в о сп и та н и е  л и чн о сти  гр а ж д а н и н а  Р о сси й ско й  
Ф е д е р а ц и и , п о н и м а н и е  св о е й  п р и н а д л е ж н о сти  к Р о сси й ско м у го суд а р ств у, о п р е д е л ё н н о м у 
э тн о су;  

● п р о я в л е н и е  ув а ж е н и я  к и сто р и и , кул ьтур е , тр а д и ц и я м  н а р о д о в  Р о сси й ско й  Ф е д е р а ц и и ;  
● о св о е н и е  о б уча ющ и м и ся  м и р о в о го  кул ьтур н о го  о п ыта  п о  со з д а н и ю о б щ е че л о в е че ски х 

ц е н н о сте й , з а ко н о в  и  п р а в и л  п о стр о е н и я  в з а и м о о тн о ш е н и й  в  со ц и ум е ; 
● о б о га щ е н и е  д ухо в н о го  о п ыта  о б уча ющ и хся , р а з в и ти е  сп о со б н о сти  р е б ё н ка  к 

со ц и а л и з а ц и и  н а  о сн о в е  п р и н я ти я  гум а н и сти че ски х н о р м  ж и з н и , п р и о б р е те н и е  о п ыта  
э м о ц и о н а л ьн о -п о л о ж и те л ьн о го  о тн о ш е н и я  к п р и р о д е  в  со о тв е тств и и  с  э ко л о ги че ски м и  
н о р м а м и  п о в е д е н и я ;  

● ста н о в л е н и е  н а в ыко в  п о в се д н е в н о го  п р о я в л е н и я  кул ьтур ы о б щ е н и я , гум а н н о го  
о тн о ш е н и я  к л юд я м , ув а ж и те л ьн о го  о тн о ш е н и я  к и х в з гл я д а м , м н е н и ю и  и н д и в и д уа л ьн о сти . 

Це н тр а л ьн о й  и д е е й  ко н стр уи р о в а н и я  со д е р ж а н и я  и  п л а н и р уе м ых р е з ул ьта то в  о б уче н и я  
о кр уж а ющ е м у м и р у я в л я е тся  р а скр ыти е  р о л и  че л о в е ка  в  п р и р о д е  и  о б щ е ств е , о з н а ко м л е н и е  с  
п р а в и л а м и  п о в е д е н и я  в  ср е д е  о б и та н и я  и  о св о е н и е  о б щ е че л о в е че ски х ц е н н о сте й  
в з а и м о д е й ств и я  в  си сте м а х: «Че л о в е к и  п р и р о д а », «Че л о в е к и  о б щ е ств о », «Че л о в е к и  д р уги е  
л юд и », «Че л о в е к и  п о з н а н и е ». Ва ж н е й ш е й  со ста в л я ющ е й  в се х ука з а н н ых си сте м  я в л я е тся  
со д е р ж а н и е , усв о е н и е  ко то р о го  га р а н ти р уе т ф о р м и р о в а н и е  у о б уча ющ и хся  н а в ыко в  з д о р о в о го  
и  б е з о п а сн о го  о б р а з а  ж и з н и  н а  о сн о в е  р а з в и в а ющ е й ся  сп о со б н о сти  п р е д в и д е ть  р е з ул ьта ты 
св о и х п о ступ ко в  и  о ц е н ки  в о з н и кш е й  си туа ц и и .  

О тб о р  со д е р ж а н и я  п р о гр а м м ы п о  о кр уж а ющ е м у м и р у о сущ е ств л ё н  н а  о сн о в е  сл е д ующ и х 
в е д ущ и х и д е й : 

● р а скр ыти е  р о л и  че л о в е ка  в  п р и р о д е  и  о б щ е ств е ; 



● о св о е н и е  о б щ е че л о в е че ски х ц е н н о сте й  в з а и м о д е й ств и я  в  си сте м а х: «Че л о в е к и  
п р и р о д а », «Че л о в е к и  о б щ е ств о », «Че л о в е к и  д р уги е  л юд и », «Че л о в е к и  е го  са м о сть», «Че л о в е к и  
п о з н а н и е ». 

 
МЕСТО  УЧЕБ НО ГО ПР ЕДМЕТА «ОКР УЖАЮЩИЙ МИР » В УЧЕБ НОМ ПЛАНЕ 
 
О б щ е е  чи сл о  ча со в , о тв е д ё н н ых н а  и з уче н и е  кур са  «Окр уж а ющ и й  м и р », со ста в л я е т 262 

ча со в  (д в а  ча са  в  н е д е л ю в  ка ж д о м  кл а ссе ): 1 кл а сс  – 58  ча со в , 2 кл а сс  – 68  ча со в , 3 кл а сс  – 68  ча со в , 
4  кл а сс  – 68  ча со в . 

 
 
СОДЕР ЖАНИЕ УЧЕБ НО ГО ПР ЕДМЕТА 
1 КЛАСС 
Человек  и  общество 
Шко л а . Шко л ьн ые  тр а д и ц и и  и  п р а з д н и ки . Ад р е с  ш ко л ы. Кл а ссн ый , ш ко л ьн ый  ко л л е кти в . 

Др уз ья , в з а и м о о тн о ш е н и я  м е ж д у н и м и ; ц е н н о сть  д р уж б ы, со гл а си я , в з а и м н о й  п о м о щ и . 
Со в м е стн а я  д е я те л ьн о сть  с  о д н о кл а ссн и ка м и  – учё б а , и гр ы, о тд ых. Р а б о че е  м е сто  

ш ко л ьн и ка : уд о б н о е  р а з м е щ е н и е  уче б н ых м а те р и а л о в  и  уче б н о го  о б о р уд о в а н и я ; п о з а ; 
о св е щ е н и е  р а б о че го  м е ста . Пр а в и л а  б е з о п а сн о й  р а б о ты н а  уче б н о м  м е сте . 

Р е ж и м  тр уд а  и  о тд ыха . 
Се м ья . Мо я  се м ья  в  п р о ш л о м  и  н а сто я щ е м . Им е н а  и  ф а м и л и и  чл е н о в  се м ьи , и х п р о ф е сси и . 

Вз а и м о о тн о ш е н и я  и  в з а и м о п о м о щ ь в  се м ье . Со в м е стн ый  тр уд  и  о тд ых. До м а ш н и й  а д р е с . 
Р о сси я  – н а ш а  Р о д и н а . Мо скв а  – сто л и ц а  Р о сси и . Си м в о л ы Р о сси и  (ге р б , ф л а г, ги м н ). 

На р о д ы Р о сси и . Пе р в о н а ча л ьн ые  св е д е н и я  о  р о д н о м  кр а е . На з в а н и е  св о е го  н а се л ё н н о го  п ун кта  
(го р о д а , се л а ), р е ги о н а . Кул ьтур н ые  о б ъе кты р о д н о го  кр а я . 

Це н н о сть  и  кр а со та  р уко тв о р н о го  м и р а . Пр а в и л а  п о в е д е н и я  в  со ц и ум е . 
Человек  и  природа  
Пр и р о д а  – ср е д а  о б и та н и я  че л о в е ка . Пр и р о д а  и  п р е д м е ты, со з д а н н ые  че л о в е ко м . 

Пр и р о д н ые  м а те р и а л ы. Б е р е ж н о е  о тн о ш е н и е  к п р е д м е та м , в е щ а м , ухо д  з а  н и м и . Не ж и в а я  и  
ж и в а я  п р и р о д а . На б л юд е н и е  з а  п о го д о й  св о е го  кр а я . По го д а  и  те р м о м е тр . Оп р е д е л е н и е  
те м п е р а тур ы в о з д уха  (в о д ы) п о  те р м о м е тр у. 

Се з о н н ые  и з м е н е н и я  в  п р и р о д е . Вз а и м о св я з и  м е ж д у че л о в е ко м  и  п р и р о д о й . Пр а в и л а  
н р а в ств е н н о го  и  б е з о п а сн о го  п о в е д е н и я  в  п р и р о д е . 

Р а сти те л ьн ый  м и р . Р а сте н и я  б л и ж а й ш е го  о кр уж е н и я  (уз н а в а н и е , н а з ыв а н и е , кр а тко е  
о п и са н и е ). Ли ств е н н ые  и  хв о й н ые  р а сте н и я . Ди ко р а стущ и е  и  кул ьтур н ые  р а сте н и я . Ча сти  
р а сте н и я  (н а з ыв а н и е , кр а тка я  ха р а кте р и сти ка  з н а че н и я  д л я  ж и з н и  р а сте н и я ): ко р е н ь, сте б е л ь, 
л и ст, ц в е то к, п л о д , се м я . Ко м н а тн ые  р а сте н и я , п р а в и л а  со д е р ж а н и я  и  ухо д а . 

Ми р  ж и в о тн ых Р а з н ые  гр уп п ы ж и в о тн ых (з в е р и , н а се ко м ые , п ти ц ы, р ыб ы и  д р .). До м а ш н и е  
и  д и ки е  ж и в о тн ые  (р а з л и чи я  в  усл о в и я х ж и з н и ). За б о та  о  д о м а ш н и х п и то м ц а х. 

Правила  безопасной ж изнедеятельности  
По н и м а н и е  н е о б хо д и м о сти  со б л юд е н и я  р е ж и м а  д н я , п р а в и л  з д о р о в о го  п и та н и я  и  л и чн о й  

ги ги е н ы. Пр а в и л а  и сп о л ьз о в а н и я  э л е ктр о н н ых ср е д ств , о сн а щ е н н ых э кр а н о м . Пр а в и л а  
б е з о п а сн о сти  в  б ыту: п о л ьз о в а н и е  б ыто в ым и  э л е ктр о п р и б о р а м и , га з о в ым и  п л и та м и . 

До р о га  о т д о м а  д о  ш ко л ы. Пр а в и л а  б е з о п а сн о го  п о в е д е н и я  п е ш е хо д а  (д о р о ж н ые  з н а ки , 
д о р о ж н а я  р а з м е тка , д о р о ж н ые  си гн а л ы). 

Б е з о п а сн о сть  в  и н ф о р м а ц и о н н о -те л е ко м м ун и ка ц и о н н о й  се ти  Ин те р н е т (э л е ктр о н н ый  
д н е в н и к и  э л е ктр о н н ые  р е сур сы ш ко л ы) в  усл о в и я х ко н тр о л и р уе м о го  д о ступ а  в  
и н ф о р м а ц и о н н о -те л е ко м м ун и ка ц и о н н ую се ть  Ин те р н е т. 

Из уче н и е  о кр уж а ющ е го  м и р а  в  1 кл а ссе  сп о со б ств уе т о св о е н и ю н а  п р о п е д е в ти че ско м  
ур о в н е  р я д а  ун и в е р са л ьн ых уче б н ых д е й ств и й : п о з н а в а те л ьн ых ун и в е р са л ьн ых уче б н ых 
д е й ств и й , ко м м ун и ка ти в н ых ун и в е р са л ьн ых уче б н ых д е й ств и й , р е гул я ти в н ых ун и в е р са л ьн ых 
уче б н ых д е й ств и й , со в м е стн о й  д е я те л ьн о сти .  

Базовые логические действия ка к ча сть  п о з н а в а те л ьн ых ун и в е р са л ьн ых уче б н ых д е й ств и й  
сп о со б ств уют ф о р м и р о в а н и ю ум е н и й : 

● ср а в н и в а ть п р о и схо д я щ и е  в  п р и р о д е  и з м е н е н и я , н а б л юд а ть з а в и си м о сть  и з м е н е н и й  в  
ж и в о й  п р и р о д е  о т со сто я н и я  н е ж и в о й  п р и р о д ы;  

● п р и в о д и ть п р и м е р ы п р е д ста в и те л е й  р а з н ых гр уп п  ж и в о тн ых (з в е р и , н а се ко м ые , р ыб ы, 
п ти ц ы), н а з ыв а ть  гл а в н ую о со б е н н о сть  п р е д ста в и те л е й  о д н о й  гр уп п ы (в  п р е д е л а х и з уче н н о го );  



● п р и в о д и ть п р и м е р ы л и ств е н н ых и  хв о й н ых р а сте н и й , ср а в н и в а ть  и х, уста н а в л и в а ть  
р а з л и чи я  в о  в н е ш н е м  в и д е . 

Работа  с информацией  ка к ча сть  п о з н а в а те л ьн ых ун и в е р са л ьн ых уче б н ых д е й ств и й  
сп о со б ств уе т ф о р м и р о в а н и ю ум е н и й : 

● п о н и м а ть, что  и н ф о р м а ц и я  м о ж е т б ыть п р е д ста в л е н а  в  р а з н о й  ф о р м е  – те кста , 
и л л юстр а ц и й , в и д е о , та б л и ц ы;  

● со о тн о си ть и л л юстр а ц и ю я в л е н и я  (о б ъе кта , п р е д м е та ) с  е го  н а з в а н и е м . 
Коммуникативные универсальные учебные действия сп о со б ств уют ф о р м и р о в а н и ю 

ум е н и й : 
● в  п р о ц е ссе  уче б н о го  д и а л о га  сл уш а ть го в о р я щ е го ; о тв е ча ть  н а  в о п р о сы, д о п о л н я ть  о тв е ты 

уча стн и ко в ; ув а ж и те л ьн о  о т н о си ться  к р а з н ым  м н е н и я м ;  
● в о сп р о и з в о д и ть н а з в а н и я  св о е го  н а се л е н н о го  п ун кта , н а з в а н и е  стр а н ы, е ё  сто л и ц ы; 

в о сп р о и з в о д и ть н а и з усть  сл о в а  ги м н а  Р о сси и ;  
● со о тн о си ть п р е д м е ты д е ко р а ти в н о -п р и кл а д н о го  и скусств а  с  п р и н а д л е ж н о стью н а р о д у 

Р Ф , о п и сыв а ть  п р е д м е т п о  п р е д л о ж е н н о м у п л а н у;  
● о п и сыв а ть п о  п р е д л о ж е н н о м у п л а н у в р е м я  го д а , п е р е д а в а ть в  р а сска з е  св о ё  о тн о ш е н и е  

к п р и р о д н ым  я в л е н и я м ;  
● ср а в н и в а ть д о м а ш н и х и  д и ки х ж и в о тн ых, о б ъя сн я ть , че м  о н и  р а з л и ча ются .  
Регулятивные универсальные учебные действия сп о со б ств уют ф о р м и р о в а н и ю ум е н и й : 
● ср а в н и в а ть о р га н и з а ц и ю св о е й  ж и з н и  с  уста н о в л е н н ым и  п р а в и л а м и  з д о р о в о го  о б р а з а  

ж и з н и  (в ып о л н е н и е  р е ж и м а , д в и га те л ьн а я  а кти в н о сть , з а ка л и в а н и е , б е з о п а сн о сть 
и сп о л ьз о в а н и я  б ыто в ых э л е ктр о п р и б о р о в );  

● о ц е н и в а ть  в ып о л н е н и е  п р а в и л  б е з о п а сн о го  п о в е д е н и я  н а  д о р о га х и  ул и ц а х д р уги м и  
д е тьм и , в ып о л н я ть са м о о ц е н ку;  

● а н а л и з и р о в а ть  п р е д л о ж е н н ые  си туа ц и и : уста н а в л и в а ть н а р уш е н и я  р е ж и м а  д н я , 
о р га н и з а ц и и  уче б н о й  р а б о ты; н а р уш е н и я  п р а в и л  д о р о ж н о го  д в и ж е н и я , п р а в и л  п о л ьз о в а н и я  
э л е ктр о - и  га з о в ым и  п р и б о р а м и . 

Совместная деятельность сп о со б ств уе т ф о р м и р о в а н и ю ум е н и й : 
● со б л юд а ть п р а в и л а  о б щ е н и я  в  со в м е стн о й  д е я те л ьн о сти : д о го в а р и в а ться , сп р а в е д л и в о  

р а сп р е д е л я ть  р а б о ту, о п р е д е л я ть  н а р уш е н и е  п р а в и л  в з а и м о о тн о ш е н и й , п р и  уча сти и  учи те л я  
устр а н я ть  в о з н и ка ющ и е  ко н ф л и кты. 

 
 
2 КЛАСС 
Человек  и  общество  
На ш а  Р о д и н а  – Р о сси я , Р о сси й ска я  Фе д е р а ц и я . Р о сси я  и  е ё  сто л и ц а  н а  ка р те . 

Го суд а р ств е н н ые  си м в о л ы Р о сси и . Мо скв а  – сто л и ц а  Р о сси и . Св я тын и  Мо скв ы – св я тын и  Р о сси и : 
Кр е м л ь, Кр а сн а я  п л о щ а д ь, Б о л ьш о й  те а тр  и  д р . Ха р а кте р и сти ка  о тд е л ьн ых и сто р и че ски х 
со б ыти й , св я з а н н ых с  Мо скв о й  (о сн о в а н и е  Мо скв ы, стр о и те л ьств о  Кр е м л я  и  д р .). Ге р б  Мо скв ы. 
Р а сп о л о ж е н и е  Мо скв ы н а  ка р те . Го р о д а  Р о сси и . Р о сси я  – м н о го н а ц и о н а л ьн о е  го суд а р ств о . 
На р о д ы Р о сси и , и х тр а д и ц и и , о б ыча и , п р а з д н и ки . Р о д н о й  кр а й , е го  п р и р о д н ые  и  кул ьтур н ые  
д о сто п р и м е ча те л ьн о сти . Зн а чи м ые  со б ыти я  и сто р и и  р о д н о го  кр а я . 

Св о й  р е ги о н  и  е го  гл а в н ый  го р о д  н а  ка р те ; си м в о л и ка  св о е го  р е ги о н а . Хо з я й ств е н н ые  
з а н я ти я , п р о ф е сси и  ж и те л е й  р о д н о го  кр а я . Зн а че н и е  тр уд а  в  ж и з н и  че л о в е ка  и  о б щ е ств а . 

Се м ья . Се м е й н ые  ц е н н о сти  и  тр а д и ц и и . Р о д о сл о в н а я . Со ста в л е н и е  схе м ы р о д о сл о в н о го  
д р е в а , и сто р и и  се м ьи . 

Пр а в и л а  кул ьтур н о го  п о в е д е н и я  в  о б щ е ств е н н ых м е ста х. До б р о та , сп р а в е д л и в о сть , 
че стн о сть , ув а ж е н и е  к чуж о м у м н е н и ю и  о со б е н н о стя м  д р уги х л юд е й  – гл а в н ые  п р а в и л а  
в з а и м о о тн о ш е н и й  чл е н о в  о б щ е ств а . 

Человек  и  природа  
Ме то д ы п о з н а н и я  п р и р о д ы: н а б л юд е н и я , о п ыты, и з м е р е н и я . 
Зв ё з д ы и  со з в е з д и я , н а б л юд е н и я  з в ё з д н о го  н е б а . Пл а н е ты. Че м  Зе м л я  о тл и ча е тся  о т д р уги х 

п л а н е т; усл о в и я  ж и з н и  н а  Зе м л е . Из о б р а ж е н и я  Зе м л и : гл о б ус , ка р та , п л а н . Ка р та  м и р а . Ма те р и ки , 
о ке а н ы. Оп р е д е л е н и е  сто р о н  го р и з о н та  п р и  п о м о щ и  ко м п а са . Ор и е н ти р о в а н и е  н а  м е стн о сти  п о  
м е стн ым  п р и р о д н ым  п р и з н а ка м , Со л н ц у. Ко м п а с , устр о й ств о ; о р и е н ти р о в а н и е  с  п о м о щ ью 
ко м п а са . 

Мн о го о б р а з и е  р а сте н и й . Де р е в ья , куста р н и ки , тр а в ы. Ди ко р а стущ и е  и  кул ьтур н ые  
р а сте н и я . Св я з и  в  п р и р о д е . Го д о в о й  хо д  и з м е н е н и й  в  ж и з н и  р а сте н и й . Мн о го о б р а з и е  ж и в о тн ых. 



Насек омые, рыбы, птицы, звери , земноводные, пресмык ающиеся: общая харак теристик а 
в н е ш н и х п р и з н а ко в . Св я з и  в  п р и р о д е . Го д о в о й  хо д  и з м е н е н и й  в  ж и з н и  ж и в о тн ых. 

Кр а сн а я  кн и га  Р о сси и , е ё  з н а че н и е , о тд е л ьн ые  п р е д ста в и те л и  р а сте н и й  и  ж и в о тн ых 
Кр а сн о й  кн и ги . За п о в е д н и ки , п р и р о д н ые  п а р ки . О хр а н а  п р и р о д ы. Пр а в и л а  н р а в ств е н н о го  
п о в е д е н и я  н а  п р и р о д е . 

Правила  безопасной ж изнедеятельности  
Зд о р о в ый  о б р а з  ж и з н и : р е ж и м  д н я  (че р е д о в а н и е  сн а , уче б н ых з а н я ти й , д в и га те л ьн о й  

а кти в н о сти ) и  р а ц и о н а л ьн о е  п и та н и е  (ко л и че ств о  п р и ё м о в  п и щ и  и  р а ц и о н  п и та н и я ). Ф и з и че ска я  
кул ьтур а , з а ка л и в а н и е , и гр ы н а  в о з д ухе  ка к усл о в и е  со хр а н е н и я  и  укр е п л е н и я  з д о р о в ья . 

Пр а в и л а  б е з о п а сн о сти  в  ш ко л е  (м а р ш р ут д о  ш ко л ы, п р а в и л а  п о в е д е н и я  н а  з а н я ти я х, 
п е р е м е н а х, п р и  п р и ё м а х п и щ и  и  н а  п р и ш ко л ьн о й  те р р и то р и и ), в  б ыту, н а  п р о гул ка х. 

Пр а в и л а  б е з о п а сн о го  п о в е д е н и я  п а сса ж и р а  н а з е м н о го  тр а н сп о р та  и  м е тр о  (о ж и д а н и е  н а  
о ста н о в ке , п о са д ка , р а з м е щ е н и е  в  са л о н е  и л и  в а го н е , в ыса д ка , з н а ки  б е з о п а сн о сти  н а  
о б щ е ств е н н о м  тр а н сп о р те ). Но м е р а  те л е ф о н о в  э кстр е н н о й  п о м о щ и . 

Пр а в и л а  п о в е д е н и я  п р и  п о л ьз о в а н и и  ко м п ьюте р о м . Б е з о п а сн о сть  в  и н ф о р м а ц и о н н о -
ко м м ун и ка ц и о н н о й  се ти  Ин те р н е т (ко м м ун и ка ц и я  в  м е ссе н д ж е р а х и  со ц и а л ьн ых гр уп п а х) в  
усл о в и я х ко н тр о л и р уе м о го  д о ступ а  в  и н ф о р м а ц и о н н о -ко м м ун и ка ц и о н н ую се ть  Ин те р н е т. 

Из уче н и е  о кр уж а ющ е го  м и р а  в о  2 кл а ссе  сп о со б ств уе т о св о е н и ю н а  п р о п е д е в ти че ско м  
ур о в н е  р я д а  ун и в е р са л ьн ых уче б н ых д е й ств и й : п о з н а в а те л ьн ых ун и в е р са л ьн ых уче б н ых 
д е й ств и й , ко м м ун и ка ти в н ых ун и в е р са л ьн ых уче б н ых д е й ств и й , р е гул я ти в н ых ун и в е р са л ьн ых 
уче б н ых д е й ств и й , со в м е стн о й  д е я те л ьн о сти . Ун и в е р са л ьн ые  уче б н ые  д е й ств и я  
(п р о п е д е в ти че ски й  ур о в е н ь) 

Базовые логические действия ка к ча сть  п о з н а в а те л ьн ых ун и в е р са л ьн ых уче б н ых д е й ств и й  
сп о со б ств уют ф о р м и р о в а н и ю ум е н и й : 

● о р и е н ти р о в а ться  в  м е то д а х п о з н а н и я  п р и р о д ы (н а б л юд е н и е , о п ыт, ср а в н е н и е , 
и з м е р е н и е );  

● о п р е д е л я ть  н а  о сн о в е  н а б л юд е н и я  со сто я н и е  в е щ е ств а  (ж и д ко е , тв ё р д о е , га з о о б р а з н о е );  
● р а з л и ча ть  си м в о л ы Р Ф ;  
● р а з л и ча ть  д е р е в ья , куста р н и ки , тр а в ы; п р и в о д и ть п р и м е р ы (в  п р е д е л а х и з уче н н о го );  
● гр уп п и р о в а ть  р а сте н и я : д и ко р а стущ и е  и  кул ьтур н ые ; л е ка р ств е н н ые  и  я д о в и тые  (в  

п р е д е л а х и з уче н н о го );  
● р а з л и ча ть  п р о ш л о е , н а сто я щ е е , б уд ущ е е .  
Работа  с информацией  к ак  часть познавательных универсальных учебных действий  

способствует формированию умений : 
● р а з л и ча ть  и н ф о р м а ц и ю, п р е д ста в л е н н ую в  те ксте , гр а ф и че ски , а уд и о в и з уа л ьн о ;  
● чи та ть  и н ф о р м а ц и ю, п р е д ста в л е н н ую в  схе м е , та б л и ц е ;  
● и сп о л ьз уя  те ксто в ую и н ф о р м а ц и ю, з а п о л н я ть  та б л и ц ы; д о п о л н я ть  схе м ы;  
● со о тн о си ть п р и м е р  (р и сун о к, п р е д л о ж е н н ую си туа ц и ю) со  в р е м е н е м  п р о те ка н и я . 
Коммуникативные универсальные учебные действия сп о со б ств уют ф о р м и р о в а н и ю 

ум е н и й : 
1. о р и е н ти р о в а ться  в  те р м и н а х (п о н я ти я х), со о тн о си ть и х с  кр а тко й  ха р а кте р и сти ко й : 
● п о н я ти я  и  те р м и н ы, св я з а н н ые  с  со ц и а л ьн ым  м и р о м  (и н д и в и д уа л ьн о сть че л о в е ка , о р га н ы 

чув ств , ж и з н е д е я те л ьн о сть; п о ко л е н и е , ста р ш е е  п о ко л е н и е , кул ьтур а  п о в е д е н и я ; Р о д и н а , 
сто л и ц а , р о д н о й  кр а й , р е ги о н );  

● п о н я ти я  и  те р м и н ы, св я з а н н ые  с  м и р о м  п р и р о д ы (ср е д а  о б и та н и я , те л о , я в л е н и е , 
в е щ е ств о ; з а п о в е д н и к);  

● п о н я ти я  и  те р м и н ы, св я з а н н ые  с  о р га н и з а ц и е й  св о е й  ж и з н и  и  о хр а н ы з д о р о в ья  (р е ж и м , 
п р а в и л ьн о е  п и та н и е , з а ка л и в а н и е , б е з о п а сн о сть , о п а сн а я  си туа ц и я ). 

2. о п и сыв а ть  усл о в и я  ж и з н и  н а  Зе м л е , о тл и чи е  н а ш е й  п л а н е ты о т д р уги х п л а н е т Со л н е чн о й  
си сте м ы; 

3. со з д а в а ть  н е б о л ьш и е  о п и са н и я  н а  п р е д л о ж е н н ую те м у (н а п р и м е р , «Мо я  се м ья », «Ка ки е  
б ыв а ют п р о ф е сси и ?», «Что  «ум е ют» о р га н ы чув ств ?», «Ле с  – п р и р о д н о е  со о б щ е ств о » и  д р .); 

4 . со з д а в а ть  в ыска з ыв а н и я -р а ссуж д е н и я  (н а п р и м е р , п р и з н а ки  ж и в о тн о го  и  р а сте н и я  ка к 
ж и в о го  сущ е ств а ; св я з ь  и з м е н е н и й  в  ж и в о й  п р и р о д е  с  я в л е н и я м и  н е ж и в о й  п р и р о д ы); 

5. п р и в о д и ть п р и м е р ы р а сте н и й  и  ж и в о тн ых, з а н е сё н н ых в  Кр а сн ую кн и гу Р о сси и  (н а  
п р и м е р е  св о е й  м е стн о сти ); 

6. о п и сыв а ть  со в р е м е н н ые  со б ыти я  о т и м е н и  и х уча стн и ка . 
Регулятивные универсальные учебные действия сп о со б ств уют ф о р м и р о в а н и ю ум е н и й : 
● сл е д о в а ть о б р а з ц у, п р е д л о ж е н н о м у п л а н у и  и н стр укц и и  п р и  р е ш е н и и  уче б н о й  з а д а чи ; 



● ко н тр о л и р о в а ть  с  н е б о л ьш о й  п о м о щ ью учи те л я  п о сл е д о в а те л ьн о сть  д е й ств и й  п о  
р е ш е н и ю уче б н о й  з а д а чи ;  

● о ц е н и в а ть  р е з ул ьта ты св о е й  р а б о ты, а н а л и з и р о в а ть  о ц е н ку учи те л я  и  о д н о кл а ссн и ко в , 
сп о ко й н о , б е з  о б и д  п р и н и м а ть со в е ты и  з а м е ча н и я .  
 

Совместная деятельность способствует формированию умений : 
● стр о и ть св о ю уче б н ую и  и гр о в ую д е я те л ьн о сть , ж и те й ски е  си туа ц и и  в  со о тв е тств и и  с  

п р а в и л а м и  п о в е д е н и я , п р и н я тым и  в  о б щ е ств е ;  
● о ц е н и в а ть  ж и з н е н н ые  си туа ц и и  с  то чки  з р е н и я  п р а в и л  п о в е д е н и я , кул ьтур ы о б щ е н и я , 

п р о я в л е н и я  те р п е н и я  и  ув а ж е н и я  к со б е се д н и ку;  
● п р о в о д и ть в  п а р а х (гр уп п а х) п р о стые  о п ыты п о  о п р е д е л е н и ю св о й ств  р а з н ых в е щ е ств  

(в о д а , м о л о ко , са ха р , со л ь , ж е л е з о ), со в м е стн о  н а м е ча ть  п л а н  р а б о ты, о ц е н и в а ть св о й  в кл а д  в  
о б щ е е  д е л о ;  

● о п р е д е л я ть  п р и чи н ы в о з м о ж н ых ко н ф л и кто в , в ыб и р а ть  (и з  п р е д л о ж е н н ых) сп о со б ы и х 
р а з р е ш е н и я .  

 
 
3 КЛАСС 
Человек  и  общество  
О б щ е ств о  ка к со в о куп н о сть  л юд е й , ко то р ые  о б ъе д и н е н ы о б щ е й  кул ьтур о й  и  св я з а н ы д р уг 

с  д р уго м  со в м е стн о й  д е я те л ьн о стью в о  и м я  о б щ е й  ц е л и . На ш а  Р о д и н а  – Р о сси й ска я  Ф е д е р а ц и я . 
Ун и ка л ьн ые  п а м я тн и ки  кул ьтур ы Р о сси и , р о д н о го  кр а я . Го суд а р ств е н н а я  си м в о л и ка  Р о сси й ско й  
Ф е д е р а ц и и  и  св о е го  р е ги о н а . Го р о д а  Зо л о то го  ко л ьц а  Р о сси и . На р о д ы Р о сси и . Ув а ж е н и е  к 
кул ьтур е , тр а д и ц и я м  св о е го  н а р о д а  и  д р уги х н а р о д о в , го суд а р ств е н н ым  си м в о л а м  Р о сси и . 

Се м ья  – ко л л е кти в  б л и з ки х, р о д н ых л юд е й . Се м е й н ый  б юд ж е т, д о хо д ы и  р а схо д ы се м ьи . 
Ув а ж е н и е  к се м е й н ым  ц е н н о стя м . 

Пр а в и л а  н р а в ств е н н о го  п о в е д е н и я  в  со ц и ум е . Вн и м а н и е , ув а ж и те л ьн о е  о тн о ш е н и е  к 
л юд я м  с  о гр а н и че н н ым и  в о з м о ж н о стя м и  з д о р о в ья , з а б о та  о  н и х. 

Зн а че н и е  тр уд а  в  ж и з н и  че л о в е ка  и  о б щ е ств а . Тр уд о л юб и е  ка к о б щ е ств е н н о  з н а чи м а я  
ц е н н о сть  в  кул ьтур е  н а р о д о в  Р о сси и . О со б е н н о сти  тр уд а  л юд е й  р о д н о го  кр а я , и х п р о ф е сси и . 

Стр а н ы и  н а р о д ы м и р а . Па м я тн и ки  п р и р о д ы и  кул ьтур ы – си м в о л ы стр а н , в  ко то р ых о н и  
н а хо д я тся . 

Человек  и  природа  
Ме то д ы и з уче н и я  п р и р о д ы. Ка р та  м и р а . Ма те р и ки  и  ча сти  св е та . 
Ве щ е ств о . Р а з н о о б р а з и е  в е щ е ств  в  о кр уж а ющ е м  м и р е . Пр и м е р ы в е щ е ств : со л ь , са ха р , в о д а , 

п р и р о д н ый  га з . Тв ё р д ые  те л а , ж и д ко сти , га з ы. Пр о сте й ш и е  п р а кти че ски е  р а б о ты с  в е щ е ств а м и , 
ж и д ко стя м и , га з а м и . Во з д ух – см е сь  га з о в . Св о й ств а  в о з д уха . Зн а че н и е  в о з д уха  д л я  р а сте н и й , 
ж и в о тн ых, че л о в е ка . Во д а . Св о й ств а  в о д ы. Со сто я н и я  в о д ы, е ё  р а сп р о стр а н е н и е  в  п р и р о д е , 
з н а че н и е  д л я  ж и в ых о р га н и з м о в  и  хо з я й ств е н н о й  ж и з н и  че л о в е ка . Кр уго в о р о т в о д ы в  п р и р о д е . 
О хр а н а  в о з д уха , в о д ы. 

Го р н ые  п о р о д ы и  м и н е р а л ы. По л е з н ые  и ско п а е м ые , и х з н а че н и е  в  хо з я й ств е  че л о в е ка , 
б е р е ж н о е  о тн о ш е н и е  л юд е й  к п о л е з н ым  и ско п а е м ым . По л е з н ые  и ско п а е м ые  р о д н о го  кр а я  (2–3 
п р и м е р а ). По чв а , е ё  со ста в , з н а че н и е  д л я  ж и в о й  п р и р о д ы и  хо з я й ств е н н о й  ж и з н и  че л о в е ка . 

Пе р в о н а ча л ьн ые  п р е д ста в л е н и я  о  б а кте р и я х. Гр и б ы: стр о е н и е  ш л я п о чн ых гр и б о в . Гр и б ы 
съе д о б н ые  и  н е съе д о б н ые . 

Р а з н о о б р а з и е  р а сте н и й . За в и си м о сть ж и з н е н н о го  ц и кл а  о р га н и з м о в  о т усл о в и й  
о кр уж а ющ е й  ср е д ы. Р а з м н о ж е н и е  и  р а з в и ти е  р а сте н и й . Осо б е н н о сти  п и та н и я  и  д ыха н и я  
р а сте н и й . Р о л ь р а сте н и й  в  п р и р о д е  и  ж и з н и  л юд е й , б е р е ж н о е  о тн о ш е н и е  че л о в е ка  к р а сте н и я м . 
Усл о в и я , н е о б хо д и м ые  д л я  ж и з н и  р а сте н и я  (св е т, те п л о , в о з д ух, в о д а ). На б л юд е н и е  р о ста  
р а сте н и й , ф и кса ц и я  и з м е н е н и й . Р а сте н и я  р о д н о го  кр а я , н а з в а н и я  и  кр а тка я  ха р а кте р и сти ка  н а  
о сн о в е  н а б л юд е н и й . О хр а н а  р а сте н и й . 

Р а з н о о б р а з и е  ж и в о тн ых. За в и си м о сть ж и з н е н н о го  ц и кл а  о р га н и з м о в  о т усл о в и й  
о кр уж а ющ е й  ср е д ы. Р а з м н о ж е н и е  и  р а з в и ти е  ж и в о тн ых (р ыб ы, п ти ц ы, з в е р и ). О со б е н н о сти  
п и та н и я  ж и в о тн ых. Це п и  п и та н и я . Усл о в и я , н е о б хо д и м ые  д л я  ж и з н и  ж и в о тн ых (в о з д ух, в о д а , 
те п л о , п и щ а ). Р о л ь ж и в о тн ых в  п р и р о д е  и  ж и з н и  л юд е й , б е р е ж н о е  о тн о ш е н и е  че л о в е ка  к 
ж и в о тн ым . О хр а н а  ж и в о тн ых. Жи в о тн ые  р о д н о го  кр а я , и х н а з в а н и я , кр а тка я  ха р а кте р и сти ка  н а  
о сн о в е  н а б л юд е н и й . 

Пр и р о д н ые  со о б щ е ств а : л е с , л уг, п р уд . Вз а и м о св я з и  в  п р и р о д н о м  со о б щ е ств е : р а сте н и я  – 
п и щ а  и  укр ыти е  д л я  ж и в о тн ых; ж и в о тн ые  – р а сп р о стр а н и те л и  п л о д о в  и  се м я н  р а сте н и й . Вл и я н и е  



человек а на природные сообщества. Природные сообщества родного к рая (2–3 п р и м е р а  н а  
о сн о в е  н а б л юд е н и й ). Пр а в и л а  н р а в ств е н н о го  п о в е д е н и я  в  п р и р о д н ых со о б щ е ств а х. 

Че л о в е к – ча сть  п р и р о д ы. О б щ е е  п р е д ста в л е н и е  о  стр о е н и и  те л а  че л о в е ка . Си сте м ы 
о р га н о в  (о п о р н о -д в и га те л ьн а я , п и щ е в а р и те л ьн а я , д ыха те л ьн а я , кр о в е н о сн а я , н е р в н а я , о р га н ы 
чув ств ), и х р о л ь в  ж и з н е д е я те л ьн о сти  о р га н и з м а . Из м е р е н и е  те м п е р а тур ы те л а  че л о в е ка , 
ча сто ты п ул ьса . 

Правила  безопасной ж изнедеятельности  
Зд о р о в ый  о б р а з  ж и з н и : д в и га те л ьн а я  а кти в н о сть (утр е н н я я  з а р я д ка , д и н а м и че ски е  п а уз ы), 

з а ка л и в а н и е  и  п р о ф и л а кти ка  з а б о л е в а н и й . За б о та  о  з д о р о в ье  и  б е з о п а сн о сти  о кр уж а ющ и х 
л юд е й . Б е з о п а сн о сть  в о  д в о р е  ж и л о го  д о м а  (п р а в и л а  п е р е м е щ е н и я  в н утр и  д в о р а  и  п е р е се че н и я  
д в о р о в о й  п р о е з ж е й  ча сти , б е з о п а сн ые  з о н ы э л е ктр и че ски х, га з о в ых, те п л о в ых п о д ста н ц и й  и  
д р уги х о п а сн ых о б ъе кто в  и н ж е н е р н о й  и н ф р а стр уктур ы ж и л о го  д о м а , п р е д уп р е ж д а ющ и е  з н а ки  
б е з о п а сн о сти ). Пр а в и л а  б е з о п а сн о го  п о в е д е н и я  п а сса ж и р а  ж е л е з н о д о р о ж н о го , в о д н о го  и  
а в и а тр а н сп о р та  (п р а в и л а  б е з о п а сн о го  п о в е д е н и я  н а  в о кз а л а х и  в  а э р о п о р та х, б е з о п а сн о е  
п о в е д е н и е  в  в а го н е , н а  б о р ту са м о л ё та , суд н а ; з н а ки  б е з о п а сн о сти ). 

Б е з о п а сн о сть  в  и н ф о р м а ц и о н н о -ко м м ун и ка ц и о н н о й  се ти  Ин те р н е т (о р и е н ти р о в а н и е  в  
п р и з н а ка х м о ш е н н и че ски х д е й ств и й , з а щ и та  п е р со н а л ьн о й  и н ф о р м а ц и и , п р а в и л а  
ко м м ун и ка ц и и  в  м е ссе н д ж е р а х и  со ц и а л ьн ых гр уп п а х) в  усл о в и я х ко н тр о л и р уе м о го  д о ступ а  в  
и н ф о р м а ц и о н н о -ко м м ун и ка ц и о н н ую се ть  Ин те р н е т.  

Из уче н и е  о кр уж а ющ е го  м и р а  в  3 кл а ссе  сп о со б ств уе т о св о е н и ю р я д а  ун и в е р са л ьн ых 
уче б н ых д е й ств и й : п о з н а в а те л ьн ых ун и в е р са л ьн ых уче б н ых д е й ств и й , ко м м ун и ка ти в н ых 
ун и в е р са л ьн ых уче б н ых д е й ств и й , р е гул я ти в н ых ун и в е р са л ьн ых уче б н ых д е й ств и й , со в м е стн о й  
д е я те л ьн о сти . 

Базовые логическ ие и  исследовательск ие действия ка к ча сть  п о з н а в а те л ьн ых 
ун и в е р са л ьн ых уче б н ых д е й ств и й  сп о со б ств уют ф о р м и р о в а н и ю ум е н и й : 

● п р о в о д и ть н е сл о ж н ые  н а б л юд е н и я  в  п р и р о д е  (се з о н н ые  и з м е н е н и я , п о в е д е н и е  
ж и в о тн ых) п о  п р е д л о ж е н н о м у и  са м о сто я те л ьн о  со ста в л е н н о м у п л а н у; н а  о сн о в е  р е з ул ьта то в  
со в м е стн ых с  о д н о кл а ссн и ка м и  н а б л юд е н и й  (в  п а р а х, гр уп п а х) д е л а ть  в ыв о д ы;  

● уста н а в л и в а ть  з а в и си м о сть  м е ж д у в н е ш н и м  в и д о м , о со б е н н о стя м и  п о в е д е н и я  и  
усл о в и я м и  ж и з н и  ж и в о тн о го ;  

● о п р е д е л я ть  (в  п р о ц е ссе  р а ссм а тр и в а н и я  о б ъе кто в  и  я в л е н и й ) сущ е ств е н н ые  п р и з н а ки  и  
о тн о ш е н и я  м е ж д у о б ъе кта м и  и  я в л е н и я м и ;  

● м о д е л и р о в а ть  ц е п и  п и та н и я  в  п р и р о д н о м  со о б щ е ств е ;  
● р а з л и ча ть  п о н я ти я  «в е к», «сто л е ти е », «и сто р и че ско е  в р е м я »; со о тн о си ть и сто р и че ско е  

со б ыти е  с  д а то й  (и сто р и че ски м  п е р и о д о м ). 
Работа  с информацией  ка к ча сть  п о з н а в а те л ьн ых ун и в е р са л ьн ых уче б н ых д е й ств и й  

сп о со б ств уе т ф о р м и р о в а н и ю ум е н и й : 
● п о н и м а ть, что  р а б о та  с  м о д е л я м и  Зе м л и  (гл о б ус , ка р та ) м о ж е т д а ть  п о л е з н ую и  

и н те р е сн ую и н ф о р м а ц и ю о  п р и р о д е  н а ш е й  п л а н е ты;  
● н а хо д и ть н а  гл о б усе  м а те р и ки  и  о ке а н ы, в о сп р о и з в о д и ть и х н а з в а н и я ; н а хо д и ть н а  ка р те  

н а ш у стр а н у, сто л и ц у, св о й  р е ги о н ;  
● чи та ть  н е сл о ж н ые  п л а н ы, со о тн о си ть усл о в н ые  о б о з н а че н и я  с  и з о б р а ж ё н н ым и  

о б ъе кта м и ;  
● н а хо д и ть п о  п р е д л о ж е н и ю учи те л я  и н ф о р м а ц и ю в  р а з н ых и сто чн и ка х – те кста х, та б л и ц а х, 

схе м а х, в  то м  чи сл е  в  и н ф о р м а ц и о н н о -ко м м ун и ка ц и о н н о й  се ти  Ин те р н е т (в  усл о в и я х 
ко н тр о л и р уе м о го  в хо д а ); 

● со б л юд а ть п р а в и л а  б е з о п а сн о сти  п р и  р а б о те  в  и н ф о р м а ц и о н н о й  ср е д е .  
Коммуникативные универсальные учебные действия сп о со б ств уют ф о р м и р о в а н и ю 

ум е н и й : 
● о р и е н ти р о в а ться  в  п о н я ти я х, со о тн о си ть п о н я ти я  и  те р м и н ы с  и х кр а тко й  

ха р а кте р и сти ко й : 
1. п о н я ти я  и  те р м и н ы, св я з а н н ые  с  со ц и а л ьн ым  м и р о м  (б е з о п а сн о сть , се м е й н ый  б юд ж е т, 

п а м я тн и к кул ьтур ы);  
2. п о н я ти я  и  те р м и н ы, св я з а н н ые  с  м и р о м  п р и р о д ы (п л а н е та , м а те р и к, о ке а н , м о д е л ь Зе м л и , 

ц а р ств о  п р и р о д ы, п р и р о д н о е  со о б щ е ств о , ц е п ь п и та н и я , Кр а сн а я  кн и га );  
3. п о н я ти я  и  те р м и н ы, св я з а н н ые  с  б е з о п а сн о й  ж и з н е д е я те л ьн о стью (з н а ки  д о р о ж н о го  

д в и ж е н и я , д о р о ж н ые  л о в уш ки , о п а сн ые  си туа ц и и , п р е д в и д е н и е ). 
● о п и сыв а ть (ха р а кте р и з о в а ть) усл о в и я  ж и з н и  н а  Зе м л е ; 



● о п и сыв а ть  схо ж и е , р а з л и чн ые , и н д и в и д уа л ьн ые  п р и з н а ки  н а  о сн о в е  ср а в н е н и я  о б ъе кто в  
п р и р о д ы;  

● п р и в о д и ть п р и м е р ы, кр а тко  ха р а кте р и з о в а ть  п р е д ста в и те л е й  р а з н ых ц а р ств  п р и р о д ы;  
● н а з ыв а ть п р и з н а ки  (ха р а кте р и з о в а ть) ж и в о тн о го  (р а сте н и я ) ка к ж и в о го  о р га н и з м а ;  
● о п и сыв а ть  (ха р а кте р и з о в а ть) о тд е л ьн ые  стр а н и ц ы и сто р и и  н а ш е й  стр а н ы (в  п р е д е л а х 

и з уче н н о го ). 
Регулятивные универсальные учебные действия способствуют формированию умений : 
● п л а н и р о в а ть  ш а ги  п о  р е ш е н и ю уче б н о й  з а д а чи , ко н тр о л и р о в а ть  св о и  д е й ств и я  (п р и  

н е б о л ьш о й  п о м о щ и  учи те л я );  
● уста н а в л и в а ть  п р и чи н у в о з н и ка ющ е й  тр уд н о сти  и л и  о ш и б ки , ко р р е кти р о в а ть  св о и  

д е й ств и я . 
 
 

Совместная деятельность способствует формированию умений : 
● уча ств уя  в  со в м е стн о й  д е я те л ьн о сти , в ып о л н я ть р о л и  р уко в о д и те л я  (л и д е р а ), 

п о д чи н ё н н о го ;  
● о ц е н и в а ть  р е з ул ьта ты д е я те л ьн о сти  уча стн и ко в , п о л о ж и те л ьн о  р е а ги р о в а ть н а  со в е ты и  

з а м е ча н и я  в  св о й  а д р е с ;  
● в ып о л н я ть  п р а в и л а  со в м е стн о й  д е я те л ьн о сти , п р и з н а в а ть  п р а в о  д р уго го  че л о в е ка  и м е ть 

со б ств е н н о е  суж д е н и е , м н е н и е ;  
● са м о сто я те л ьн о  р а з р е ш а ть в о з н и ка ющ и е  ко н ф л и кты с  учё то м  э ти ки  о б щ е н и я .  
 
 
4  КЛАСС 
Человек  и  общество  
Ко н сти туц и я  – Осн о в н о й  з а ко н  Р о сси й ско й  Ф е д е р а ц и и . Пр а в а  и  о б я з а н н о сти  гр а ж д а н и н а  

Р о сси й ско й  Ф е д е р а ц и и . Пр е з и д е н т Р о сси й ско й  Ф е д е р а ц и и  – гл а в а  го суд а р ств а . По л и ти ко -
а д м и н и стр а ти в н а я  ка р та  Р о сси и . О б щ а я  ха р а кте р и сти ка  р о д н о го  кр а я , в а ж н е й ш и е  
д о сто п р и м е ча те л ьн о сти , з н а м е н и тые  со о те че ств е н н и ки . 

Го р о д а  Р о сси и . Св я тын и  го р о д о в  Р о сси и . Гл а в н ый  го р о д  р о д н о го  кр а я : 
д о сто п р и м е ча те л ьн о сти , и сто р и я  и  ха р а кте р и сти ка  о тд е л ьн ых и сто р и че ски х со б ыти й , св я з а н н ых 
с  н и м . 

Пр а з д н и к в  ж и з н и  о б щ е ств а  ка к ср е д ств о  укр е п л е н и я  о б щ е ств е н н о й  со л и д а р н о сти  и  
уп р о че н и я  д ухо в н ых св я з е й  м е ж д у со о те че ств е н н и ка м и . Но в ый  го д , Де н ь з а щ и тн и ка  О те че ств а , 
Ме ж д ун а р о д н ый  ж е н ски й  д е н ь, Де н ь в е сн ы и  тр уд а , Де н ь По б е д ы, Де н ь Р о сси и , Де н ь н а р о д н о го  
е д и н ств а , Де н ь Ко н сти туц и и . Пр а з д н и ки  и  п а м я тн ые  д а ты св о е го  р е ги о н а . Ув а ж е н и е  к кул ьтур е , 
и сто р и и , тр а д и ц и я м  св о е го  н а р о д а  и  д р уги х н а р о д о в , го суд а р ств е н н ым  си м в о л а м  Р о сси и . 

Исто р и я  О те че ств а  «Ле н та  в р е м е н и » и  и сто р и че ска я  ка р та . 
На и б о л е е  в а ж н ые  и  я р ки е  со б ыти я  о б щ е ств е н н о й  и  кул ьтур н о й  ж и з н и  стр а н ы в  р а з н ые  

и сто р и че ски е  п е р и о д ы: Го суд а р ств о  Р усь , Мо ско в ско е  го суд а р ств о , Р о сси й ска я  и м п е р и я , СССР , 
Р о сси й ска я  Ф е д е р а ц и я . Ка р ти н ы б ыта , тр уд а , д ухо в н о -н р а в ств е н н ые  и  кул ьтур н ые  тр а д и ц и и  
л юд е й  в  р а з н ые  и сто р и че ски е  в р е м е н а . Выд а ющ и е ся  л юд и  р а з н ых э п о х ка к н о си те л и  б а з о в ых 
н а ц и о н а л ьн ых ц е н н о сте й . 

На и б о л е е  з н а чи м ые  о б ъе кты сп и ска  Все м и р н о го  кул ьтур н о го  н а сл е д и я  в  Р о сси и  и  з а  
р уб е ж о м . О хр а н а  п а м я тн и ко в  и сто р и и  и  кул ьтур ы. По си л ьн о е  уча сти е  в  о хр а н е  п а м я тн и ко в  
и сто р и и  и  кул ьтур ы св о е го  кр а я . Ли чн а я  о тв е тств е н н о сть  ка ж д о го  че л о в е ка  з а  со хр а н н о сть  
и сто р и ко -кул ьтур н о го  н а сл е д и я  св о е го  кр а я . 

Пр а в и л а  н р а в ств е н н о го  п о в е д е н и я  в  со ц и ум е , о тн о ш е н и е  к л юд я м  н е з а в и си м о  о т и х 
н а ц и о н а л ьн о сти , со ц и а л ьн о го  ста туса , р е л и ги о з н о й  п р и н а д л е ж н о сти . 

Человек  и  природа  
Ме то д ы п о з н а н и я  о кр уж а ющ е й  п р и р о д ы: н а б л юд е н и я , ср а в н е н и я , и з м е р е н и я , о п ыты п о  

и ссл е д о в а н и ю п р и р о д н ых о б ъе кто в  и  я в л е н и й . Со л н ц е  – б л и ж а й ш а я  к н а м  з в е з д а , и сто чн и к 
св е та  и  те п л а  д л я  в се го  ж и в о го  н а  Зе м л е . Ха р а кте р и сти ка  п л а н е т Со л н е чн о й  си сте м ы. 
Есте ств е н н ые  сп утн и ки  п л а н е т. См е н а  д н я  и  н о чи  н а  Зе м л е . Вр а щ е н и е  Зе м л и  ка к п р и чи н а  см е н ы 
д н я  и  н о чи . О б р а щ е н и е  Зе м л и  в о кр уг Со л н ц а  и  см е н а  в р е м ё н  го д а . 

Ф о р м ы з е м н о й  п о в е р хн о сти : р а в н и н ы, го р ы, хо л м ы, о в р а ги  (о б щ е е  п р е д ста в л е н и е , 
усл о в н о е  о б о з н а че н и е  р а в н и н  и  го р  н а  ка р те ). Р а в н и н ы и  го р ы Р о сси и . О со б е н н о сти  
п о в е р хн о сти  р о д н о го  кр а я  (кр а тка я  ха р а кте р и сти ка  н а  о сн о в е  н а б л юд е н и й ). 



Водоёмы, их разнообразие (океан , море, озеро, пруд, болото); рек а к ак  водный поток ; 
и сп о л ьз о в а н и е  р е к и  в о д о ё м о в  че л о в е ко м . Кр уп н е й ш и е  р е ки  и  о з ё р а  Р о сси и , м о р я , о м ыв а ющ и е  
е ё  б е р е га , о ке а н ы. Во д о ё м ы и  р е ки  р о д н о го  кр а я  (н а з в а н и я , кр а тка я  ха р а кте р и сти ка  н а  о сн о в е  
н а б л юд е н и й ). 

На и б о л е е  з н а чи м ые  п р и р о д н ые  о б ъе кты сп и ска  Все м и р н о го  н а сл е д и я  в  Р о сси и  и  з а  
р уб е ж о м  (2–3 о б ъе кта ). 

Пр и р о д н ые  з о н ы Р о сси и : о б щ е е  п р е д ста в л е н и е , о сн о в н ые  п р и р о д н ые  з о н ы (кл и м а т, 
р а сти те л ьн ый  и  ж и в о тн ый  м и р , о со б е н н о сти  тр уд а  и  б ыта  л юд е й , в л и я н и е  че л о в е ка  н а  п р и р о д у 
и з уча е м ых з о н , о хр а н а  п р и р о д ы). Св я з и  в  п р и р о д н ых з о н а х. 

Не ко то р ые  д о ступ н ые  д л я  п о н и м а н и я  э ко л о ги че ски е  п р о б л е м ы в з а и м о д е й ств и я  че л о в е ка  
и  п р и р о д ы. О хр а н а  п р и р о д н ых б о га тств : в о д ы, в о з д уха , п о л е з н ых и ско п а е м ых, р а сти те л ьн о го  и  
ж и в о тн о го  м и р а . Пр а в и л а  н р а в ств е н н о го  п о в е д е н и я  в  п р и р о д е . Ме ж д ун а р о д н а я  Кр а сн а я  кн и га  
(о тд е л ьн ые  п р и м е р ы). 

Правила  безопасной ж изнедеятельности  
Зд о р о в ый  о б р а з  ж и з н и : п р о ф и л а кти ка  в р е д н ых п р и в ыче к. 
Б е з о п а сн о сть  в  го р о д е  (п л а н и р о в а н и е  м а р ш р уто в  с  учё то м  тр а н сп о р тн о й  и н ф р а стр уктур ы 

го р о д а ; п р а в и л а  б е з о п а сн о го  п о  в е д е н и я  в  о б щ е ств е н н ых м е ста х, з о н а х о тд ыха , учр е ж д е н и я х 
кул ьтур ы). Пр а в и л а  б е з о п а сн о го  п о в е д е н и я  в е л о си п е д и ста  с  учё то м  д о р о ж н ых з н а ко в  и  
р а з м е тки , си гн а л о в  и  ср е д ств  з а щ и ты в е л о си п е д и ста , п р а в и л а  и сп о л ьз о в а н и я  са м о ка та  и  д р уги х 
ср е д ств  и н д и в и д уа л ьн о й  м о б и л ьн о сти . 

Б е з о п а сн о сть  в  и н ф о р м а ц и о н н о -ко м м ун и ка ц и о н н о й  се ти  Ин те р н е т (п о и ск д о сто в е р н о й  
и н ф о р м а ц и и , о п о з н а в а н и е  го суд а р ств е н н ых о б р а з о в а те л ьн ых р е сур со в  и  д е тски х 
р а з в л е ка те л ьн ых п о р та л о в ) в  усл о в и я х ко н тр о л и р уе м о го  д о ступ а  в  и н ф о р м а ц и о н н о -
ко м м ун и ка ц и о н н ую се ть  Ин те р н е т. 

Из уче н и е  о кр уж а ющ е го  м и р а  в  4  кл а ссе  сп о со б ств уе т о св о е н и ю р я д а  ун и в е р са л ьн ых 
уче б н ых д е й ств и й : п о з н а в а те л ьн ых ун и в е р са л ьн ых уче б н ых д е й ств и й , ко м м ун и ка ти в н ых 
ун и в е р са л ьн ых уче б н ых д е й ств и й , р е гул я ти в н ых ун и в е р са л ьн ых уче б н ых д е й ств и й , со в м е стн о й  
д е я те л ьн о сти . 

Б а з о в ые  л о ги че ски е  и  и ссл е д о в а те л ьски е  д е й ств и я  ка к ча сть  п о з н а в а те л ьн ых 
ун и в е р са л ьн ых уче б н ых д е й ств и й  сп о со б ств уют ф о р м и р о в а н и ю ум е н и й : 

● уста н а в л и в а ть  п о сл е д о в а те л ьн о сть  э та п о в  в о з р а стн о го  р а з в и ти я  че л о в е ка ;  
● ко н стр уи р о в а ть  в  уче б н ых и  и гр о в ых си туа ц и я х п р а в и л а  б е з о п а сн о го  п о в е д е н и я  в  ср е д е  

о б и та н и я ;  
● м о д е л и р о в а ть  схе м ы п р и р о д н ых о б ъе кто в  (стр о е н и е  п о чв ы; д в и ж е н и е  р е ки , ф о р м а  

п о в е р хн о сти );  
● со о тн о си ть о б ъе кты п р и р о д ы с  п р и н а д л е ж н о стью к о п р е д е л ё н н о й  п р и р о д н о й  з о н е ;  
● кл а сси ф и ц и р о в а ть  п р и р о д н ые  о б ъе кты п о  п р и н а д л е ж н о сти  к п р и р о д н о й  з о н е ;  
● о п р е д е л я ть  р а з р ыв  м е ж д у р е а л ьн ым  и  ж е л а те л ьн ым  со сто я н и е м  о б ъе кта  (си туа ц и и ) н а  

о сн о в е  п р е д л о ж е н н ых учи те л е м  в о п р о со в .  
 
 

Работа  с информацией  к ак  часть познавательных универсальных учебных действий  
способствует формированию умений : 

● и сп о л ьз о в а ть  ум е н и я  р а б о та ть с  и н ф о р м а ц и е й , п р е д ста в л е н н о й  в  р а з н ых ф о р м а х; 
о ц е н и в а ть о б ъе кти в н о сть и н ф о р м а ц и и , учи тыв а ть п р а в и л а  б е з о п а сн о го  и сп о л ьз о в а н и я  
э л е ктр о н н ых о б р а з о в а те л ьн ых и  и н ф о р м а ц и о н н ых р е сур со в ; 

● и сп о л ьз о в а ть  д л я  уто чн е н и я  и  р а сш и р е н и я  св о и х з н а н и й  о б  о кр уж а ющ е м  м и р е  сл о в а р и , 
сп р а в о чн и ки , э н ц и кл о п е д и и , в  то м  чи сл е  и  и н ф о р м а ц и о н н о -ко м м ун и ка ц и о н н ую се ть  Ин те р н е т 
(в  усл о в и я х ко н тр о л и р уе м о го  в ыхо д а );  

● д е л а ть со о б щ е н и я  (д о кл а д ы) н а  п р е д л о ж е н н ую те м у н а  о сн о в е  д о п о л н и те л ьн о й  
и н ф о р м а ц и и , п о д го та в л и в а ть  п р е з е н та ц и ю, в кл юча я  в  н е ё  и л л юстр а ц и и , та б л и ц ы, д и а гр а м м ы.  

Коммуникативные универсальные учебные действия способствуют формированию 
умений : 

● о р и е н ти р о в а ться  в  п о н я ти я х: о р га н и з м , в о з р а ст, си сте м а  о р га н о в ; кул ьтур а , д о л г, 
со о те че ств е н н и к, б е р е стя н а я  гр а м о та , п е р в о п е ча тн и к, и ко н о п и сь, о б ъе кт Все м и р н о го  
п р и р о д н о го  и  кул ьтур н о го  н а сл е д и я ;  

● ха р а кте р и з о в а ть че л о в е ка  ка к ж и в о й  о р га н и з м : р а скр ыв а ть ф ун кц и и  р а з л и чн ых си сте м  
о р га н о в ; о б ъя сн я ть  о со б ую р о л ь н е р в н о й  си сте м ы в  д е я те л ьн о сти  о р га н и з м а ;  



● со з д а в а ть те кст-р а ссуж д е н и е : о б ъя сн я ть  в р е д  д л я  з д о р о в ья  и  са м о чув ств и я  о р га н и з м а  
в р е д н ых п р и в ыче к;  

● о п и сыв а ть си туа ц и и  п р о я в л е н и я  н р а в ств е н н ых ка че ств  – о тз ыв чи в о сти , д о б р о ты, 
сп р а в е д л и в о сти  и  д р .;  

● со ста в л я ть  кр а тки е  суж д е н и я  о  св я з я х и  з а в и си м о стя х в  п р и р о д е  (н а  о сн о в е  се з о н н ых 
и з м е н е н и й , о со б е н н о сте й  ж и з н и  п р и р о д н ых з о н , п и щ е в ых ц е п е й );  

● со ста в л я ть  н е б о л ьш и е  те ксты «Пр а в а  и  о б я з а н н о сти  гр а ж д а н и н а  Р Ф »;  
● со з д а в а ть н е б о л ьш и е  те ксты о  з н а м е н а те л ьн ых стр а н и ц а х и сто р и и  н а ш е й  стр а н ы (в  

р а м ка х и з уче н н о го ).  
Регулятивные универсальные учебные действия способствуют формированию умений : 
● са м о сто я те л ьн о  п л а н и р о в а ть  а л го р и тм  р е ш е н и я  уче б н о й  з а д а чи ; п р е д в и д е ть тр уд н о сти  и  

в о з м о ж н ые  о ш и б ки ;  
● ко н тр о л и р о в а ть  п р о ц е сс  и  р е з ул ьта т в ып о л н е н и я  з а д а н и я , ко р р е кти р о в а ть  уче б н ые  

д е й ств и я  п р и  н е о б хо д и м о сти ;  
● а д е кв а тн о  п р и н и м а ть о ц е н ку св о е й  р а б о ты; п л а н и р о в а ть  р а б о ту н а д  о ш и б ка м и ;  
● н а хо д и ть о ш и б ки  в  св о е й  и  чуж и х р а б о та х, уста н а в л и в а ть  и х п р и чи н ы.  
Совместная деятельность способствует формированию умений : 
● в ып о л н я ть п р а в и л а  со в м е стн о й  д е я те л ьн о сти  п р и  в ып о л н е н и и  р а з н ых р о л е й  – 

р уко в о д и те л ь, п о д чи н ё н н ый , н а п а р н и к, чл е н а  б о л ьш о го  ко л л е кти в а ;  
● о тв е тств е н н о  о тн о си ться  к св о и м  о б я з а н н о стя м  в  п р о ц е ссе  со в м е стн о й  д е я те л ьн о сти , 

о б ъе кти в н о  о ц е н и в а ть  св о й  в кл а д  в  о б щ е е  д е л о ;  
● а н а л и з и р о в а ть  си туа ц и и , в о з н и ка ющ и е  в  п р о ц е ссе  со в м е стн ых и гр , тр уд а , и сп о л ьз о в а н и я  

и н стр ум е н то в , ко то р ые  м о гут ста ть  о п а сн ым и  д л я  з д о р о в ья  и  ж и з н и  д р уги х л юд е й .  
 
 
ПЛАНИР УЕМЫЕ О Б Р АЗО ВАТЕЛЬ НЫЕ Р ЕЗУЛЬ ТАТЫ  
 
Из уче н и е  п р е д м е та  «О кр уж а ющ и й  м и р » н а  ур о в н е  н а ча л ьн о го  о б щ е го  о б р а з о в а н и я  

н а п р а в л е н о  н а  д о сти ж е н и е  о б уча ющ и м и ся  л и чн о стн ых, м е та п р е д м е тн ых и  п р е д м е тн ых 
р е з ул ьта то в  о св о е н и я  уче б н о го  п р е д м е та . 

 
ЛИЧНОСТНЫЕ Р ЕЗУЛЬ ТАТЫ  
Ли чн о стн ые  р е з ул ьта ты и з уче н и я  п р е д м е та  «О кр уж а ющ и й  м и р » ха р а кте р и з уют го то в н о сть  

о б уча ющ и хся  р уко в о д ств о в а ться  тр а д и ц и о н н ым и  р о сси й ски м и  со ц и о кул ьтур н ым и  и  д ухо в н о -
н р а в ств е н н ым и  ц е н н о стя м и , п р и н я тым и  в  о б щ е ств е  п р а в и л а м и  и  н о р м а м и  п о в е д е н и я  и  д о л ж н ы 
о тр а ж а ть п р и о б р е те н и е  п е р в о н а ча л ьн о го  о п ыта  д е я те л ьн о сти  о б уча ющ и хся , в  ча сти : 

Гр а ж д а н ско -п а тр и о ти че ско го  в о сп и та н и я : 
● ста н о в л е н и е  ц е н н о стн о го  о тн о ш е н и я  к св о е й  Р о д и н е  – Р о сси и ; п о н и м а н и е  о со б о й  р о л и  

м н о го н а ц и о н а л ьн о й  Р о сси и  в  со в р е м е н н о м  м и р е ;  
● о со з н а н и е  св о е й  э тн о кул ьтур н о й  и  р о сси й ско й  гр а ж д а н ско й  и д е н ти чн о сти , 

п р и н а д л е ж н о сти  к р о сси й ско м у н а р о д у, к св о е й  н а ц и о н а л ьн о й  о б щ н о сти ;  
● со п р и ча стн о сть  к п р о ш л о м у, н а сто я щ е м у и  б уд ущ е м у св о е й  стр а н ы и  р о д н о го  кр а я ;  
● п р о я в л е н и е  и н те р е са  к и сто р и и  и  м н о го н а ц и о н а л ьн о й  кул ьтур е  св о е й  стр а н ы, ув а ж е н и я  

к св о е м у и  д р уги м  н а р о д а м ;  
● п е р в о н а ча л ьн ые  п р е д ста в л е н и я  о  че л о в е ке  ка к чл е н е  о б щ е ств а , о со з н а н и е  п р а в  и  

о тв е тств е н н о сти  че л о в е ка  ка к чл е н а  о б щ е ств а . 
Духо в н о -н р а в ств е н н о го  в о сп и та н и я : 
● п р о я в л е н и е  кул ьтур ы о б щ е н и я , ув а ж и те л ьн о го  о тн о ш е н и я  к л юд я м , и х в з гл я д а м , 

п р и з н а н и ю и х и н д и в и д уа л ьн о сти ;  
● п р и н я ти е  сущ е ств ующ и х в  о б щ е ств е  н р а в ств е н н о -э ти че ски х н о р м  п о в е д е н и я  и  п р а в и л  

м е ж л и чн о стн ых о тн о ш е н и й , ко то р ые  стр о я тся  н а  п р о я в л е н и и  гум а н и з м а , со п е р е ж и в а н и я , 
ув а ж е н и я  и  д о б р о ж е л а те л ьн о сти ;  

● п р и м е н е н и е  п р а в и л  со в м е стн о й  д е я те л ьн о сти , п р о я в л е н и е  сп о со б н о сти  д о го в а р и в а ться , 
н е п р и я ти е  л юб ых ф о р м  п о в е д е н и я , н а п р а в л е н н ых н а  п р и чи н е н и е  ф и з и че ско го  и  м о р а л ьн о го  
в р е д а  д р уги м  л юд я м .  

Эсте ти че ско го  в о сп и та н и я : 
● п о н и м а н и е  о со б о й  р о л и  Р о сси и  в  р а з в и ти и  о б щ е м и р о в о й  худ о ж е ств е н н о й  кул ьтур ы, 

п р о я в л е н и е  ув а ж и те л ьн о го  о тн о ш е н и я , в о сп р и и м чи в о сти  и  и н те р е са  к р а з н ым  в и д а м  и скусств а , 
тр а д и ц и я м  и  тв о р че ств у св о е го  и  д р уги х н а р о д о в ;  



● и сп о л ьз о в а н и е  п о л уче н н ых з н а н и й  в  п р о д укти в н о й  и  п р е о б р а з ующ е й  д е я те л ьн о сти , в  
р а з н ых в и д а х худ о ж е ств е н н о й  д е я те л ьн о сти .  

Ф и з и че ско го  в о сп и та н и я , ф о р м и р о в а н и я  кул ьтур ы з д о р о в ья  и  э м о ц и о н а л ьн о го  
б л а го п о л учи я : 

● со б л юд е н и е  п р а в и л  о р га н и з а ц и и  з д о р о в о го  и  б е з о п а сн о го  (д л я  се б я  и  д р уги х л юд е й ) 
о б р а з а  ж и з н и ; в ып о л н е н и е  п р а в и л  б е з о п а сн о го  п о в е д е н и и  в  о кр уж а ющ е й  ср е д е  (в  то м  чи сл е  
и н ф о р м а ц и о н н о й );  

● п р и о б р е те н и е  о п ыта  э м о ц и о н а л ьн о го  о тн о ш е н и я  к ср е д е  о б и та н и я , б е р е ж н о е  
о тн о ш е н и е  к ф и з и че ско м у и  п си хи че ско м у з д о р о в ью.  

Тр уд о в о го  в о сп и та н и я : 
● о со з н а н и е  ц е н н о сти  тр уд о в о й  д е я те л ьн о сти  в  ж и з н и  че л о в е ка  и  о б щ е ств а , о тв е тств е н н о е  

п о тр е б л е н и е  и  б е р е ж н о е  о тн о ш е н и е  к р е з ул ьта та м  тр уд а , н а в ыки  уча сти я  в  р а з л и чн ых в и д а х 
тр уд о в о й  д е я те л ьн о сти , и н те р е с  к р а з л и чн ым  п р о ф е сси я м .  

Эко л о ги че ско го  в о сп и та н и я : 
● о со з н а н и е  р о л и  че л о в е ка  в  п р и р о д е  и  о б щ е ств е , п р и н я ти е  э ко л о ги че ски х н о р м  

п о в е д е н и я , б е р е ж н о го  о тн о ш е н и я  к п р и р о д е , н е п р и я ти е  д е й ств и й , п р и н о ся щ и х е й  в р е д .  
Це н н о сти  н а учн о го  п о з н а н и я : 
● о со з н а н и е  ц е н н о сти  п о з н а н и я  д л я  р а з в и ти я  че л о в е ка , н е о б хо д и м о сти  са м о о б р а з о в а н и я  

и  са м о р а з в и ти я ; 
● п р о я в л е н и е  п о з н а в а те л ьн о го  и н те р е са , а кти в н о сти , и н и ц и а ти в н о сти , л юб о з н а те л ьн о сти  

и  са м о сто я те л ьн о сти  в  р а сш и р е н и и  св о и х з н а н и й , в  то м  чи сл е  с  и сп о л ьз о в а н и е м  р а з л и чн ых 
и н ф о р м а ц и о н н ых ср е д ств .  

 
 
МЕТАПР ЕДМЕТНЫЕ Р ЕЗУЛЬ ТАТЫ  
По з н а в а те л ьн ые  ун и в е р са л ьн ые  уче б н ые  д е й ств и я : 
1) Базовые логическ ие действия: 
● п о н и м а ть ц е л о стн о сть  о кр уж а ющ е го  м и р а  (в з а и м о св я з ь п р и р о д н о й  и  со ц и а л ьн о й  ср е д ы 

о б и та н и я ), п р о я в л я ть  сп о со б н о сть  о р и е н ти р о в а ться  в  и з м е н я ющ е й ся  д е й ств и те л ьн о сти ;  
● н а  о сн о в е  н а б л юд е н и й  д о ступ н ых о б ъе кто в  о кр уж а ющ е го  м и р а  уста н а в л и в а ть  св я з и  и  

з а в и си м о сти  м е ж д у о б ъе кта м и  (ча сть  – ц е л о е ; п р и чи н а  – сл е д ств и е ; и з м е н е н и я  в о  в р е м е н и  и  в  
п р о стр а н ств е );  

● ср а в н и в а ть о б ъе кты о кр уж а ющ е го  м и р а , уста н а в л и в а ть о сн о в а н и я  д л я  ср а в н е н и я , 
уста н а в л и в а ть  а н а л о ги и ;  

● о б ъе д и н я ть  ча сти  о б ъе кта  (о б ъе кты) п о  о п р е д е л ё н н о м у п р и з н а ку;  
● о п р е д е л я ть  сущ е ств е н н ый  п р и з н а к д л я  кл а сси ф и ка ц и и , кл а сси ф и ц и р о в а ть  

п р е д л о ж е н н ые  о б ъе кты;  
● н а хо д и ть з а ко н о м е р н о сти  и  п р о ти в о р е чи я  в  р а ссм а тр и в а е м ых ф а кта х, д а н н ых и  

н а б л юд е н и я х н а  о сн о в е  п р е д л о ж е н н о го  а л го р и тм а ;  
● в ыя в л я ть  н е д о ста то к и н ф о р м а ц и и  д л я  р е ш е н и я  уче б н о й  (п р а кти че ско й ) з а д а чи  н а  о сн о в е  

п р е д л о ж е н н о го  а л го р и тм а .  
2) Базовые исследовательск ие действия: 
● п р о в о д и ть (п о  п р е д л о ж е н н о м у и  са м о сто я те л ьн о  со ста в л е н н о м у п л а н у и л и  в ыд в и н уто м у 

п р е д п о л о ж е н и ю) н а б л юд е н и я , н е сл о ж н ые  о п ыты;  
● п р о я в л я ть  и н те р е с  к э ксп е р и м е н та м , п р о в о д и м ым  п о д  р уко в о д ств о м  учи те л я ;  
● о п р е д е л я ть  р а з н и ц у м е ж д у р е а л ьн ым  и  ж е л а те л ьн ым  со сто я н и е м  о б ъе кта  (си туа ц и и ) н а  

о сн о в е  п р е д л о ж е н н ых в о п р о со в ;  
● ф о р м ул и р о в а ть  с  п о м о щ ью учи те л я  ц е л ь п р е д сто я щ е й  р а б о ты, п р о гн о з и р о в а ть 

в о з м о ж н о е  р а з в и ти е  п р о ц е ссо в , со б ыти й  и  п о сл е д ств и я  в  а н а л о ги чн ых и л и  схо д н ых си туа ц и я х;  
● м о д е л и р о в а ть  си туа ц и и  н а  о сн о в е  и з уче н н о го  м а те р и а л а  о  св я з я х в  п р и р о д е  (ж и в а я  и  

н е ж и в а я  п р и р о д а , ц е п и  п и та н и я ; п р и р о д н ые  з о н ы), а  та кж е  в  со ц и ум е  (л е н та  в р е м е н и ; 
п о в е д е н и е  и  е го  п о сл е д ств и я ; ко л л е кти в н ый  тр уд  и  е го  р е з ул ьта ты и  д р .);  

● п р о в о д и ть п о  п р е д л о ж е н н о м у п л а н у о п ыт, н е сл о ж н о е  и ссл е д о в а н и е  п о  уста н о в л е н и ю 
о со б е н н о сте й  о б ъе кта  и з уче н и я  и  св я з е й  м е ж д у о б ъе кта м и  (ча сть  – ц е л о е , п р и чи н а  – сл е д ств и е );  

● ф о р м ул и р о в а ть  в ыв о д ы и  п о д кр е п л я ть и х д о ка з а те л ьств а м и  н а  о сн о в е  р е з ул ьта то в  
п р о в е д ё н н о го  н а б л юд е н и я  (о п ыта , и з м е р е н и я , и ссл е д о в а н и я ).  

3) Работа  с информацией : 
● и сп о л ьз о в а ть  р а з л и чн ые  и сто чн и ки  д л я  п о и ска  и н ф о р м а ц и и , в ыб и р а ть  и сто чн и к 

п о л уче н и я  и н ф о р м а ц и и  с  учё то м  уче б н о й  з а д а чи ;  



● н а хо д и ть в  п р е д л о ж е н н о м  и сто чн и ке  и н ф о р м а ц и ю, п р е д ста в л е н н ую в  я в н о м  в и д е , 
со гл а сн о  з а д а н н о м у а л го р и тм у;  

● р а сп о з н а в а ть  д о сто в е р н ую и  н е д о сто в е р н ую и н ф о р м а ц и ю са м о сто я те л ьн о  и л и  н а  о сн о в е  
п р е д л о ж е н н о го  учи те л е м  сп о со б а  е ё  п р о в е р ки ;  

● н а хо д и ть и  и сп о л ьз о в а ть  д л я  р е ш е н и я  уче б н ых з а д а ч те ксто в ую, гр а ф и че скую, 
а уд и о в и з уа л ьн ую и н ф о р м а ц и ю;  

● чи та ть  и  и н те р п р е ти р о в а ть  гр а ф и че ски  п р е д ста в л е н н ую и н ф о р м а ц и ю (схе м у, та б л и ц у, 
и л л юстр а ц и ю);  

● со б л юд а ть п р а в и л а  и н ф о р м а ц и о н н о й  б е з о п а сн о сти  в  усл о в и я х ко н тр о л и р уе м о го  д о ступ а  
в  и н ф о р м а ц и о н н о -те л е ко м м ун и ка ц и о н н ую се ть  Ин те р н е т (с  п о м о щ ью учи те л я );  

● а н а л и з и р о в а ть и  со з д а в а ть те ксто в ую, в и д е о , гр а ф и че скую, з в уко в ую и н ф о р м а ц и ю в  
со о тв е тств и и  с  уче б н о й  з а д а че й ; 

● ф и кси р о в а ть  п о л уче н н ые  р е з ул ьта ты в  те ксто в о й  ф о р м е  (о тчё т, в ыступ л е н и е , 
в ыска з ыв а н и е ) и  гр а ф и че ско м  в и д е  (р и сун о к, схе м а , д и а гр а м м а ). 

Ко м м ун и ка ти в н ые  ун и в е р са л ьн ые  уче б н ые  д е й ств и я : 
● в  п р о ц е ссе  д и а л о го в  з а д а в а ть  в о п р о сы, в ыска з ыв а ть  суж д е н и я , о ц е н и в а ть  в ыступ л е н и я  

уча стн и ко в ;  
● п р и з н а в а ть в о з м о ж н о сть  сущ е ств о в а н и я  р а з н ых то че к з р е н и я ; ко р р е ктн о  и  

а р гум е н ти р о в а н н о  в ыска з ыв а ть св о ё  м н е н и е ; п р и в о д и ть д о ка з а те л ьств а  св о е й  п р а в о ты;  
● со б л юд а ть п р а в и л а  в е д е н и я  д и а л о га  и  д и скусси и ; п р о я в л я ть  ув а ж и те л ьн о е  о тн о ш е н и е  к 

со б е се д н и ку;  
● и сп о л ьз о в а ть  см ысл о в о е  чте н и е  д л я  о п р е д е л е н и я  те м ы, гл а в н о й  м ысл и  те кста  о  п р и р о д е , 

со ц и а л ьн о й  ж и з н и , в з а и м о о тн о ш е н и я х и  п о ступ ка х л юд е й ;  
● со з д а в а ть устн ые  и  п и сьм е н н ые  те ксты (о п и са н и е , р а ссуж д е н и е , п о в е ств о в а н и е );  
● ко н стр уи р о в а ть  о б о б щ е н и я  и  в ыв о д ы н а  о сн о в е  п о л уче н н ых р е з ул ьта то в  н а б л юд е н и й  и  

о п ытн о й  р а б о ты, п о д кр е п л я ть и х д о ка з а те л ьств а м и ;  
● н а хо д и ть о ш и б ки  и  в о сста н а в л и в а ть д е ф о р м и р о в а н н ый  те кст о б  и з уче н н ых о б ъе кта х и  

я в л е н и я х п р и р о д ы, со б ыти я х со ц и а л ьн о й  ж и з н и ;  
● го то в и ть н е б о л ьш и е  п уб л и чн ые  в ыступ л е н и я  с  в о з м о ж н о й  п р е з е н та ц и е й  (те кст, р и сун ки , 

ф о то , п л а ка ты и  д р .) к те ксту в ыступ л е н и я .  
 

Р е гул я ти в н ые  ун и в е р са л ьн ые  уче б н ые  д е й ств и я : 
1) Самоорганизация: 
● п л а н и р о в а ть  са м о сто я те л ьн о  и л и  с  н е б о л ьш о й  п о м о щ ью учи те л я  д е й ств и я  п о  р е ш е н и ю 

уче б н о й  з а д а чи ;  
● в ыстр а и в а ть  п о сл е д о в а те л ьн о сть  в ыб р а н н ых д е й ств и й  и  о п е р а ц и й . 
2) Самок онтроль и  самооценк а : 
● о сущ е ств л я ть  ко н тр о л ь п р о ц е сса  и  р е з ул ьта та  св о е й  д е я те л ьн о сти ;  
● н а хо д и ть о ш и б ки  в  св о е й  р а б о те  и  уста н а в л и в а ть и х п р и чи н ы;  
● ко р р е кти р о в а ть  св о и  д е й ств и я  п р и  н е о б хо д и м о сти  (с  н е б о л ьш о й  п о м о щ ью учи те л я );  
● п р е д в и д е ть  в о з м о ж н о сть  в о з н и кн о в е н и я  тр уд н о сте й  и  о ш и б о к, п р е д усм а тр и в а ть  

сп о со б ы и х п р е д уп р е ж д е н и я , в  то м  чи сл е  в  ж и те й ски х си туа ц и я х, о п а сн ых д л я  з д о р о в ья  и  ж и з н и .  
● о б ъе кти в н о  о ц е н и в а ть  р е з ул ьта ты св о е й  д е я те л ьн о сти , со о тн о си ть св о ю о ц е н ку с  о ц е н ко й  

учи те л я ;  
● о ц е н и в а ть ц е л е со о б р а з н о сть  в ыб р а н н ых сп о со б о в  д е й ств и я , п р и  н е о б хо д и м о сти  

ко р р е кти р о в а ть  и х.  
Со в м е стн а я  д е я те л ьн о сть: 
● п о н и м а ть з н а че н и е  ко л л е кти в н о й  д е я те л ьн о сти  д л я  усп е ш н о го  р е ш е н и я  уче б н ой  

(п р а кти че ско й ) з а д а чи ; а кти в н о  уча ств о в а ть  в  ф о р м ул и р о в а н и и  кр а тко ср о чн ых и  д о л го ср о чн ых 
ц е л е й  со в м е стн о й  д е я те л ьн о сти  (н а  о сн о в е  и з уче н н о го  м а те р и а л а  п о  о кр уж а ющ е м у м и р у);  

● ко л л е кти в н о  стр о и ть д е й ств и я  п о  д о сти ж е н и ю о б щ е й  ц е л и : р а сп р е д е л я ть р о л и , 
д о го в а р и в а ться , о б суж д а ть  п р о ц е сс  и  р е з ул ьта т со в м е стн о й  р а б о ты;  

● п р о я в л я ть  го то в н о сть  р уко в о д и ть, в ып о л н я ть п о р уче н и я , п о д чи н я ться ;  
● в ып о л н я ть  п р а в и л а  со в м е стн о й  д е я те л ьн о сти : сп р а в е д л и в о  р а сп р е д е л я ть  и  о ц е н и в а ть 

р а б о ту ка ж д о го  уча стн и ка ; счи та ться  с  н а л и чи е м  р а з н ых м н е н и й ; н е  д о п уска ть  ко н ф л и кто в , п р и  
и х в о з н и кн о в е н и и  м и р н о  р а з р е ш а ть б е з  уча сти я  в з р о сл о го ;  

● о тв е тств е н н о  в ып о л н я ть  св о ю ча сть  р а б о ты.  
 
 



ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
1 КЛАСС 
К ко н ц у о б уче н и я  в  1 кл а ссе  о б уча ющ и й ся  н а учи тся : 
● н а з ыв а ть се б я  и  чл е н о в  св о е й  се м ьи  п о  ф а м и л и и , и м е н и , о тче ств у, п р о ф е сси и  чл е н о в  

св о е й  се м ьи , д о м а ш н и й  а д р е с  и  а д р е с  св о е й  ш ко л ы; п р о я в л я ть  ув а ж е н и е  к се м е й н ым  ц е н н о стя м  
и  тр а д и ц и я м , со б л юд а ть п р а в и л а  н р а в ств е н н о го  п о в е д е н и я  в  со ц и ум е  и  н а  п р и р о д е ;  

● в о сп р о и з в о д и ть н а з в а н и е  св о е го  н а се л ё н н о го  п ун кта , р е ги о н а , стр а н ы;  
● п р и в о д и ть п р и м е р ы кул ьтур н ых о б ъе кто в  р о д н о го  кр а я , ш ко л ьн ых тр а д и ц и й  и  

п р а з д н и ко в , тр а д и ц и й  и  ц е н н о сте й  св о е й  се м ьи , п р о ф е сси й ;  
● р а з л и ча ть  о б ъе кты ж и в о й  и  н е ж и в о й  п р и р о д ы, о б ъе кты, со з д а н н ые  че л о в е ко м , и  

п р и р о д н ые  м а те р и а л ы, ча сти  р а сте н и й  (ко р е н ь, сте б е л ь, л и ст, ц в е то к, п л о д , се м я ), гр уп п ы 
ж и в о тн ых (н а се ко м ые , р ыб ы, п ти ц ы, з в е р и );  

● о п и сыв а ть н а  о сн о в е  о п о р н ых сл о в  н а и б о л е е  р а сп р о стр а н ё н н ые  в  р о д н о м  кр а е  
д и ко р а стущ и е  и  кул ьтур н ые  р а сте н и я , д и ки х и  д о м а ш н и х ж и в о тн ых; се з о н н ые  я в л е н и я  в  р а з н ые  
в р е м е н а  го д а ; д е р е в ья , куста р н и ки , тр а в ы; о сн о в н ые  гр уп п ы ж и в о тн ых (н а се ко м ые , р ыб ы, п ти ц ы, 
з в е р и ); в ыд е л я ть  и х н а и б о л е е  сущ е ств е н н ые  п р и з н а ки ;  

● п р и м е н я ть  п р а в и л а  ухо д а  з а  ко м н а тн ым и  р а сте н и я м и  и  д о м а ш н и м и  ж и в о тн ым и ;  
● п р о в о д и ть, со б л юд а я  п р а в и л а  б е з о п а сн о го  тр уд а , н е сл о ж н ые  гр уп п о в ые  и  

и н д и в и д уа л ьн ые  н а б л юд е н и я  (в  то м  чи сл е  з а  се з о н н ым и  и з м е н е н и я м и  в  п р и р о д е  св о е й  
м е стн о сти ), и з м е р е н и я  (в  то м  чи сл е  в е сти  счё т в р е м е н и , и з м е р я ть  те м п е р а тур у в о з д уха ) и  о п ыты 
п о д  р уко в о д ств о м  учи те л я ;  

● и сп о л ьз о в а ть  д л я  о тв е то в  н а  в о п р о сы н е б о л ьш и е  те ксты о  п р и р о д е  и  о б щ е ств е ;  
● о ц е н и в а ть  си туа ц и и , р а скр ыв а ющ и е  п о л о ж и те л ьн о е  и  н е га ти в н о е  о тн о ш е н и е  к п р и р о д е ; 

п р а в и л а  п о в е д е н и я  в  б ыту, в  о б щ е ств е н н ых м е ста х;  
● со б л юд а ть п р а в и л а  б е з о п а сн о сти  н а  уче б н о м  м е сте  ш ко л ьн и ка ; в о  в р е м я  н а б л юд е н и й  и  

о п ыто в ; б е з о п а сн о  п о л ьз о в а ться  б ыто в ым и  э л е ктр о п р и б о р а м и ;  
● со б л юд а ть п р а в и л а  и сп о л ьз о в а н и я  э л е ктр о н н ых ср е д ств , о сн а щ ё н н ых э кр а н о м ; 
● со б л юд а ть п р а в и л а  з д о р о в о го  п и та н и я  и  л и чн о й  ги ги е н ы;  
● со б л юд а ть п р а в и л а  б е з о п а сн о го  п о в е д е н и я  п е ш е хо д а ;  
● со б л юд а ть п р а в и л а  б е з о п а сн о го  п о в е д е н и я  в  п р и р о д е ;  
● с  п о м о щ ью в з р о сл ых (учи те л я , р о д и те л и ) п о л ьз о в а ться  э л е ктр о н н ым  д н е в н и ко м  и  

э л е ктр о н н ым и  р е сур са м и  ш ко л ы. 
 
 
2 КЛАСС 
К ко н ц у о б уче н и я  в о  2 кл а ссе  о б уча ющ и й ся  н а учи тся : 
● н а хо д и ть Р о сси ю н а  ка р те  м и р а , н а  ка р те  Р о сси и  - Мо скв у, св о й  р е ги о н  и  е го  гл а в н ый  

го р о д ;  
● уз н а в а ть го суд а р ств е н н ую си м в о л и ку Р о сси й ско й  Ф е д е р а ц и и  (ги м н , ге р б , ф л а г) и  св о е го  

р е ги о н а ;  
● п р о я в л я ть  ув а ж е н и е  к се м е й н ым  ц е н н о стя м  и  тр а д и ц и я м , тр а д и ц и я м  св о е го  н а р о д а  и  

д р уги х н а р о д о в , го суд а р ств е н н ым  си м в о л а м  Р о сси и ; со б л юд а ть п р а в и л а  н р а в ств е н н о го  
п о в е д е н и я  в  со ц и ум е  и  н а  п р и р о д е ;  

● р а сп о з н а в а ть  и з уче н н ые  о б ъе кты о кр уж а ющ е го  м и р а  п о  и х о п и са н и ю, р и сун ка м  и  
ф о то гр а ф и я м , р а з л и ча ть  и х в  о кр уж а ющ е м  м и р е ;  

● п р и в о д и ть п р и м е р ы и з уче н н ых тр а д и ц и й , о б ыча е в  и  п р а з д н и ко в  н а р о д о в  р о д н о го  кр а я ; 
в а ж н ых со б ыти й  п р о ш л о го  и  н а сто я щ е го  р о д н о го  кр а я ; тр уд о в о й  д е я те л ьн о сти  и  п р о ф е сси й  
ж и те л е й  р о д н о го  кр а я ;  

● п р о в о д и ть, со б л юд а я  п р а в и л а  б е з о п а сн о го  тр уд а , н е сл о ж н ые  н а б л юд е н и я  и  о п ыты с  
п р и р о д н ым и  о б ъе кта м и , и з м е р е н и я ;  

● п р и в о д и ть п р и м е р ы и з уче н н ых в з а и м о св я з е й  в  п р и р о д е , п р и м е р ы, и л л юстр и р ующ и е  
з н а че н и е  п р и р о д ы в  ж и з н и  че л о в е ка ;  

● о п и сыв а ть н а  о сн о в е  п р е д л о ж е н н о го  п л а н а  и л и  о п о р н ых сл о в  и з уче н н ые  кул ьтур н ые  
о б ъе кты (д о сто п р и м е ча те л ьн о сти  р о д н о го  кр а я , м уз е й н ые  э ксп о н а ты);  

● о п и сыв а ть  н а  о сн о в е  п р е д л о ж е н н о го  п л а н а  и л и  о п о р н ых сл о в  и з уче н н ые  п р и р о д н ые  
о б ъе кты и  я в л е н и я , в  то м  чи сл е  з в ё з д ы, со з в е з д и я , п л а н е ты;  

● гр уп п и р о в а ть  и з уче н н ые  о б ъе кты ж и в о й  и  н е ж и в о й  п р и р о д ы п о  п р е д л о ж е н н ым  
п р и з н а ка м ;  

● ср а в н и в а ть о б ъе кты ж и в о й  и  н е ж и в о й  п р и р о д ы н а  о сн о в е  в н е ш н и х п р и з н а ко в ;  



● о р и е н ти р о в а ться  н а  м е стн о сти  п о  м е стн ым  п р и р о д н ым  п р и з н а ка м , Со л н ц у, ко м п а су;  
● со з д а в а ть п о  з а д а н н о м у п л а н у р а з в ё р н утые  в ыска з ыв а н и я  о  п р и р о д е  и  о б щ е ств е ;  
● и сп о л ьз о в а ть  д л я  о тв е то в  н а  в о п р о сы н е б о л ьш и е  те ксты о  п р и р о д е  и  о б щ е ств е ;  
● со б л юд а ть п р а в и л а  н р а в ств е н н о го  п о в е д е н и я  в  со ц и ум е  и  в  п р и р о д е , о ц е н и в а ть 

п р и м е р ы п о л о ж и те л ьн о го  и  н е га ти в н о го  о тн о ш е н и я  к о б ъе кта м  п р и р о д ы, п р о я в л е н и я  
в н и м а н и я , п о м о щ и  л юд я м , н уж д а ющ и м ся  в  н е й ;  

● со б л юд а ть п р а в и л а  б е з о п а сн о го  п о в е д е н и я  в  ш ко л е , п р а в и л а  б е з о п а сн о го  п о в е д е н и я  
п а сса ж и р а  н а з е м н о го  тр а н сп о р та  и  м е тр о ;  

● со б л юд а ть р е ж и м  д н я  и  п и та н и я ;  
● б е з о п а сн о  и сп о л ьз о в а ть  м е ссе н д ж е р ы в  усл о в и я х ко н тр о л и р уе м о го  д о ступ а  в  

и н ф о р м а ц и о н н о -те л е ко м м ун и ка ц и о н н ую се ть  Ин те р н е т;  
● б е з о п а сн о  о сущ е ств л я ть  ко м м ун и ка ц и ю в  ш ко л ьн ых со о б щ е ств а х с  п о м о щ ью учи те л я  

(п р и  н е о б хо д и м о сти ). 
 
 
3 КЛАСС 
К ко н ц у о б уче н и я  в  3 кл а ссе  о б уча ющ и й ся  н а учи тся : 
● р а з л и ча ть го суд а р ств е н н ую си м в о л и ку Р о сси й ско й  Ф е д е р а ц и и  (ги м н , ге р б , ф л а г); 

п р о я в л я ть  ув а ж е н и е  к го суд а р ств е н н ым  си м в о л а м  Р о сси и  и  св о е го  р е ги о н а ;  
● п р о я в л я ть  ув а ж е н и е  к се м е й н ым  ц е н н о стя м  и  тр а д и ц и я м , тр а д и ц и я м  св о е го  н а р о д а  и  

д р уги х н а р о д о в ; со б л юд а ть п р а в и л а  н р а в ств е н н о го  п о в е д е н и я  в  со ц и ум е ;  
● п р и в о д и ть п р и м е р ы п а м я тн и ко в  п р и р о д ы, кул ьтур н ых о б ъе кто в  и  

д о сто п р и м е ча те л ьн о сте й  р о д н о го  кр а я ; сто л и ц ы Р о сси и , го р о д о в  Р Ф  с  б о га то й  и сто р и е й  и  
кул ьтур о й ; р о сси й ски х ц е н тр о в  д е ко р а ти в н о -п р и кл а д н о го  и скусств а ; п р о я в л я ть и н те р е с  и  
ув а ж е н и е  к и сто р и и  и  кул ьтур е  н а р о д о в  Р о сси и ;  

● п о ка з ыв а ть н а  ка р те  м и р а  м а те р и ки , и з уче н н ые  стр а н ы м и р а ;  
● р а з л и ча ть  р а схо д ы и  д о хо д ы се м е й н о го  б юд ж е та ;  
● р а сп о з н а в а ть  и з уче н н ые  о б ъе кты п р и р о д ы п о  и х о п и са н и ю, р и сун ка м  и  ф о то гр а ф и я м , 

р а з л и ча ть  и х в  о кр уж а ющ е м  м и р е ;  
● п р о в о д и ть п о  п р е д л о ж е н н о м у п л а н у и л и  и н стр укц и и  н е б о л ьш и е  о п ыты с  п р и р о д н ым и  

о б ъе кта м и  с  и сп о л ьз о в а н и е м  п р о сте й ш е го  л а б о р а то р н о го  о б о р уд о в а н и я  и  и з м е р и те л ьн ых 
п р и б о р о в ; со б л юд а ть б е з о п а сн о сть  п р о в е д е н и я  о п ыто в ;  

● гр уп п и р о в а ть  и з уче н н ые  о б ъе кты ж и в о й  и  н е ж и в о й  п р и р о д ы, п р о в о д и ть п р о сте й ш ую 
кл а сси ф и ка ц и ю;  

● ср а в н и в а ть п о  з а д а н н о м у ко л и че ств у п р и з н а ко в  о б ъе кты ж и в о й  и  н е ж и в о й  п р и р о д ы;  
● о п и сыв а ть  н а  о сн о в е  п р е д л о ж е н н о го  п л а н а  и з уче н н ые  о б ъе кты и  я в л е н и я  п р и р о д ы, 

в ыд е л я я  и х сущ е ств е н н ые  п р и з н а ки  и  ха р а кте р н ые  св о й ств а ;  
● и сп о л ьз о в а ть  р а з л и чн ые  и сто чн и ки  и н ф о р м а ц и и  о  п р и р о д е  и  о б щ е ств е  д л я  п о и ска  и  

и з в л е че н и я  и н ф о р м а ц и и , о тв е то в  н а  в о п р о сы;  
● и сп о л ьз о в а ть  з н а н и я  о  в з а и м о св я з я х в  п р и р о д е , св я з и  че л о в е ка  и  п р и р о д ы д л я  

о б ъя сн е н и я  п р о сте й ш и х я в л е н и й  и  п р о ц е ссо в  в  п р и р о д е , о р га н и з м е  че л о в е ка ;  
● ф и кси р о в а ть  р е з ул ьта ты н а б л юд е н и й , о п ытн о й  р а б о ты, в  п р о ц е ссе  ко л л е кти в н о й  

д е я те л ьн о сти  о б о б щ а ть п о л уче н н ые  р е з ул ьта ты и  д е л а ть  в ыв о д ы;  
● со з д а в а ть  п о  з а д а н н о м у п л а н у со б ств е н н ые  р а з в ё р н утые  в ыска з ыв а н и я  о  п р и р о д е , 

че л о в е ке  и  о б щ е ств е , со п р о в о ж д а я  в ыступ л е н и е  и л л юстр а ц и я м и  (п р е з е н та ц и е й );  
● со б л юд а ть п р а в и л а  б е з о п а сн о го  п о в е д е н и я  п а сса ж и р а  ж е л е з н о д о р о ж н о го , в о д н о го  и  

а в и а тр а н сп о р та ;  
● со б л юд а ть о сн о в ы з д о р о в о го  о б р а з а  ж и з н и , в  то м  чи сл е  тр е б о в а н и я  к д в и га те л ьн о й  

а кти в н о сти  и  п р и н ц и п ы з д о р о в о го  п и та н и я ; 
● со б л юд а ть о сн о в ы п р о ф и л а кти ки  з а б о л е в а н и й ; 
● со б л юд а ть п р а в и л а  б е з о п а сн о го  п о в е д е н и я  в о  д в о р е  ж и л о го  д о м а ;  
● со б л юд а ть п р а в и л а  н р а в ств е н н о го  п о в е д е н и я  н а  п р и р о д е ;  
● б е з о п а сн о  и сп о л ьз о в а ть  п е р со н а л ьн ые  д а н н ые  в  усл о в и я х ко н тр о л и р уе м о го  д о ступ а  в  

и н ф о р м а ц и о н н о -те л е ко м м ун и ка ц и о н н ую се ть  Ин те р н е т;  
● о р и е н ти р о в а ться  в  в о з м о ж н ых м о ш е н н и че ски х д е й ств и я х п р и  о б щ е н и и  в  м е ссе н д ж е р а х. 
 
 
4  КЛАСС 
К ко н ц у о б уче н и я  в  4  кл а ссе  о б уча ющ и й ся  н а учи тся : 



● п р о я в л я ть  ув а ж е н и е  к се м е й н ым  ц е н н о стя м  и  тр а д и ц и я м , тр а д и ц и я м  св о е го  н а р о д а  и  
д р уги х н а р о д о в , го суд а р ств е н н ым  си м в о л а м  Р о сси и ;  

● со б л юд а ть п р а в и л а  н р а в ств е н н о го  п о в е д е н и я  в  со ц и ум е ;  
● п о ка з ыв а ть н а  ф и з и че ско й  ка р те  и з уче н н ые  кр уп н ые  ге о гр а ф и че ски е  о б ъе кты Р о сси и  

(го р ы, р а в н и н ы, р е ки , о з ё р а , м о р я , о м ыв а ющ и е  те р р и то р и ю Р о сси и );  
● п о ка з ыв а ть н а  и сто р и че ско й  ка р те  м е ста  и з уче н н ых и сто р и че ски х со б ыти й ;  
● н а хо д и ть м е сто  и з уче н н ых со б ыти й  н а  «л е н те  в р е м е н и »;  
● з н а ть  о сн о в н ые  п р а в а  и  о б я з а н н о сти  гр а ж д а н и н а  Р о сси й ско й  Ф е д е р а ц и и ;  
● со о тн о си ть и з уче н н ые  и сто р и че ски е  со б ыти я  и  и сто р и че ски х д е я те л е й  с  в е ка м и  и  

п е р и о д а м и  и сто р и и  Р о сси и ;  
● р а сска з ыв а ть  о  го суд а р ств е н н ых п р а з д н и ка х Р о сси и , н а и б о л е е  в а ж н ых со б ыти я х и сто р и и  

Р о сси и , н а и б о л е е  и з в е стн ых р о сси й ски х и сто р и че ски х д е я те л я х р а з н ых п е р и о д о в , 
д о сто п р и м е ча те л ьн о стя х сто л и ц ы Р о сси и  и  р о д н о го  кр а я ;  

● о п и сыв а ть н а  о сн о в е  п р е д л о ж е н н о го  п л а н а  и з уче н н ые  о б ъе кты, в ыд е л я я  и х 
сущ е ств е н н ые  п р и з н а ки , в  то м  чи сл е  го суд а р ств е н н ую си м в о л и ку Р о сси и  и  св о е го  р е ги о н а ;  

● п р о в о д и ть п о  п р е д л о ж е н н о м у/са м о сто я те л ьн о  со ста в л е н н о м у п л а н у и л и  в ыд в и н уто м у 
п р е д п о л о ж е н и ю н е сл о ж н ые  н а б л юд е н и я , о п ыты с  о б ъе кта м и  п р и р о д ы с  и сп о л ьз о в а н и е м  
п р о сте й ш е го  л а б о р а то р н о го  о б о р уд о в а н и я  и  и з м е р и те л ьн ых п р и б о р о в , сл е д уя  п р а в и л а м  
б е з о п а сн о го  тр уд а ;  

● р а сп о з н а в а ть  и з уче н н ые  о б ъе кты и  я в л е н и я  ж и в о й  и  н е ж и в о й  п р и р о д ы п о  и х о п и са н и ю, 
р и сун ка м  и  ф о то гр а ф и я м , р а з л и ча ть  и х в  о кр уж а ющ е м  м и р е ;  

● гр уп п и р о в а ть  и з уче н н ые  о б ъе кты ж и в о й  и  н е ж и в о й  п р и р о д ы, са м о сто я те л ьн о  в ыб и р а я  
п р и з н а к д л я  гр уп п и р о в ки ; п р о в о д и ть п р о сте й ш и е  кл а сси ф и ка ц и и ;  

● ср а в н и в а ть о б ъе кты ж и в о й  и  н е ж и в о й  п р и р о д ы н а  о сн о в е  и х в н е ш н и х п р и з н а ко в  и  
и з в е стн ых ха р а кте р н ых св о й ств ;  

● и сп о л ьз о в а ть  з н а н и я  о  в з а и м о св я з я х в  п р и р о д е  д л я  о б ъя сн е н и я  п р о сте й ш и х я в л е н и й  и  
п р о ц е ссо в  в  п р и р о д е  (в  то м  чи сл е  см е н ы д н я  и  н о чи , см е н ы в р е м ё н  го д а , се з о н н ых и з м е н е н и й  в  
п р и р о д е  св о е й  м е стн о сти , п р и чи н ы см е н ы п р и р о д н ых з о н );  

● н а з ыв а ть н а и б о л е е  з н а чи м ые  п р и р о д н ые  о б ъе кты Все м и р н о го  н а сл е д и я  в  Р о сси и  и  з а  
р уб е ж о м  (в  п р е д е л а х и з уче н н о го ); 

● н а з ыв а ть э ко л о ги че ски е  п р о б л е м ы и  о п р е д е л я ть  п ути  и х р е ш е н и я ;  
● со з д а в а ть  п о  з а д а н н о м у п л а н у со б ств е н н ые  р а з в ё р н утые  в ыска з ыв а н и я  о  п р и р о д е  и  

о б щ е ств е ;  
● и сп о л ьз о в а ть  р а з л и чн ые  и сто чн и ки  и н ф о р м а ц и и  д л я  п о и ска  и  и з в л е че н и я  и н ф о р м а ц и и , 

о тв е то в  н а  в о п р о сы;  
● со б л юд а ть п р а в и л а  н р а в ств е н н о го  п о в е д е н и я  н а  п р и р о д е ;  
● о со з н а в а ть в о з м о ж н ые  п о сл е д ств и я  в р е д н ых п р и в ыче к д л я  з д о р о в ья  и  ж и з н и  че л о в е ка ;  
● со б л юд а ть п р а в и л а  б е з о п а сн о го  п о в е д е н и я  п р и  и сп о л ьз о в а н и и  о б ъе кто в  тр а н сп о р тн о й  

и н ф р а стр уктур ы н а се л ё н н о го  п ун кта , в  те а тр а х, ки н о те а тр а х, то р го в ых ц е н тр а х, п а р ка х и  з о н а х 
о тд ыха , учр е ж д е н и я х кул ьтур ы (м уз е я х, б и б л и о те ка х и  т.д .);  

● со б л юд а ть п р а в и л а  б е з о п а сн о го  п о в е д е н и я  п р и  е з д е  н а  в е л о си п е д е , са м о ка те ;  
● о сущ е ств л я ть  б е з о п а сн ый  п о и ск о б р а з о в а те л ьн ых р е сур со в  и  в е р и ф и ц и р о в а н н о й  

и н ф о р м а ц и и  в  и н ф о р м а ц и о н н о -те л е ко м м ун и ка ц и о н н о й  се ти  Ин те р н е те ; 
● со б л юд а ть п р а в и л а  б е з о п а сн о го  д л я  з д о р о в ья  и сп о л ьз о в а н и я  э л е ктр о н н ых 

о б р а з о в а те л ьн ых и  и н ф о р м а ц и о н н ых р е сур со в .  
 
 
ТЕМАТИЧЕСКО Е ПЛАНИР О ВАНИЕ 
 

№  п /п  На и м е н о в а н и е  р а з д е л о в /те м  Ко л -в о  
ча со в  

Во з м о ж н о сть  
и сп о л ьз о в а н и я  

ЭО Р , УММ 
 1 кл а сс  58   

1 Че л о в е к и  о б щ е ств о  16   

1.1 Шко л а . Шко л ьн а я  ж и з н ь  3 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

1.2 Се м ья . Вз а и м о о тн о ш е н и я  и  в з а и м о п о м о щ ь в  се м ье   2 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

1.3 Р о сси я  ‒  н а ш а  Р о д и н а  9  h t t p s ://re sh .e d u .ru  



1.4  По в то р е н и е  и  о б о б щ е н и е  п о  р а з д е л у 2 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

2 Че л о в е к и  п р и р о д а  34   

2.1 Пр и р о д а  – ср е д а  о б и та н и я  че л о в е ка . Вз а и м о св я з и  
м е ж д у че л о в е ко м  и  п р и р о д о й  11 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

2.2 Р а сти те л ьн ый  м и р  9  h t t p s ://re sh .e d u .ru  

2.3 Ми р  ж и в о тн ых. Р а з н ые  гр уп п ы ж и в о тн ых 12 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

2.4  По в то р е н и е  и  о б о б щ е н и е  п о  р а з д е л у 2 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

3 Пр а в и л а  б е з о п а сн о й  ж и з н е д е я те л ьн о сти  8   

3.1 Р е ж и м  д н я  ш ко л ьн и ка  3 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

3.2 Б е з о п а сн о сть  в  б ыту, б е з о п а сн о сть  п е ш е хо д а , 
б е з о п а сн о сть  в  се ти  «Ин те р н е т» 3 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

3.3 По в то р е н и е  и  о б о б щ е н и е  п о  р а з д е л у 2 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

 
 

№  п /п  На и м е н о в а н и е  р а з д е л о в /те м  Ко л -в о  
ча со в  

Во з м о ж н о сть  
и сп о л ьз о в а н и я  

ЭО Р , УММ 
 2 кл а сс  68   

1 Че л о в е к и  о б щ е ств о  18   

1.1 На ш а  Р о д и н а  – Р о сси я  12 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

1.2 Се м ья . Р о д о сл о в н а я  2 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

1.3 Кул ьтур а  п о в е д е н и я  в  о б щ е ств е н н ых м е ста х 2 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

1.4  По в то р е н и е  и  о б о б щ е н и е  п о  р а з д е л у 2 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

2 Че л о в е к и  п р и р о д а  36   

2.1 Ме то д ы п о з н а н и я  п р и р о д ы. Зе м л я  и  д р уги е  
п л а н е ты, з в е з д ы и  со з в е з д и я  7 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

2.2 Мн о го о б р а з и е  р а сте н и й  8  h t t p s ://re sh .e d u .ru  

2.3 Мн о го о б р а з и е  ж и в о тн ых 11 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

2.4  Кр а сн а я  кн и га  Р о сси и . За п о в е д н и ки  и  п р и р о д н ые  
п а р ки  8  h t t p s ://re sh .e d u .ru  

2.5 По в то р е н и е  и  о б о б щ е н и е  п о  р а з д е л у 2 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

3 Пр а в и л а  б е з о п а сн о й  ж и з н е д е я те л ьн о сти  14   

3.1 Зд о р о в ый  о б р а з  ж и з н и  ш ко л ьн и ка  4  h t t p s ://re sh .e d u .ru  

3.2 Б е з о п а сн о сть  в  ш ко л е  и  о б щ е ств е н н о м  тр а н сп о р те , 
б е з о п а сн о сть  в  се ти  «Ин те р н е т» 8  h t t p s ://re sh .e d u .ru  

3.3 По в то р е н и е  и  о б о б щ е н и е  п о  р а з д е л у 2 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

 
 
 

№  п /п  На и м е н о в а н и е  р а з д е л о в /те м  Ко л -в о  
ча со в  

Во з м о ж н о сть  
и сп о л ьз о в а н и я  

ЭО Р , УММ 
 3 кл а сс  68   

1 Че л о в е к и  о б щ е ств о  22  

1.1 На ш а  р о д и н а  – Р о сси й ска я  Ф е д е р а ц и я  14  h t t p s ://re sh .e d u .ru  

1.2 Се м ья  – ко л л е кти в  б л и з ки х, р о д н ых л юд е й  2 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

1.3 Стр а н ы и  н а р о д ы м и р а  4  h t t p s ://re sh .e d u .ru  



1.4  По в то р е н и е  и  о б о б щ е н и е  п о  р а з д е л у 2 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

2 Че л о в е к и  п р и р о д а  37  

2.1 Ме то д ы и з уче н и я  п р и р о д ы. Р а з н о о б р а з и е  в е щ е ств  
в  о кр уж а ющ е м  м и р е  11 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

2.2 Б а кте р и и , гр и б ы и  и х р а з н о о б р а з и е  2 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

2.3 Р а з н о о б р а з и е  р а сте н и й  7 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

2.4  Р а з н о о б р а з и е  ж и в о тн ых 7 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

2.5 Пр и р о д н ые  со о б щ е ств а  3 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

2.6  Че л о в е к – ча сть  п р и р о д ы  5 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

2.7 По в то р е н и е  и  о б о б щ е н и е  п о  р а з д е л у 2 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

3 Пр а в и л а  б е з о п а сн о й  ж и з н е д е я те л ьн о сти  9   

3.1 Зд о р о в ый  о б р а з  ж и з н и  2 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

3.2 Пр а в и л а  б е з о п а сн о го  п о в е д е н и я  п а сса ж и р а . 
Б е з о п а сн о сть  в  се ти  «Ин те р н е т» 5 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

3.3 По в то р е н и е  и  о б о б щ е н и е  п о  р а з д е л у 2 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

 
 

№  п /п  На и м е н о в а н и е  р а з д е л о в /те м  Ко л -в о  
ча со в  

Во з м о ж н о сть  
и сп о л ьз о в а н и я  

ЭО Р , УММ 
 4  кл а сс  68   

1 Че л о в е к и  о б щ е ств о  35  

1.1 На ш а  р о д и н а  – Р о сси й ска я  Ф е д е р а ц и я  10  h t t p s ://re sh .e d u .ru  

1.2 Исто р и я  О те че ств а . «Ле н та  в р е м е н и » и  
и сто р и че ска я  ка р та  17 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

1.3 Че л о в е к – тв о р е ц  кул ьтур н ых ц е н н о сте й . Все м и р н о е  
кул ьтур н о е  н а сл е д и е  6  h t t p s ://re sh .e d u .ru  

1.4  По в то р е н и е  и  о б о б щ е н и е  п о  р а з д е л у 2 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

2 Че л о в е к и  п р и р о д а  26   

2.1 Ме то д ы п о з н а н и я  о кр уж а ющ е й  п р и р о д ы. 
Со л н е чн а я  си сте м а  5 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

2.2 Ф о р м ы з е м н о й  п о в е р хн о сти . Во д о е м ы и  и х 
р а з н о о б р а з и е  9  h t t p s ://re sh .e d u .ru  

2.3 Пр и р о д н ые  з о н ы Р о сси и : о б щ е е  п р е д ста в л е н и е , 
о сн о в н ые  п р и р о д н ые  з о н ы  5 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

2.4  Пр и р о д н ые  и  кул ьтур н ые  о б ъе кты Все м и р н о го  
н а сл е д и я . Эко л о ги че ски е  п р о б л е м ы  5 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

2.5 По в то р е н и е  и  о б о б щ е н и е  п о  р а з д е л у 2 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

3 Пр а в и л а  б е з о п а сн о й  ж и з н е д е я те л ьн о сти  7  

3.1 Зд о р о в ый  о б р а з  ж и з н и : п р о ф и л а кти ка  в р е д н ых 
п р и в ыче к  1 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

3.2 Б е з о п а сн о сть  в  го р о д е . Б е з о п а сн о сть  в  се ти  
«Ин те р н е т» 4  h t t p s ://re sh .e d u .ru  

3.3 По в то р е н и е  и  о б о б щ е н и е  п о  р а з д е л у 2 h t t p s ://re sh .e d u .ru  

 
ПО УР О ЧНО Е ПЛАНИР О ВАНИЕ  
1 КЛАСС  

№  п /п  Те м а  ур о ка  Ко л и че ств о  
ча со в  

Да та  
и з уче н и я  



1 Мы – ш ко л ьн и ки . Ад р е с  ш ко л ы. Зн а ко м ств о  со  
ш ко л ьн ым и  п о м е щ е н и я м и   1   

2 На ш а  стр а н а  – Р о сси я , Р о сси й ска я  Ф е д е р а ц и я . Что  та ко е  
Р о д и н а ?   1   

3 На ш а  Р о д и н а : о т кр а я  и  д о  кр а я . Си м в о л ы Р о сси и   1   
4  На р о д ы Р о сси и . На р о д о в  д р уж н а я  се м ья   1   

5 О тр а ж е н и е  в  п р е д м е та х д е ко р а ти в н о го  и скусств а  
п р и р о д н ых усл о в и й  ж и з н и  и  тр а д и ц и й  н а р о д о в  Р Ф  1  

6  Сто л и ц а  Р о сси и  ‒  Мо скв а . До сто п р и м е ча те л ьн о сти  
Мо скв ы   1   

7 Что  та ко е  о кр уж а ющ и й  м и р ?  Что  п р и р о д а  д а ё т 
че л о в е ку?   1   

8  О б ъе кты ж и в о й  п р и р о д ы. Ср а в н е н и е  о б ъе кто в  н е ж и в о й  
и  ж и в о й  п р и р о д ы: в ыд е л е н и е  р а з л и чи й   1   

9  
Ди ко р а стущ и е  и  кул ьтур н ые  р а сте н и я  в о кр уг н а с . 
Схо д ств о  и  р а з л и чи я  д и ко р а стущ и х и  кул ьтур н ых 
р а сте н и й  

 1   

10  Яв л е н и я  и  о б ъе кты н е ж и в о й  п р и р о д ы   1   

11 Пр и р о д а  и  че л о в е к. Пр и р о д н ые  м а те р и а л ы и  и з д е л и я  
и з  н и х. На ш е  тв о р че ств о   1   

12 Что  м ы з н а е м  о  р а сте н и я х?  Что  о б щ е го  у р а з н ых 
р а сте н и й ?   1   

13 Ча сти  р а сте н и я . На з в а н и е , кр а тка я  ха р а кте р и сти ка  
з н а че н и я  д л я  ж и з н и  р а сте н и я   1   

14  Ко м н а тн ые  р а сте н и я . Р а сте н и я  в  тв о ё м  д о м е : кр а тко е  
о п и са н и е   1   

15 Ка к м ы уха ж и в а е м  з а  р а сте н и я м и  (п р а кти че ска я  р а б о та )  1   

16  Р а з н о о б р а з и е  р а сте н и й : уз н а в а н и е , н а з ыв а н и е , кр а тко е  
о п и са н и е   1   

17 О со б е н н о сти  л и ств е н н ых р а сте н и й : уз н а в а н и е , кр а тко е  
о п и са н и е . Ли ств е н н ые  р а сте н и я  н а ш е го  кр а я   1   

18  О со б е н н о сти  хв о й н ых р а сте н и й : уз н а в а н и е , кр а тко е  
о п и са н и е . Хв о й н ые  р а сте н и я  н а ш е го  кр а я   1   

19  Ми р  ж и в о тн ых: н а се ко м ые  (уз н а в а н и е , н а з ыв а н и е ). 
Гл а в н а я  о со б е н н о сть  э то й  гр уп п ы ж и в о тн ых  1   

20  На се ко м ые : ср а в н е н и е , кр а тко е  о п и са н и е  в н е ш н е го  
в и д а   1   

21 Ка ки е  з в е р и  ж и в ут в  м о р я х и  о ке а н а х?  Мо р ски е  з в е р и : 
уз н а в а н и е , н а з ыв а н и е , кр а тко е  о п и са н и е   1   

22 Ми р  ж и в о тн ых: р ыб ы п р е сн ых и  со л ё н ых в о д о ё м о в  
(ср а в н е н и е , кр а тко е  о п и са н и е )  1   

23 Ми р  ж и в о тн ых: п ти ц ы (уз н а в а н и е , н а з ыв а н и е ). Гл а в н а я  
о со б е н н о сть  э то й  гр уп п ы ж и в о тн ых  1   

24  Гд е  о б и та ют п ти ц ы, че м  о н и  п и та ются . Пти ц ы: 
ср а в н е н и е  м е ста  о б и та н и я , сп о со б а  п и та н и я   1   

25 Ми р  ж и в о тн ых: з в е р и  (уз н а в а н и е , н а з ыв а н и е , 
ср а в н е н и е , кр а тко е  о п и са н и е )  1   

26  
Ми р  ж и в о тн ых: че м  п о хо ж и  в се  з в е р и : гл а в н а я  
о со б е н н о сть  э то й  гр уп п ы ж и в о тн ых. За б о та  з в е р е й  о  
св о и х д е тё н ыш а х 

 1   

27 Зн а ко м ься : э л е ктр о н н ые  р е сур сы ш ко л ы   1   
28  Ты – п е ш е хо д ! Зн а ки  д о р о ж н о го  д в и ж е н и я   1   



29 Р о д н о й  кр а й  – м а л а я  Р о д и н а . Пе р в о н а ча л ьн ые  св е д е н и я  
о  р о д н о м  кр а е : н а з в а н и е . Мо я  м а л а я  р о д и н а   1   

30  Кул ьтур н ые  о б ъе кты р о д н о го  кр а я   1   

31 До м а ш н и е  и  д и ки е  ж и в о тн ые . Р а з л и чи я  в  усл о в и я х 
ж и з н и   1   

32 Се м ья  – ко л л е кти в . Пр а в а  и  о б я з а н н о сти  чл е н о в  се м ьи   1   
33 Зн а че н и е  п р и р о д ы в  ж и з н и  л юд е й   1   

34  

Б ыто в ые  э л е ктр и че ски е  и  га з о в ые  п р и б о р ы: п р а в и л а  
б е з о п а сн о го  и сп о л ьз о в а н и я . По в е д е н и е  в  
э кстр е м а л ьн ых си туа ц и я х. Но м е р а  те л е ф о н о в  
э кстр е н н ых сл уж б  

1  

35 На б л юд е н и е  з а  п о го д о й . Ан а л и з  р е з ул ьта то в  
н а б л юд е н и й   1   

36  Что  та ко е  те р м о м е тр . Из м е р е н и е  те м п е р а тур ы в о з д уха  и  
в о д ы ка к сп о со б ы о п р е д е л е н и я  со сто я н и я  п о го д ы   1   

37 Пр а кти че ски е  з а н я ти я : и з м е р е н и е  те м п е р а тур ы в о з д уха  
и  в о д ы в  р а з н ых усл о в и я х (в  ко м н а те , н а  ул и ц е )  1   

38  Ка к ж и в ут р а сте н и я ?   1   

39  Мн о го о б р а з и е  м и р а  ж и в о тн ых. Ка ки е  ж и в о тн ые  ж и в ут в  
н а ш е м  р е ги о н е ?   1   

4 0  Вр е м е н а  го д а : н а б л юд е н и я  з а  о со б е н н о стью п о го д ы, 
ж и з н ью р а сти те л ьн о го  и  ж и в о тн о го  м и р а  о се н ью   1   

4 1 Кл а ссн ый  ко л л е кти в . Мо и  д р уз ья  – о д н о кл а ссн и ки . 
Пр а в и л а  со в м е стн о й  д е я те л ьн о сти  1  

4 2 Уче б н ый  кл а сс . Р а б о че е  м е сто  ш ко л ьн и ка . Р е ж и м  
уче б н о го  тр уд а , о тд ыха   1   

4 3 Вр е м е н а  го д а : н а б л юд е н и я  з а  о со б е н н о стью п о го д ы, 
ж и з н ью р а сти те л ьн о го  и  ж и в о тн о го  м и р а  з и м о й   1   

4 4  Ми р  ж и в о тн ых. Гд е  ж и в ут б е л ые  м е д в е д и ?   1   
4 5 Ми р  ж и в о тн ых. Гд е  ж и в ут сл о н ы?  1  

4 6  Ми р  ж и в о тн ых. Пе р е л ё тн ые  и  з и м ующ и е  п ти ц ы. Гд е  
з и м уют п ти ц ы?   1   

4 7 Де ко р а ти в н о е  тв о р че ств о  н а р о д о в , ко то р о е  
в о п л о ти л о сь в  о д е ж д е , п р е д м е та х б ыта , и гр уш ка х  1   

4 8  Тр уд  л юд е й  р о д н о го  кр а я   1   

4 9  Се м е й н ые  п о ко л е н и я . Мо я  се м ья  в  п р о ш л о м  и  
н а сто я щ е м   1   

50  Ми р  ж и в о тн ых. По че м у м ы л юб и м  ко ш е к и  со б а к?   1   
51 Пр о гул ки  н а  п р и р о д е . Пр а в и л а  п о в е д е н и я  в  п р и р о д е   1   
52 За че м  н уж н а  в е ж л и в о сть?   1   

53 Р е ж и м  д н я  п е р в о кл а ссн и ка . Пр а в и л ьн о е  со че та н и е  
тр уд а  и  о тд ыха  в  р е ж и м е  п е р в о кл а ссн и ка   1   

54  
Пр а в и л а  з д о р о в о го  п и та н и я . Со ста в  п и щ и , 
о б е сп е чи в а ющ и й  р о ст и  р а з в и ти е  р е б е н ка  6 -7 л е т. 
Пр а в и л а  п о в е д е н и я  з а  сто л о м  

 1   

55 
Пр е д м е ты л и чн о й  ги ги е н ы. За ка л и в а н и е  о р га н и з м а  
со л н ц е м , в о з д ухо м , в о д о й . Усл о в и я  и  п р а в и л а  
з а ка л и в а н и я  

1  

56  Вр е м е н а  го д а : н а б л юд е н и я  з а  о со б е н н о стью п о го д ы, 
ж и з н ью р а сти те л ьн о го  и  ж и в о тн о го  м и р а  в е сн о й   1   

57 Тр уд  и  б ыт л юд е й  в  р а з н ые  в р е м е н а  го д а   1   



58  Кто  з а б о ти тся  о  д о м а ш н и х ж и в о тн ых Пр о ф е сси и  л юд е й , 
ко то р ые  з а б о тя тся  о  ж и в о тн ых. Мо и  д о м а ш н и е  п и то м ц ы   1   

О Б ЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСО В ПО ПР ОГР АММЕ  58    
 
 
2 КЛАСС  

№  п /п  Те м а  ур о ка  Ко л и че ств о  
ча со в  

Да та  
и з уче н и я  

1 На ш а  Р о д и н а  ‒  Р о сси я , Р о сси й ска я  Ф е д е р а ц и я   1   
2 На р о д ы Р о сси и . Р о д н а я  стр а н а   1   

3 Р о д н о й  кр а й , е го  п р и р о д н ые  д о сто п р и м е ча те л ьн о сти . 
Го р о д  и  се л о   1   

4  
Зн а чи м ые  со б ыти я  и сто р и и  р о д н о го  кр а я . 
Исто р и че ски е  п а м я тн и ки , ста р и н н ые  п о стр о й ки . 
Пр и р о д а  и  п р е д м е ты, со з д а н н ые  че л о в е ко м  

 1   

5 За п о в е д н и ки  Р о сси и  (О стр о в  Вр а н ге л я , Б о л ьш о й  
Ар кти че ски й  з а п о в е д н и к). Охр а н а  п р и р о д ы   1   

6  За п о в е д н и ки  Р о сси и   1   
7 За п о в е д н и ки  Р о сси и . О хр а н а  п р и р о д ы   1   

8  На р о д ы По в о л ж ья  и  д р уги х те р р и то р и й  Р Ф : тр а д и ц и и , 
о б ыча и , п р а з д н и ки . Р о д н о й  кр а й , го р о д  (се л о )  1   

9  Те м а ти че ска я  п р о в е р о чн а я  р а б о та  п о  р а з д е л у "Гд е  м ы 
ж и в ё м ?"  1   

10  
Св я з и  в  п р и р о д е : з а в и си м о сть  и з м е н е н и й  в  ж и в о й  
п р и р о д е  о т и з м е н е н и й  в  н е ж и в о й  п р и р о д е . Не ж и в а я  и  
ж и в а я  п р и р о д а . Яв л е н и я  п р и р о д ы  

 1   

11 Го д о в о й  хо д  и з м е н е н и й  в  ж и з н и  ж и в о тн ых. Жи з н ь 
ж и в о тн ых о се н ью и  з и м о й . Яв л е н и я  п р и р о д ы   1   

12 За че м  че л о в е к тр уд и тся ?  Це н н о сть  тр уд а  и  
тр уд о л юб и я . Пр о ф е сси и . Все  п р о ф е сси и  в а ж н ы   1   

13 
За в и си м о сть  ж и з н и  р а сте н и й  о т со сто я н и я  н е ж и в о й  
п р и р о д ы. Жи з н ь р а сте н и й  о се н ью и  з и м о й . 
Не в и д и м ые  н и ти  п р и р о д ы  

 1   

14  
Ми р  ж и в о тн ых: п ти ц ы. О со б е н н о сти  в н е ш н е го  в и д а , 
п е р е д в и ж е н и я , п и та н и я : уз н а в а н и е , н а з ыв а н и е , 
о п и са н и е  

 1   

15 
Зв ё з д н о е  н е б о : з в ё з д ы и  со з в е з д и я . Со л н е чн а я  
си сте м а : п л а н е ты (н а з в а н и е , р а сп о л о ж е н и е  о т Со л н ц а , 
кр а тка я  ха р а кте р и сти ка ) 

 1   

16  
Ка к че л о в е к п о з н а ё т о кр уж а ющ ую п р и р о д у?  
О со б е н н о сти  р а з н ых м е то д о в  п о з н а н и я  о кр уж а ющ е го  
м и р а  

 1   

17 Зе м л я  - ж и в а я  п л а н е та  Со л н е чн о й  си сте м ы   1   

18  По че м у н а  Зе м л е  е сть ж и з н ь?  Усл о в и я  ж и з н и  н а  Зе м л е . 
Во д н ые  б о га тств а  Зе м л и   1   

19  Де р е в ья , куста р н и ки , тр а в ы р о д н о го  кр а я  (уз н а в а н и е , 
н а з ыв а н и е , кр а тко е  о п и са н и е ). Ка ки е  б ыв а ют р а сте н и я   1   

20  Де р е в ья  л и ств е н н ые  и  хв о й н ые . Ср а в н е н и е  
л и ств е н н ых и  хв о й н ых д е р е в ье в : о б щ е е  и  р а з л и чи я   1   

21 Мн о го о б р а з и е  ж и в о тн ых р о д н о го  кр а я  и  р а з н ых 
те р р и то р и й  Р о сси и . Ка ки е  б ыв а ют ж и в о тн ые   1   



22 
Ми р  ж и в о тн ых: н а се ко м ые . О со б е н н о сти  в н е ш н е го  
в и д а , п е р е д в и ж е н и я , п и та н и я : уз н а в а н и е , н а з ыв а н и е , 
о п и са н и е  

 1   

23 
Ми р  ж и в о тн ых: р ыб ы. О со б е н н о сти  в н е ш н е го  в и д а , 
усл о в и я  ж и з н и , п е р е д в и ж е н и я , п и та н и я : уз н а в а н и е , 
н а з ыв а н и е , о п и са н и е  

 1   

24  
За в и си м о сть  ж и з н и  р а сте н и й  о т со сто я н и я  н е ж и в о й  
п р и р о д ы. Жи з н ь р а сте н и й  в е сн о й  и  л е то м . Не в и д и м ые  
н и ти . Вп е р е д и  л е то  

 1   

25 Р а сте н и я  д и ко р а стущ и е  и  кул ьтур н ые : о б щ е е  и  
р а з л и чи я   1   

26  

Ми р  ж и в о тн ых: з е м н о в о д н ые  и  п р е см ыка ющ и е ся . 
О со б е н н о сти  в н е ш н е го  в и д а , усл о в и я  ж и з н и , 
п е р е д в и ж е н и я , п и та н и я : уз н а в а н и е , н а з ыв а н и е , 
о п и са н и е  

 1   

27 
Мн о го о б р а з и е  р а сте н и й  п о  м е сту о б и та н и я , в н е ш н е м у 
в и д у. Ср а в н е н и е  р а сте н и й  р а з н ых кл и м а ти че ски х 
усл о в и й . Ко м н а тн ые  р а сте н и я  

 1   

28  Мн о го о б р а з и е  ж и в о тн ых. Ди ки е  и  д о м а ш н и е  
ж и в о тн ые   1   

29  
Ми р  ж и в о тн ых: з в е р и  (м л е ко п и та ющ и е ). О со б е н н о сти  
в н е ш н е го  в и д а , п е р е д в и ж е н и я , п и та н и я : уз н а в а н и е , 
н а з ыв а н и е , о п и са н и е  

 1   

30  
О тд е л ьн ые  п р е д ста в и те л и  р а сте н и й  Кр а сн о й  кн и ги  
Р о сси и  (в кл юча я  п р е д ста в и те л е й  р а сти те л ьн о го  м и р а  
р е ги о н а ): уз н а в а н и е , н а з ыв а н и е  и  о п и са н и е  

 1   

31 
О тд е л ьн ые  п р е д ста в и те л и  ж и в о тн ых Кр а сн о й  кн и ги  
Р о сси и  (в кл юча я  п р е д ста в и те л е й  ж и в о тн о го  м и р а  
р е ги о н а ): уз н а в а н и е , н а з ыв а н и е  и  о п и са н и е  

 1   

32 Кр а сн а я  кн и га  Р о сси и . Её  з н а че н и е  в  со хр а н е н и и  и  
о хр а н е  р е д ки х р а сте н и й  и  ж и в о тн ых  1   

33 Ка ки е  з а д а чи  р е ш а ют со тр уд н и ки  з а п о в е д н и ка . 
Пр а в и л а  п о в е д е н и я  н а  те р р и то р и и  з а п о в е д н и ка   1   

34  За п о в е д н и ки : з н а че н и е  д л я  о хр а н ы п р и р о д ы   1   

35 Те м а ти че ска я  п р о в е р о чн а я  р а б о та  п о  р а з д е л у 
"Че л о в е к и  п р и р о д а "  1   

36  Ми р  п р о ф е сси й  ж и те л е й  н а ш е го  р е ги о н а   1   
37 Из  че го  что  сд е л а н о   1   

38  На ш  р е ги о н , ка ко й  о н ?  Кул ьтур а  р о д н о го  кр а я . Р о д н о й  
кр а й , е го  кул ьтур н ые  д о сто п р и м е ча те л ьн о сти   1   

39  
Зд о р о в ый  о б р а з  ж и з н и . Р е ж и м  д н я : че р е д о в а н и е  сн а , 
уче б н ых з а н я ти й , д в и га те л ьн о й  а кти в н о сти . Есл и  
хо че ш ь б ыть з д о р о в  

 1   

4 0  Р а ц и о н а л ьн о е  п и та н и е : ко л и че ств о  п р и ё м о в  п и щ и  и  
р а ц и о н  п и та н и я . Ви та м и н ы и  з д о р о в ье  р е б ё н ка   1   

4 1 
Пр а в и л а  б е з о п а сн о сти  в  ш ко л е : м а р ш р ут д о  ш ко л ы, 
п о в е д е н и е  н а  з а н я ти я х, п е р е м е н а х, п р и  п р и е м е  п и щ и ; 
н а  п р и ш ко л ьн о й  те р р и то р и и  

 1   

4 2 

Пр а в и л а  б е з о п а сн о го  п о в е д е н и я  в  б ыту. Б е з о п а сн о е  
п о л ьз о в а н и е  э л е ктр о п р и б о р а м и , га з о в о й  п л и то й . 
Б е з о п а сн о сть  п р и  р а з о гр е в е  п и щ и . Но м е р а  те л е ф о н о в  
э кстр е н н о й  п о м о щ и . До м а ш н и е  о п а сн о сти  

 1   

4 3 Ф и з и че ска я  кул ьтур а , и гр ы н а  в о з д ухе  ка к усл о в и е  
со хр а н е н и я  и  укр е п л е н и я  з д о р о в ья   1   



44  

Б е з о п а сн о е  п о в е д е н и е  н а  п р о гул ка х: п р а в и л а  
п о в е д е н и я  н а  и гр о в ых п л о щ а д ка х; е з д а  н а  
в е л о си п е д а х (са н ка х, са м о ка та х) и  ка че л я х. На  в о д е  и  в  
л е су. Оп а сн ые  н е з н а ко м ц ы  

 1   

4 5 Пр а в и л а  кул ьтур н о го  п о в е д е н и я  в  о б щ е ств е н н ых 
м е ста х. Что  та ко е  э ти ке т  1   

4 6  По д р о б н е е  о  л е сн ых о п а сн о стя х  1   

4 7 Се м е й н ые  ц е н н о сти  и  тр а д и ц и и . Тр уд , д о суг, з а н я ти я  
чл е н о в  се м ьи . На ш а  д р уж н а я  се м ья   1   

4 8  
Гл а в н ые  п р а в и л а  в з а и м о о тн о ш е н и й  чл е н о в  о б щ е ств а : 
д о б р о та , сп р а в е д л и в о сть , че стн о сть , ув а ж е н и е  к 
чуж о м у м н е н и ю  

 1   

4 9  Б е з о п а сн о е  п о л ьз о в а н и е  Ин те р н е то м . Ты и  тв о и  
д р уз ья   1   

50  
Пр а в и л а  п о в е д е н и я  п р и  п о л ьз о в а н и и  ко м п ьюте р о м : 
п о са д ка , в р е м я  о тд ыха , о б я з а те л ьн о сть  о тд ыха  и  
д р уги е  

 1   

51 Пр а в и л а  б е з о п а сн о го  п о в е д е н и я  п а сса ж и р а  
н а з е м н о го  тр а н сп о р та . Мы — п а сса ж и р ы   1   

52 Зн а ки  б е з о п а сн о сти  н а  о б щ е ств е н н о м  тр а н сп о р те   1   

53 Пр а в и л а  б е з о п а сн о го  п о в е д е н и я  п а сса ж и р а  м е тр о . 
Зн а ки  б е з о п а сн о сти  в  м е тр о   1   

54  Р о д о сл о в н а я . Р о д о сл о в н о е  д р е в о , и сто р и я  се м ьи . 
Пр е д ш е ств ующ и е  п о ко л е н и я   1   

55 Мо д е л и  Зе м л и  - гл о б ус , ка р та , п л а н . Пр а кти че ска я  
р а б о та   1   

56  Ка р та  м и р а . Ма те р и ки  и  о ке а н ы. Пр а кти че ска я  р а б о та   1   

57 
О р и е н ти р о в а н и е  н а  м е стн о сти  п о  м е стн ым  
п р и р о д н ым  п р и з н а ка м  и  с  и сп о л ьз о в а н и е м  ко м п а са . 
Пр а кти че ска я  р а б о та  

 1   

58  Ф о р м ы з е м н о й  п о в е р хн о сти   1   

59  Жи в о тн ые  и  и х п о то м ств о . Р а з м н о ж е н и е  ж и в о тн ых. 
Ста д и и  р а з в и ти я  н а се ко м о го , з е м н о в о д н ых  1   

60  Мо скв а  ‒  сто л и ц а  Р о сси и . Ге р б  Мо скв ы   1   

61 
До сто п р и м е ча те л ьн о сти  Мо скв ы: Б о л ьш о й  те а тр , МГУ, 
Мо ско в ски й  ц и р к, Те а тр  куко л  и м е н и  С.В. Об р а з ц о в а . 
Путе ш е ств и е  п о  Мо скв е  

 1   

62 Стр о и те л ьств о  Мо ско в ско го  Кр е м л я . Мо ско в ски й  
Кр е м л ь и  Кр а сн а я  п л о щ а д ь   1   

63 Са н кт-Пе те р б ур г ‒  се в е р н а я  сто л и ц а . 
До сто п р и м е ча те л ьн о сти  го р о д а   1   

64  Куста р н и ки  н а ш е го  кр а я : уз н а в а н и е , н а з в а н и е , кр а тко е  
о п и са н и е   1   

65 Тр а в ы н а ш е го  кр а я : м н о го о б р а з и е . Вн е ш н и й  в и д , 
усл о в и я  ж и з н и  (н а з ыв а н и е , кр а тко е  о п и са н и е )  1   

66  
Го д о в о й  хо д  и з м е н е н и й  в  ж и з н и  ж и в о тн ых. Жи з н ь 
ж и в о тн ых в е сн о й  и  л е то м . Яв л е н и я  п р и р о д ы. В го сти  к 
в е сн е . Вп е р е д и  л е то  

 1   

67 Др е в н и е  кр е м л ё в ски е  го р о д а : Ни ж н и й  Но в го р о д , 
Пско в , См о л е н ск. Го р о д а  Р о сси и   1   

68  Те м а ти че ска я  п р о в е р о чн а я  р а б о та  п о  и то га м  2 кл а сса   1   
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3 КЛАСС  

№  п /п  Те м а  ур о ка  Ко л и че ств о  
ча со в  

Да та  
и з уче н и я  

1 Б е з о п а сн а я  и н ф о р м а ц и о н н а я  ср е д а   1   

2 
Ме то д ы и з уче н и я  п р и р о д ы: н а б л юд е н и я , ср а в н е н и я , 
и з м е р е н и я , о п ыты и  э ксп е р и м е н ты. Ма те р и ки  и  
о ке а н ы, ча сти  св е та : ка р ти н ы п р и р о д ы  

 1   

3 Б а кте р и и  – м е л ьча й ш и е  о д н о кл е то чн ые  ж и в ые  
сущ е ств а   1   

4  Есте ств е н н ые  п р и р о д н ые  со о б щ е ств а : л е с , л уг, в о д о ё м   1   

5 Искусств е н н ые  п р и р о д н ые  со о б щ е ств а , со з д а н н ые  
че л о в е ко м  - п р уд , п о л е , п а р к, о го р о д   1   

6  Пр и р о д н ые  со о б щ е ств а  р о д н о го  кр а я  – д в а -тр и  
п р и м е р а  н а  о сн о в е  н а б л юд е н и я   1   

7 
Кул ьтур а , тр а д и ц и и  н а р о д о в  Р о сси и . Ув а ж е н и е  к 
кул ьтур е , тр а д и ц и я м , и сто р и и  р а з н ых н а р о д о в  и  
св о е го  н а р о д а  

 1   

8  Что  та ко е  о б щ е ств о ?   1   

9  
На ш а  Р о д и н а  - Р о сси й ска я  Ф е д е р а ц и я  
Го суд а р ств е н н а я  си м в о л и ка  Р Ф . Ув а ж е н и е  к 
го суд а р ств е н н ым  си м в о л а м  Р о сси и  

 1   

10  Р о д н о й  кр а й  – м а л а я  р о д и н а . Р о сси й ска я  Ф е д е р а ц и я   1   

11 

Усл о в и я , н е о б хо д и м ые  д л я  ж и з н и  ж и в о тн ых: в о з д ух, 
в о д а , те п л о , п и щ а  (ср е д а  о б и та н и я ) – о б о б щ е н и е  н а  
о сн о в е  р е з ул ьта то в  н а б л юд е н и й  и  р а б о ты с  
и н ф о р м а ц и е й  

 1   

12 Тр уд  ж и те л е й  р е ги о н а . Пр о ф е сси и , св я з а н н ые  с  
тр уд о м  в  учр е ж д е н и я х о б р а з о в а н и я  и  кул ьтур ы   1   

13 Тв ё р д ые  в е щ е ств а , ж и д ко сти , га з ы. О п р е д е л е н и е  
св о й ств  тв е р д ых в е щ е ств , ж и д ко сте й  и  га з о в   1   

14  
Р а з н о о б р а з и е  в е щ е ств  в  п р и р о д е . Пр и м е р ы в е щ е ств  
(со л ь, са ха р , в о д а , п р и р о д н ый  га з ): уз н а в а н и е , 
н а з ыв а н и е , кр а тка я  ха р а кте р и сти ка  

 1   

15 Во з д ух ка к см е сь  га з о в . Зн а че н и е  в о з д уха  д л я  ж и з н и  
ф л о р ы, ф а ун ы, че л о в е ка . О хр а н а  в о з д уха   1   

16  Во д а  ка к в е щ е ств о . О п р е д е л е н и е  св о й ств  в о д ы в  хо д е  
п р а кти че ско й  р а б о ты   1   

17 Р а сп р о стр а н е н и е  в о д ы в  п р и р о д е : в о д о ё м ы, р е ки . 
Кр уго в о р о т в о д ы в  п р и р о д е   1   

18  Зн а че н и е  в о д ы д л я  ж и з н и  ж и в ых о р га н и з м о в  и  
хо з я й ств е н н о й  д е я те л ьн о сти  л юд е й . О хр а н а  в о д ы   1   

19  По чв а , е ё  со ста в . Зн а че н и е  д л я  ж и в о й  п р и р о д ы   1   

20  Р а з н о о б р а з и е  р а сте н и й : з а в и си м о сть  в н е ш н е го  в и д а  
о т усл о в и й  и  м е ста  о б и та н и я   1   

21 Р а сте н и я  р о д н о го  кр а я : н а з в а н и я  и  кр а тка я  
ха р а кте р и сти ка  (н а  о сн о в е  н а б л юд е н и я )  1   

22 Р а сте н и е  ка к ж и в о й  о р га н и з м   1   
23 Ка к р а сте н и я  р а з м н о ж а ются ?   1   

24  Р а з в и ти е  р а сте н и я  о т се м е н и  д о  се м е н и  (п о  
р е з ул ьта та м  п р а кти че ски х р а б о т)  1   



25 
Усл о в и я  р о ста  и  р а з в и ти я  р а сте н и я  (п о  р е з ул ьта та м  
н а б л юд е н и й ). Б е р е ж н о е  о тн о ш е н и е  че л о в е ка  к 
р а сте н и я м  

 1   

26  Жи з н ь ж и в о тн ых в  р а з н ые  в р е м е н а  го д а . 
Р а з н о о б р а з и е  ж и в о тн ых  1   

27 О со б е н н о сти  п и та н и я  ж и в о тн ых. Це п и  п и та н и я   1   
28  Р а з м н о ж е н и е  и  р а з в и ти е  р ыб , п ти ц , з в е р е й   1   
29  Р о л ь ж и в о тн ых в  п р и р о д е  и  ж и з н и  л юд е й   1   

30  Б е р е ж н о е  о тн о ш е н и е  к ж и в о тн ым  – н р а в ств е н н а я  
ц е н н о сть  л юд е й . О хр а н а  ж и в о тн о го  м и р а  в  Р о сси и   1   

31 Жи в о тн ые  р о д н о го  кр а я : уз н а в а н и е , н а з ыв а н и е , 
кр а тка я  ха р а кте р и сти ка   1   

32 Пр о в е р о чн а я  р а б о та  п о  те м е  "Мн о го о б р а з и е  р а сте н и й  
и  ж и в о тн ых"  1   

33 Р а з н о о б р а з и е  гр и б о в : уз н а в а н и е , н а з ыв а н и е , о п и са н и е   1   

34  
О б щ е е  п р е д ста в л е н и е  о  стр о е н и и  о р га н и з м а  
че л о в е ка . Те м п е р а тур а  те л а , ча сто та  п ул ьса  ка к 
п о ка з а те л и  з д о р о в ья  че л о в е ка  

 1   

35 О р га н ы чув ств  и х р о л ь в  ж и з н и  че л о в е ка   1   

36  О п о р н о -д в и га те л ьн а я  си сте м а  и  е ё  р о л ь в  ж и з н и  
че л о в е ка   1   

37 Пи щ е в а р и те л ьн а я  си сте м а  и  е ё  р о л ь в  ж и з н и  че л о в е ка   1   
38  Дыха те л ьн а я  си сте м а  и  е ё  р о л ь в  ж и з н и  че л о в е ка   1   

39  Кр о в е н о сн а я  и  н е р в н а я  си сте м а  и  и х р о л ь в  ж и з н и  
че л о в е ка   1   

4 0  Пр о ф и л а кти ка  з а б о л е в а н и й . Р о л ь з а ка л и в а н и я  д л я  
з д о р о в ья  р а стущ е го  о р га н и з м а   1   

4 1 Р о л ь д в и га те л ьн о й  а кти в н о сти : утр е н н е й  ги м н а сти ки , 
д и н а м и че ски х п а уз   1   

4 2 Пр о в е р о чн а я  р а б о та  п о  те м е  "Че л о в е к - ча сть п р и р о д ы. 
Стр о е н и е  те л а  че л о в е ка "  1   

4 3 Зн а ки  б е з о п а сн о сти  в о  д в о р е  ж и л о го  
д о м а .Б е з о п а сн о сть  в  д о м е   1   

4 4  Б е з о п а сн о е  п о в е д е н и е  п а сса ж и р а  ж е л е з н о д о р о ж н о го  
тр а н сп о р та . Зн а ки  б е з о п а сн о сти   1   

4 5 Б е з о п а сн о е  п о в е д е н и е  п а сса ж и р а  а в и а  и  в о д н о го  
тр а н сп о р та   1   

4 6  
Со б л юд е н и е  п р а в и л  п е р е м е щ е н и я  в н утр и  д в о р а  и  
п е р е се че н и я  д в о р о в о й  п р о е з ж е й  ча сти . Зн а ки  
б е з о п а сн о сти  в о  д в о р е  ж и л о го  д о м а  

 1   

4 7 Нуж н ы л и  о б щ е ств у п р а в и л а  п о в е д е н и я ?  Пр а в и л а  
п о в е д е н и я  в  со ц и ум е   1   

4 8  
Зн а че н и е  тр уд а  в  ж и з н и  че л о в е ка  и  о б щ е ств а . 
Тр уд о л юб и е  ка к о б щ е ств е н н о  з н а чи м а я  ц е н н о сть  в  
кул ьтур е  н а р о д о в  Р о сси и  

 1   

4 9  Го р н а я  п о р о д а  ка к со е д и н е н и е  р а з н ых м и н е р а л о в . 
Пр и м е р ы м и н е р а л о в   1   

50  По л е з н ые  и ско п а е м ые  – б о га тств о  з е м н ых н е д р   1   

51 По л е з н ые  и ско п а е м ые  р о д н о го  кр а я : ха р а кте р и сти ка , 
и сп о л ьз о в а н и е  в  хо з я й ств е н н о й  д е я те л ьн о сти  р е ги о н а   1   

52 Р а сте н и я , и сп о л ьз уе м ые  л юд ьм и  в  хо з я й ств е н н о й  
д е я те л ьн о сти   1   



53 Тр уд  ж и те л е й  р е ги о н а . Пр о ф е сси и , св я з а н н ые  с  
тр уд о м  н а  п р о и з в о д ств е , в  се л ьско м  хо з я й ств е   1   

54  Се м ья : тр а д и ц и и , п р а з д н и ки . Го суд а р ств е н н ый  б юд ж е т  1   

55 Се м ья  – п е р в ый  и  гл а в н ый  ко л л е кти в  в  ж и з н и  
че л о в е ка  По в се д н е в н ые  з а б о ты се м ьи   1   

56  Со в м е стн ый  тр уд . Се м е й н ый  б юд ж е т, д о хо д ы и  
р а схо д ы се м ьи   1   

57 Го р о д а  Зо л о то го  ко л ьц а  Р о сси и : Се р ги е в  По са д , 
Пе р е сл а в л ь -За л е сски й   1   

58  Го р о д а  Зо л о то го  ко л ьц а  Р о сси и : Р о сто в , Угл и ч, 
Яр о сл а в л ь   1   

59  Па м я тн и ки  п р и р о д ы и  кул ьтур ы стр а н  Ев р о п ы (п о  
в ыб о р у)  1   

60  Па м я тн и ки  п р и р о д ы и  кул ьтур ы Б е л о р усси и  (п о  
в ыб о р у)  1   

61 Па м я тн и ки  п р и р о д ы и  кул ьтур ы Ки та я  (п о  в ыб о р у)  1   

62 Па м я тн и ки  п р и р о д ы и  кул ьтур ы стр а н  Аз и и  (п о  
в ыб о р у)  1   

63 Ун и ка л ьн ые  п а м я тн и ки  кул ьтур ы Р о сси и : Кр а сн а я  
п л о щ а д ь, Кр е м л ь   1   

64  Ун и ка л ьн ые  п а м я тн и ки  кул ьтур ы Р о сси и : 
и сто р и че ски й  ц е н тр  Са н кт-Пе те р б ур га   1   

65 Ун и ка л ьн ые  п а м я тн и ки  кул ьтур ы Р о сси и : Ки ж и , 
п а м я тн и ки  Ве л и ко го  Но в го р о д а   1   

66  До сто п р и м е ча те л ьн о сти  р о д н о го  кр а я : п а м я тн и ки  
п р и р о д ы и  кул ьтур ы р е ги о н а   1   

67 Пр о в е р о чн а я  р а б о та  п о  те м е  "На ш а  Р о д и н а  - 
Р о сси й ска я  Ф е д е р а ц и я "  1   

68  Пр о в е р о чн а я  р а б о та  п о  и то га м  о б уче н и я  в  3 кл а ссе   1   
О Б ЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСО В ПО ПР ОГР АММЕ  68    

 
 
4  КЛАСС  

№  п /п  Те м а  ур о ка  Ко л и че ств о  
ча со в  

Да та  
и з уче н и я  

1 Ка к че л о в е к и з уча е т о кр уж а ющ ую п р и р о д у?   1   
2 Со л н ц е  - з в е з д а   1   
3 Пл а н е ты Со л н е чн о й  си сте м ы. Лун а  – сп утн и к Зе м л и   1   

4  
См е н а  д н я  и  н о чи  н а  Зе м л е  ка к р е з ул ьта т в р а щ е н и я  
п л а н е ты в о кр уг св о е й  о си  (п р а кти че ски е  р а б о ты с  
м о д е л я м и  и  схе м а м и ) 

 1   

5 
О б р а щ е н и е  Зе м л и  в о кр уг Со л н ц а  ка к п р и чи н а  см е н ы 
се з о н о в  (п р а кти че ски е  р а б о ты с  м о д е л я м и  и  схе м а м и ). 
О б щ а я  ха р а кте р и сти ка  в р е м ё н  го д а  

 1   

6  Исто р и че ско е  в р е м я . Что  та ко е  «л е н та  в р е м е н и »?   1   

7 Эко л о ги че ски е  п р о б л е м ы в з а и м о д е й ств и я  че л о в е ка  и  
п р и р о д ы   1   

8  Все м и р н о е  кул ьтур н о е  н а сл е д и е  Р о сси и   1   

9  Пр и р о д н ые  и  кул ьтур н ые  о б ъе кты Все м и р н о го  
н а сл е д и я  в  Р о сси и   1   

10  Пр и р о д н ые  и  кул ьтур н ые  о б ъе кты Все м и р н о го  
н а сл е д и я  з а  р уб е ж о м   1   



11 Зн а ко м ств о  с  Ме ж д ун а р о д н о й  Кр а сн о й  кн и го й   1   
12 Все м и р н о е  кул ьтур н о е  н а сл е д и е   1   
13 О хр а н а  и сто р и ко -кул ьтур н о го  н а сл е д и я   1   
14  О  в р е д н ых д л я  з д о р о в ья  п р и в ычка х  1   

15 Пр а в и л а  ц и ф р о в о й  гр а м о тн о сти  п р и  и сп о л ьз о в а н и и  
Ин те р н е т  1   

16  Пл а н и р о в а н и е  м а р ш р уто в  с  учё то м  тр а н сп о р тн о й  
и н ф р а стр уктур ы н а се л ё н н о го  п ун кта   1   

17 Пр а в и л а  п о в е д е н и я  в  о б щ е ств е н н ых м е ста х: з о н а х 
о тд ыха , учр е ж д е н и я х кул ьтур ы и  то р го в ых ц е н тр а х  1   

18  Б е з о п а сн о е  п о в е д е н и е  п р и  е з д е  н а  в е л о си п е д е  и  
са м о ка те . До р о ж н ые  з н а ки   1   

19  
Р а в н и н ы Р о сси и : Во сто чн о -Ев р о п е й ска я , За п а д н о -
Си б и р ска я  (н а з в а н и е , о б щ а я  ха р а кте р и сти ка , 
н а хо ж д е н и е  н а  ка р те ) 

 1   

20  
Го р н ые  си сте м ы Р о сси и : Ур а л , Ка в ка з , Ал та й  (кр а тка я  
ха р а кте р и сти ка , гл а в н ые  в е р ш и н ы, м е сто  н а хо ж д е н и я  
н а  ка р те ) 

 1   

21 
Во д о ё м ы Зе м л и , и х р а з н о о б р а з и е . Есте ств е н н ые  
в о д о ё м ы: о ке а н , м о р е , о з е р о , б о л о то . Пр и м е р ы 
в о д о ё м о в  в  Р о сси и  

 1   

22 Р е ка  ка к в о д н ый  п о то к   1   

23 Кр уп н е й ш и е  р е ки  Р о сси и : н а з в а н и е , н а хо ж д е н и е  н а  
ка р те   1   

24  Ха р а кте р и сти ка  п р и р о д н ых з о н  Р о сси и : а р кти че ска я  
п устын я . Св я з и  в  п р и р о д н о й  з о н е   1   

25 Ха р а кте р и сти ка  п р и р о д н ых з о н  Р о сси и : тун д р а . Св я з и  
в  п р и р о д н о й  з о н е   1   

26  Ха р а кте р и сти ка  п р и р о д н ых з о н  Р о сси и : та й га . Св я з и  в  
п р и р о д н о й  з о н е   1   

27 Ха р а кте р и сти ка  п р и р о д н ых з о н  Р о сси и : см е ш а н н ый  
л е с . Св я з и  в  п р и р о д н о й  з о н е   1   

28  Ха р а кте р и сти ка  п р и р о д н ых з о н  Р о сси и : сте п ь и  
п о л уп устын я . Св я з и  в  п р и р о д н о й  з о н е   1   

29  Ф о р м ы з е м н о й  п о в е р хн о сти  (н а  п р и м е р е  р о д н о го  
кр а я )  1   

30  Во д о ё м ы и  р е ки  р о д н о го  кр а я   1   

31 
Исп о л ьз о в а н и е  р е к и  в о д о ё м о в  че л о в е ко м  
(хо з я й ств е н н а я  д е я те л ьн о сть , о тд ых). Охр а н а  р е к и  
в о д о ё м о в  

 1   

32 За щ и та  и  о хр а н а  п р и р о д н ых б о га тств  (в о з д уха , в о д ы, 
п о л е з н ых и ско п а е м ых, ф л о р ы и  ф а ун ы)  1   

33 Искусств е н н ые  в о д о ё м ы: в о д о хр а н и л и щ а , п р уд ы 
(о б щ а я  ха р а кте р и сти ка )  1   

34  Пр о в е р о чн а я  р а б о та  п о  те м е  "Ф о р м ы з е м н о й  
п о в е р хн о сти  и  в о д о ё м ы"  1   

35 Пр о в е р о чн а я  р а б о та  п о  те м е  "Пр и р о д н ые  з о н ы"  1   
36  Че л о в е к - тв о р е ц  кул ьтур н ых ц е н н о сте й   1   
37 Тр уд  и  б ыт л юд е й  в  р а з н ые  и сто р и че ски е  в р е м е н а   1   
38  Но в о е  в р е м я   1   
39  Но в е й ш е е  в р е м я : и сто р и я  п р о д о л ж а е тся  се го д н я   1   



40  Го суд а р ств о  Р усь . Стр а н и ц ы о б щ е ств е н н о й  и  
кул ьтур н о й  ж и з н и   1   

4 1 Го р о д а  Р о сси и . Др е в н и е  го р о д а  Р о сси и . Стр а н и ц ы 
и сто р и и   1   

4 2 Го суд а р ств о  Р усь . Че л о в е к - з а щ и тн и к св о е го  
О те че ств а   1   

4 3 Мо ско в ско е  го суд а р ств о . Стр а н и ц ы о б щ е ств е н н о й  и  
кул ьтур н о й  ж и з н и  в  Мо ско в ско м  го суд а р ств е   1   

4 4  О б р а з о в а н и е  и  кул ьтур а  в  Мо ско в ско м  го суд а р ств е   1   
4 5 Стр а н и ц ы и сто р и и  Р о сси й ско й  и м п е р и и . Пё тр  I  1   

4 6  Стр а н и ц ы Р о сси й ско й  и м п е р и и . Пр е о б р а з о в а н и я  в  
кул ьтур е , н а уке , б ыту  1   

4 7 О б р а з о в а н и е  в  Р о сси й ско й  и м п е р и и   1   

4 8  
Р а з в и ти е  кул ьтур ы в  Р о сси й ско й  и м п е р и и  Р о сси й ска я  
и м п е р и я : р а з в и ти е  кул ьтур ы XVIII в е ка  (а р хи те ктур а , 
ж и в о п и сь, те а тр ) 

 1   

4 9  «Зо л о то й  в е к» р усско й  кул ьтур ы. Ве л и ки е  п о э ты и  
п и са те л и , ко м п о з и то р ы и  худ о ж н и ки  XIX в е ка   1   

50  Пе р в а я  О те че ств е н н а я  в о й н а : 18 12 го д . За щ и та  Р о д и н ы 
о т ф р а н ц уз ски х з а в о е в а те л е й   1   

51 Стр а н и ц ы и сто р и и  Р о сси и  ХХ в е ка   1   

52 Ве л и ка я  О те че ств е н н а я  в о й н а  194 1-194 5 гг: ка к в се  
н а чи н а л о сь…  1   

53 Ве л и ка я  О те че ств е н н а я  в о й н а  194 1-194 5 гг: гл а в н ые  
ср а ж е н и я   1   

54  Всё  д л я  ф р о н та  – в сё  д л я  п о б е д ы   1   
55 Вз я ти е  Б е р л и н а . Па р а д  По б е д ы   1   
56  Мы ж и в ё м  в  Р о сси й ско й  Ф е д е р а ц и и   1   

57 
Го суд а р ств е н н о е  устр о й ств о  Р Ф  (о б щ е е  
п р е д ста в л е н и е ). Ко н сти туц и я  Р Ф . Пр е з и д е н т Р Ф . 
По л и ти ко -а д м и н и стр а ти в н а я  ка р та  Р о сси и  

 1   

58  Р о д н о й  кр а й . Зн а м е н и тые  л юд и  р о д н о го  кр а я   1   

59  Вз а и м о о тн о ш е н и я  л юд е й  в  о б щ е ств е : д о б р о та  и  
гум а н и з м , сп р а в е д л и в о сть  и  ув а ж е н и е   1   

60  Пр а в а  и  о б я з а н н о сти  гр а ж д а н и н а  Р о сси й ско й  
Ф е д е р а ц и и . Пр а в а  р е б ё н ка   1   

61 Го суд а р ств е н н ые  п р а з д н и ки  Р о сси и   1   
62 Пр а з д н и к в  ж и з н и  о б щ е ств а  и  че л о в е ка   1   
63 Пр а з д н и ки  и  п а м я тн ые  д а ты св о е го  р е ги о н а   1   

64  Ма л а я  Р о д и н а  гр а ж д а н и н а  Р о сси и . 
До сто п р и м е ча те л ьн о сти  р о д н о го  кр а я   1   

65 На ш а  м а л а я  Р о д и н а : гл а в н ый  го р о д   1   
66  Го р о д а  Р о сси и . Го р о д а -ге р о и . Стр а н и ц ы и сто р и и   1   
67 Пр о в е р о чн а я  р а б о та  п о  те м е  "Исто р и я  О те че ств а "  1   
68  Пр о в е р о чн а я  р а б о та  п о  и то га м  о б уче н и я  в  4  кл а ссе   1   

О Б ЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСО В ПО ПР ОГР АММЕ  68    
 
 
 

УЧЕБ НО -МЕТО ДИЧЕСКО Е О Б ЕСПЕЧЕНИЕ О Б Р АЗО ВАТЕЛЬ НОГО ПР О ЦЕССА 
1. Пл е ш а ко в  А.А. «Окр уж а ющ и й  м и р : 1-й  кл а сс : уче б н и к: в  2 ча стя х». 
2. Пл е ш а ко в  А.А. «Окр уж а ющ и й  м и р : 2-й  кл а сс : уче б н и к: в  2 ча стя х». 



3. Плешак ов А.А. «Ок руж ающий мир : 3-й  кл а сс : уче б н и к: в  2 ча стя х». 
4 . Пл е ш а ко в  А.А., Кр ючко в а  Е.А. «Окр уж а ющ и й  м и р : 4 -й  кл а сс : уче б н и к: в  2 ча стя х». 
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